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Hoiva-avustajakoulutus antaa perusvalmiudet toimia 
välittömässä asiakastyössä työtehtävissä, mitkä  
liittyvät asiakkaiden perustarpeista huolehtimiseen  
ja niissä avustamiseen.  

Työskenteleminen asiakkaiden ja työryhmän kanssa 
edellyttää hyviä vuorovaikutus- ja ryhmätyötaitoja, 
vastuullisuutta ja oma-aloitteisuutta sekä riittävää 
suomen kielen hallintaa. 

Pääsyvaatimukset:
- peruskoulu tai vastaava
- vähintään 18 vuoden ikä
- kielitaito vähintään B1.1

Koulutukseen opiskelijat valitaan pääsykokeen  
ja haastattelujen sekä mahdollisen kielitestin  
perusteella. Ammatillista koulutusta (laki 531/2017) 
koskevan säädöksen mukaan (ns. Sora-laki)  
opiskelijaksi sosiaali- ja terveysalan perustutkintoon  
ei voida ottaa henkilöä, joka ei terveydentilaltaan  
tai toimintakyvyltään ole kykenevä opintoihin 
liittyviin käytännön tehtäviin tai työelämässä  
oppimiseen.  

Hoiva-avustajat työskentelevät pääsääntöisesti  
tehostetun palveluasumisen yksiköissä. Hoiva- 
avustajan työtä ovat erilaiset avustavat tehtävät  

asukkaiden arjessa ja perushoidossa, esimerkiksi  
avustaminen ruokailussa, hygienian hoidossa,  
vaatehuollossa, ulkoilussa sekä viriketoiminnassa.  
 
Koulutuksen sisältö ja laajuus
Hoiva-avustajan välittömän asiakastyön tehtävissä 
voi toimia, kun on suorittanut hyväksytysti alla olevat 
sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon osat:
1. Kasvun ja osallisuuden edistäminen 25 osp
2. Ikääntyneen osallisuuden edistäminen 35 osp

Opiskelumaksu:
Koulutus on opiskelijalle maksuton lukuun  
ottamatta oppimateriaalikustannuksia.

Hakeutuminen:
Haku 1.11. – 04.12.2021 osoitteessa 
sasky.fi/koulutukset

Koulutusta järjestää:
Karkun kotitalous- ja sosiaalialan oppilaitos 
Eija Uotila
050 3458 725, eija.uotila@sasky.fi
Tarja Lylynperä
050 373 0807, tarja.lylynpera@sasky.fi 

11.1.–31.12. 2021


