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Meidankin opistossa alkaa uusi aikakausi, kun painetusta ja joka kotiin jaetusta
opinto-oppaasta joudutaan nyt luopumaan. Paatokseen vaikutti tietysti raha, mika
ei varmasti yllata ketaan. Lisaksi Posti ilmoitti juuri, etta se lopettaa osoitteettomat
joka-kotiin Premium-jakelunsa.

Pelkkaan digimaailmaan ei kuitenkaan loikata. Teemme kurssitarjonnasta joka kuntaan
oman julisteen. Kurssitiedot on niissa tiiviina listana. Taydelliset tiedot kokoontumis-
paikan osoitteineen ja kurssien sisaltokuvauksineen |oytyvat netissa. Julisteita tulee
jakoon opiston toimistoihin, kirjastoihin ja kunnantaloiille kesakuun puolivalissa. Pa-
peria saastyy, kun niitad tehdaan pienempi maara, ylimaaraisia ei jaa nurkkiin ja niita
voidaan itse tulostaa lisaa aina kun loppuvat.

Kurssimaksuja joudutaan myds nostamaan, sehan oli kirjattu ihan hallitusohjelmaan.
Korotus pyrittiin kuitenkin pitémaan kohtuullisena, se on keskimaarin 10% eli 4-8
euroa. Meista on tarkeaa, etta mahdollisuudet opiskella ja harrastaa ovat kohtuu-
hintaisina. Lasten ja nuorten taiteen perusopetuksen lukukausimaksuja ei korotettu.

Kevaalla tehty kurssitoivekysely poiki viitisenkymmenta ehdotusta uusiksi kursseiksi
tai toiminnan tuomisesta omille kulmille. Muutamat teista 16ytavat kurssitoiveensa
tarjonnastamme. Pidetaan hyvassa tallessa myods ne, jotka eivat talla kerralla mah-
tuneet mukaan.

Uuden harrastuksen alkaminen tuo kummasti vaihtelua arkeen. Jokaiselle tekee
hyvaa padsta kerran viikossa pois kotoa. Nakee muitakin ihmisia ja voi vaihtaa kuu-
lumisia ja tarinoita. Uusien juttujen opiskelu virkistad. Kun oppii ja edistyy, saa olla
ihan tyytyvdinen itseensa. Jokaisella meilla on puutteita ihan perustaidoissakin. Niita
voi kansalaisopiston kurssilla hyvin petrata.

Kohti uutta lukuvuotta!

Olli Ruohomaki
apulaisrehtori

Sasky Petdjd-opisto




Kurssimme ovat avoimia kaikille riippu-
matta iGstd, pohjakoulutuksesta,
kotikunnasta tai kansallisuudesta

Ikdsuositukset tai kohderyhmadt
mainitaan kurssin otsikossa
tai sisdaltokuvauksessa

Opetuskielené on suomi,
jos muuta ei ole ilmoitettu

Petdjc-opisto piddattéd oikeuden
opetusohjelman muutoksiin




Iimoittautuminen

Miten ja milloin voi ilmoittautua
Kurssitiedot nakyvat netissa 1.7.2024 alkaen

[Imoittautuminen kursseille alkaa ma 5.8.2024 klo 17 ensisijaisesti netissa osoitteessa
opistopalvelut.fi/petaja (avoinna ympari vuorokauden).

* Voit ilmoittautua myos puhelimitse toimis-
tojen puhelinnumeroihin ma 5.8. klo 17-19
(toimistot myds silloin avoinna)

Hameenkyro puh. 040 640 5650
Kankaanpaa puh. 044 580 0520 ja 044 580 0522
Parkano puh. 040 822 7003 ja 044 045 5511

+ Karvian kunnantalon infopisteella sen aukioloaikoina

* llImoittautuminen jatkuu ti 6.8.2024 netissa (avoinna
ympari vuorokauden) tai puhelimitse toimistojen
aukioloaikoina ma-to klo 10-15.

* llmoittautuminen kansalaispiston koko lukukau-
den ja lukuvuoden mittaisille kursseille paattyy ma
26.8.2024 klo 12.

* llImoittautuminen lyhytkursseille paattyy noin viikkoa
ennen kurssin aloituskertaa.

+ lImoittautuessa sitoudut maksamaan kurssimak-
sun riippumatta siita, osallistutko kurssille.

lImoittautumisajan paatyttya kannattaa vapaita kurs-
sipaikkoja tiedustella kansalaisopiston toimistoista.
Mikali kurssi toteutuu, sille voi ilmoittautua netissa myos
ilmoittautumisajan paatyttya. Myos varasijalle kannat-
taa ilmoittautua. llmoitamme tekstiviestilla varasijalla
oleville, mikali paikkoja vapautuu.

Huomaa: ilmoittautumisia ei valitettavasti voida ottaa vastaan sahkdpostilla,
tekstiviestilld, puhelinvastaajasta tai somesta. Mikali ilmoittautuminen ei onnistu,
varmista, etta olet antanut henkilotunnuksen ja maksanut aiemmat kurssimaksut.

Muistathan ilmoittaa puhelinnumeron, sahkodpostiosoitteen tai maapostiosoitteen
muutoksista toimistoon, nain tieto kulkee paremmin.



http://opistopalvelut.fi/petaja

limoittautumisen peruminen

Kurssille ilmoittautuminen on sitova, mutta voit perua sen puhelimitse tai sahkopostilla
opiston toimistoon ennen ilmoittautumisajan paattymista. Kurssin opettajalle kertominen
ei riitd perumiseksi. Paatamme kurssien toteuttamisesta tai peruuttamisesta ilmoittautuneiden
maaran perusteella. Laskutamme kurssimaksun niiltg, jotka eivat osallistu kurssille mutta eivat
mydskaan ole peruneet ilmoittautumistaan ajoissa.

Voit perua kevatkauden osallistumisesi koko lukuvuoden mittaisilla kursseilla ilmoittamalla
siita puhelimitse tai sahkopostilla opiston toimistoon viimeistaan to 5.12.2024. Nain voit siis
osallistua vain kurssin syyskaudelle ja valttya kevatkauden kurssimaksusta. Syyskauden mak-
suera on puolet koko vuoden maksusta.

Kurssin peruuntuminen

+ Opisto voi peruuttaa kurssin, mikali ilmoittautuneita on minimirajaa vahemman.

+ llmoitamme kurssien peruuntumisesta ryhmatekstiviestilla

+ On tarkedaa ilmoittautua, etta saa mahdollisen peruuntumisviestin, eika tule paikalle turhaan
+ Opisto voi keskeyttaa kurssin osallistujamaaran laskiessa alle minimin

+ Opisto ei vastaa opistosta riippumattomista syista johtuvista peruuntumisista

Kokoontumiskerran peruminen Jatkaminen kevdétkaudella

Opisto voi peruuttaa yhden kokoontumis-  Suurin osa kursseistamme ovat koko luku-
kerran lukukaudessa opettajan syyn tahden  vuoden mittaisia eika kevatkaudelle tarvitse
ilman, etta tilalle jarjestetaan korvaava ko-  ilmoittautua erikseen. Sinulla on opiskelupaik-
koontumiskerta. Yhden kokoontumiskerran  ka myos kevatlukukaudella ja lahetamme siita
peruuntuminen ei oikeuta kurssimaksun alen- erillisen laskun.

tamiseen.



Kurssimaksut on ilmoitettu koko lukuvuoden hintana kurssitiedoissa. Kurssimaksun suuruus pe-
rustuu kurssin tuntimaaraan. Joissakin kursseissa kurssimaksu sisaltaa myds materiaaleja tai uu-
nin polttomaksun. Loydat tarkemmat tiedot nettisivumme sasky.fi/petaja/media hinnastosta.

+ Koko vuoden mittaiset kurssit laskutetaan kahdessa erassd, puolet syksylla ja puolet kevaalla
+ Lyhytkurssit ja ynden lukukauden mittaiset kurssit laskutetaan yhdessa erassa

+ Laskut tulevat kirjepostina kotiosoitteeseesi

+ Kuoressa lahettajana on “SASKY koulutuskuntayhtyma”

+ Laskua ei peruta eika maksettuja kurssimaksuja palauteta, vaikka opiskelija ei osallistuisi
kurssille tai keskeyttaisi opiskelun

+ Kurssimaksu on maksettava myos, vaikka opiskelija keskeyttaa opintonsa ennen laskun
saapumista

+ Kansalaisopiston kurssimaksut ovat ulosottokelpoisia

Maksuvaihtoehdot

Jos haluat kurssimaksusta perinteisen pa-
perilaskun, valitse ilmoittautumisen lahetta-
misen jalkeen tulevalta Maksuerittely-sivun
alareunasta "Peruuta”. Koko vuoden kurssi
laskutetaan kahdessa erassa, syyskausi ja
kevatkausi erikseen. Jos haluat maksaa kurs-
simaksun verkossa, valitse ilmoittautumisen
jalkeen "Ceepos-verkkomaksaminen”. Valitse
maksuvaihtoehto ja "Siirry maksamaan”

+ ePassi
* Smartum
+ Verkkopankit (valitse Paytrail)

MobilePay (valitse Paytrail)
VISA ja MasterCard (valitse Paytrail)

Alennukset

+ Ennen kurssin alkua 80 vuotta taytta- Voit valita maksatko syksyn eran vai
neet on vapautettu kurssimaksusta koko kurssimaksun kerralla. Voit ha-
18-vuotiaasta sisaruksesta 25 % ja na omaan verkkopankkiisi. Tarkem-
seuraavista 50 % mat ohjeet loytyvat verkkosivuiltamme

+ Mikali saat kurssimaksusta alennusta, sasky.fi/petaja/ _ . ' .
ala maksa sita verkkoilmoittautumisen Syyskauden kurssimaksuja voi maksaa opis-
yhdessa, vaan odota laskua ton toimistoon Smartum- ja Tyky-seteleilla

11.10.2024 saakka. Kevatkauden kurssimak-
suja voi maksaa opiston toimistoon Smartum

ja Tyky-seteleilla 13.2.2025 saakka


http://sasky.fi/petaja/media
http://sasky.fi/petaja/

Yhteystiedot

Hdmeenkyron toimisto

avoinna ma 5.8.2024 klo 17-19
avoinna ti 6.8.2024 alkaen ma-to 10-15
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

Heidi Reko
opinto- ja toimistosihteeri
puh. 040 640 5650

Ville Koppanen
apulaisrehtori
puh. 040 640 5680

Kristiina Heimonen
kuvataideopettaja
puh. 040 640 5652

Elise Turppa
kasityonopettaja
puh. 040 640 5653

Kankaanpdén toimisto

avoinna ma 5.8.2024 klo 17-19
avoinna ti 6.8.2024 alkaen ma-to 10-15
Jamintie 2 C, 38700 Kankaanpaa

Eija Jarvenpaa
opinto- ja toimistosihteeri
puh. 040 822 7003

Olli Ruohomaki
apulaisrehtori
puh. 044 580 0522

Tuula Luoma
henkilosto- ja taloussihteeri
puh. 044 580 0520

Pia Haapala-Rauhaniemi
kuvataideopettaja
puh. 044 580 0523

Marika Kiekara
kasityonopettaja
puh. 040 481 4985

Parkanon toimisto

avoinna ma 5.8.2024 klo 17-19
avoinna ti 6.8.2024 alkaen ma-to 10-15
Keskuskatu 1, 39700 Parkano

Elina Niemenmaa
toimistosihteeri
puh. 044 045 5511

Raisa Rasku
rehtori
puh. 040 776 5232

Jyrki Kappi
koulutussuunnittelija
Sepankatu 4, 39700 Parkano
puh. 050 406 8054

‘ Henkiloston sdhkopostiosoitteet muotoa etunimi.sukunimi@sasky.fi



Lukuvuosi 2024-2025

Syyslukukausi

Kansalaisopiston

syyskausi (12 vK) 2.9.-1.12.2024

Taiteen perusopetuksen

syyskausi (15 vk) 19.8.-5.12.2024

Harrastamisen Suomen
mallin kerhojen
syyskausi (14 vk)

2.9.-13.12.2024

Hameenkyron, Kihnidn

ja Parkanon syysloma 14.-20.10.2024

(vk 42)
U
@
Ll [
Tiedottaminen

+ Kurssitiedot ja netti-ilmoittautuminen:
opistopalvelut.fi/petaja

+ Tiedotteet, julisteet ja ohjeet kotisivullamme:
sasky.fi/petaja

* Tulevia kursseja ja tapahtumia Facebook-si-
vullamme: facebook.com/petajaopisto

+ Kaytdmme pikaviestinnassa ryhmatekstivies-
teja, minka vuoksi kysymme ilmoittautuessa

* Matkapuhelinnumeroa, kdytamme tiedotta-
misessa tekstiviesteja, minka vuoksi kysym-
me matkapuhelinnumeroa ilmoittautumisen
yhteydessa

Kevédatlukukausi

Kansalaisopiston

kevatkausi (14 vk) 13.1.-27.4.2025

Taiteen perusopetuksen

kevatkausi (15 vk) [t
Harrastamisen Suomen
mallin kerhojen 8.1.-24.5.2025
kevatkausi (19 vk)
Kankaanpaan ja
Pomarkun talviloma 17.-23.2.2025
(vk 8)
Hameenkyron, Karvian,
Kihniodn ja Parkanon 24.2.-2.3.2025
talviloma (vk 9)
Kesakurssiviikot 2.-13.6.2025

Tilauskoulutus

Jarjestamme tilauskoulutusta yrityksille ja yh-
teisdille. Koulutustarjonta kattaa opiston kaikki
oppiaineet. Lisaksi kaytettavissa on monia-
lainen asiantuntijaverkosto. Koulutus suun-
nitellaan asiakkaiden tarpeiden mukaan, ja
se voidaan toteuttaa joko opiston tiloissa tai
asiakkaan toivomuksen mukaisesti muualla.

Ota yhteytta koulutussuunnittelija Jyrki Kappiin
puh. 050 406 8054 tai jyrki.kappi(at)sasky.fi


http://opistopalvelut.fi/petaja
http://sasky.fi/petaja
http://facebook.com/petajaopisto
mailto:jyrki.kappi%40sasky.fi?subject=

Tentinvalvonta

Petdja-opistossa voi myos suorittaa korkeakoulun siirtotentte-
ja. Sovi asia tentaattorisi kanssa ja opiston kanssa mielellaan
kahta viikkoa ennen tenttipdivaa. Opisto jarjestaa tenttitilan,
valvojan seka lahettaa vastaukset tarkastajalle. Tenttimaksu
on 40 €/ kerta.

Kestdvd tulevaisuus

Pyrimme toimimaan ympariston puolesta ja luomaan edelly-
tyksia alueen ihmisten, yhteisojen ja yritysten kestavalle ela-
mantavalle. Petdja-opiston kestavan tulevaisuuden toiminta on
OKKA-saation sertifioima. Sertifikaatti on uusittu huhtikuussa
2024. Se auttaa meita huomioimaan toiminnassaan ekologisen,
taloudellisen, sosiaalisen ja kulttuurisen kestavyyden.

Vastuut ja vakuutukset

18 vuotta tayttaneet osallistuvat kursseille omalla vastuul-
laan. Opettajamme vastaavat opetuksesta ja toiminnastaan
opetustilassa, mutta eivat piha-alueiden, pukuhuoneiden,
pesu- tai saunatilojen valvonnasta. Kursseilla ei ole opiston
puolelta erillisia valvojia tai avustajia. Olet tervetullut mukaan
oman avustajasi kanssa. Ota yhteytta toimistoon, mikali sinulla
on kysyttavaa esim. opetustilojen esteettomyyteen liittyen.
Toimintaamme osallistujilla on tapaturmavakuutus opetus-
suunnitelman mukaisessa toiminnassa seka tahan liittyvilla
valittomilla matkoilla. Vakuutus korvaa hoitokustannuksia
tiettyyn rajaan asti.

Tietosuojaseloste

EU:n tietosuoja-asetuksen mukainen tietosuojaseloste 16ytyy
nettisivultamme osoitteesta sasky.fi/petaja/media



http://sasky.fi/petaja/media

HAMEENKYRO

1101801 Pinsion mieskuoro

Sasin paivakoti, Sasintie 81, 39100
Hameenkyro

Ma 18.30-20.00 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €
Vesa Rantamaki

Pinsién mieskuoro on vired ja virked, taiteel-
lisesti ja teknisesti kehittynyt ja kehittyvé noin
20-jéseninen mieskuoro, joka kokoaa jouk-
koonsa mielelléddn myés uusia laulajia usean
kunnan alueelta. Opetusohjelmassa mieskuo-
rolaulujen harjoittelua, Gdnenmuodostusta,
esiintymisid ym. Uudet laulajat toivotetaan
aina tervetulleiksi!

1101802 Kyroskosken sekakuoro

Ammatti-instituutti lisakki, auditorio,
Taitokuja 3, 39100 Hadmeenkyrd

Ma 17.30-19.45 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssimaksu 90 €
Markku Huhtala

Kyréskosken Naiskuoro ry. ja Kyréskosken
Mieskuoro ry. yhdistyvét Kyréskosken seka-
kuoroksi. Kuoro harjoittelee sekakuorolauluja
erityyppisid tilaisuuksia varten. Kuorolla on
tyévuoden aikana esiintymisid, kevdtkonsert-
ti, joulukonsertti jne. Kuoro esiintyy myo6skin
erilaisissa juhlissa. Mukaan ovat tervetulleita
my6s uudet laulajat.

1101803 Kemu Soi

Yhteisotila Toritupa, Torikatu 8, 39200
Kyrdskoski

Ke 15.30-17.00 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Mari Kanerva

Musiikin iloa kaikille tasapuolisesti oman tason
ja taitojen mukaisesti. Musiikki kuuluu kaikille
ja jokainen osaa laulaa ja soittaa.

HAMEENKYRO




1101826 Puhallinorkesteri

Halla-Pirtti, Alasentie 36, 39200 Kyroskoski
Ti 19.00-20.30 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Jarkko Salonen

Kyroéskosken VPK:n soittokunta harjoittelee
monipuolisesti puhallinmusiikkikappaleita.
Lisatiedot Jarkko Salonen (p. 040 706 2115) ja
Markku Helle (p.050 598 7852).

1101827 Bandi

Banditila, Kivimaentie 12, 39200 Kyroskoski
To 16.30-18.00 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Johannes Raitjoki ja Ano Aikas

Bdndi on ainutlaatuinen tilaisuus luoda uusia
ystavyyssuhteita sekd pédstd kokeilemaan
yhteissoittotaitoja erilaisten bandisoittimien
parissa. Hyvalld asenteella ja kiinnostuksella
pddsee pitkalle. Autamme jokaista pddsemdan
vauhtiin ja tdrkeintd onkin pitdd hauskaa
musiikin parissa. Ohjaajina toimivat Hdmeen-
kyréldiset ammattimuusikot Johannes Raitjoki
ja Ano Aikds Bdndiin voivat osallistua lapset,
nuoret ja aikuiset, yldikdrajaa ei ole.

TEATTERI

1102826 Iime lasten teatteri |l (7 -10v.)

Yhteiskoulu, auditorio, Ristamaentie 13,
39100 Hameenkyrd

To 18.45-20.15 22.8.2024-8.5.2025
Oppitunteja 60
Kurssimaksu+toimintamaksu 106 €
Mira Card ja Hanna Rajakoski

Opetuksen tavoitteena on innostaa lapset
leikin kautta teatterin maailmaan. Tunneilla
kehitetadn mielikuvitusta keksimalld omia
tarinoita seka liikutaan, tehddén pantomiimia
ja ilmaisutaidon harjoituksia. Kurssilla opetel-
laan toimimaan ryhmdssé. Keskeisind asioina
tutustutaan ikaryhmdlle sopiviin vuorovaiku-
tustilanteisiin, tunnetaitoihin, artikulaatioon ja
ilmaisuun. Ihmetelléddn jo tehdddn teatteria yh-
dessd. Kurssimaksu sisaltdé toimintamaksun.

1102827 lime lasten teatteri Il
(11-12v.)

Yhteiskoulu, auditorio, Ristamaentie 13,
39100 Hameenkyro

To 16.15-18.30 22.8.2024-8.5.2025
Oppitunteja 90
Kurssimaksu+toimintamaksu 134 €
Mira Card ja Hanna Rajakoski

Teatteritaiteen opintojen tavoitteena on ke-
hittéaé edelleen ryhmdtyoétaitoja, kertoa omia
tarinoita teatterin keinoin, uppoutua roolityén
tekemiseen. Tunneilla tehdddn ilmaisutaidon
harjoitteita, liikutaan, opetellaan ddnenkayt-
toda, kirjoitetaan itse omia esitettdvid teksteja.
IImaisun ja ndyttelemisen lisdksi pohditaan
teatteritaiteen eri osa-alueita: miten toimitaan
puvustajana, valo- ja dénisuunnittelijana tai
lavastajana? Harjoitellaan mydés ohjaajan roo-
lia, palautteen antamista ja vastaanottamista.
Kurssilla toteutetaan yksi isompi teatteriesitys
kevadlla 2025. Kurssimaksu siséltéda toiminta-
maksun.

1102828 Iime nuorten teatteri (13 v.- )

Yhteiskoulu, auditorio, Ristamdaentie 13,
39100 Hameenkyro

To 16.15-18.30 22.8.2024-8.5.2025
Oppitunteja 90
Kurssimaksu+toimintamaksu 134 €
Hanna Rajakoski ja Mira Card

Kurssilla improvisoidaan, liikutaan, tulkitaan
ndytelmdteksteja, tehdddn valaistuksia ja
dadnimaailmoja. Kdytetddn teatterin tarjoa-
maa maailmaa harjoittelemalla ikdryhmdlle
sopivalla tavalla vuorovaikutustaitoja, tuntei-
den tunnistamista ja ilmaisua. Lukuvuoden
aikana toteutetaan yksi iso ndytelmdprojekti,
jossa voidaan kdyttdad teatteritaiteen oppilai-
den omia tekstejd tai Idhted harjoittelemaan
valmista ndytelmdd. Kurssilla toteutetaan yksi
isompi teatteriesitys kevaadlld 2025. Kurssimak-
su sisdltéd toimintamaksun



KUVATAITEET

1103801 Pisama lasten kuvataiteen
esiopetus 5-6 v.

Ammatti-instituutti lisakki, taideluokka 014,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ma 15.45-17.15 19.8.2024-5.5.2025
Oppitunteja 60

Kurssi+materiaalimaksu 106 € Katri Vainio

Lasta innostetaan kuvataiteen tekemiseen
tutkivan, kokeilevan ja leikinomaisen toimin-
nan kautta. Hantd kannustetaan itseilmaisuun
ja pitkdjénteisyyteen kdyttden monitaiteellisia
tydskentelytapoja vahvistaen lapsen aktiivi-
suutta. Motorisia taitoja ja pitkdjénteisyytta
harjoitellaan tutustumalla vaihteleviin tyéta-
poihin sekd erilaisiin materiaaleihin ja valinei-
siin. Opetellaan pohtimaan, tulkitsemaan ja
sanallistamaan omia tuntemuksia ja havainto-
ja.

1103802 Pisama lasten kuvataide 7 v.

Ammatti-instituutti lisakki, taideluokka 014,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

To 16.30-18.00 22.8.2024-8.5.2025
Oppitunteja 60

Kurssi+materiaalimaksu 106 €

Kristiina Heimonen

Lasta innostetaan kuvataiteen tekemiseen
tutkivan, kokeilevan ja leikinomaisen toimin-
nan kautta. Hantd kannustetaan itseilmaisuun
ja pitkdjénteisyyteen kdyttden monitaiteellisia
tyoskentelytapoja vahvistaen lapsen aktiivi-
suutta. Motorisia taitoja ja pitkdjdnteisyyttd
harjoitellaan tutustumalla vaihteleviin tyéta-
poihin sekd erilaisiin materiaaleihin ja vdlinei-
siin. Opetellaan pohtimaan, tulkitsemaan ja
sanallistamaan omia tuntemuksia ja havainto-
ja. Kurssimaksu sisdltdd materiaalit.

o ¥

1103803 Pisama lasten kuvataide 8 v.

Ammatti-instituutti lisakki, taideluokka 014,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ke 16.30-18.00 21.8.2024-23.4.2025
Oppitunteja 60

Kurssi+materiaalimaksu 106 €

Kristiina Heimonen

Syksylld tarkastellaan ympdristén esineitd ja
harjaannutetaan havaintokykyd. Suunnitellaan
esine piirtden ja valmistetaan se muotoillen

tai kolmiulotteisesti rakentaen. Kokeillaan

eri materiaaleja ja tekniikoita. Harjoitellaan
omaa itsendistd ilmaisua. Kevddlla tutustutaan
taidekuviin eri aikoina, eri ymp@ristoissd, eri
kulttuureissa tuotetut teokset, aihepiirit ja il-
miét. Keskustellaan taidekuvista ja tehddén ku-
va-analyysia. Pohditaan omaa kuvailmaisua jo
arvoja. Tutustutaan paikalliseen kulttuuriin ja
ndyttelytarjontaan. Kehitetddn omaa ilmaisua
kuvallisen tydskentelyn ja reflektoinnin kautta.
Syvennetddn aiemmin opittua.

1103804 Pisama lasten kuvataide 9 v.
ryhma A

Ammatti-instituutti lisakki, taideluokka 014,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ma 18.00-19.30 19.8.2024-5.5.2025
Oppitunteja 60

Kurssi+materiaalimaksu 106 €

Kristiina Heimonen

Syksylld tarkastellaan ympdristén esineitd ja
harjaannutetaan havaintokykyd. Suunnitellaan
esine piirtden ja valmistetaan se muotoillen

tai kolmiulotteisesti rakentaen. Kokeillaan

eri materiaaleja ja tekniikoita. Harjoitellaan
omaa itsendistd ilmaisua. Kevddlld tutustutaan
taidekuviin eri aikoina, eri ymp@ristoissd, eri
kulttuureissa tuotetut teokset, aihepiirit ja il-
mibt. Keskustellaan taidekuvista ja tehddén ku-
va-analyysia. Pohditaan omaa kuvailmaisua jo
arvoja. Tutustutaan paikalliseen kulttuuriin ja
ndyttelytarjontaan. Kehitetddn omaa ilmaisua
kuvallisen tydskentelyn ja reflektoinnin kautta.
Syvennetddn aiemmin opittua.

HAMEENKYRO




1103805 Pisama lasten kuvataide 9 v.
ryhma B

Ammatti-instituutti lisakki, taideluokka 014,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

To 18.00-19.30 22.8.2024-8.5.2025
Oppitunteja 60

Kurssi+materiaalimaksu 106 €

Kristiina Heimonen

Syksyllé tarkastellaan ympdriston esineitd ja
harjaannutetaan havaintokykyd. Suunnitellaan
esine piirtden ja valmistetaan se muotoillen

tai kolmiulotteisesti rakentaen. Kokeillaan

eri materiaaleja ja tekniikoita. Harjoitellaan
omaa itsendistd ilmaisua. Kevadlld tutustutaan
taidekuviin eri aikoina, eri ympd@ristoissd, eri
kulttuureissa tuotetut teokset, aihepiirit ja il-
mibt. Keskustellaan taidekuvista ja tehddén ku-
va-analyysia. Pohditaan omaa kuvailmaisua jao
arvoja. Tutustutaan paikalliseen kulttuuriin ja
ndyttelytarjontaan. Kehitetddn omaa ilmaisua
kuvallisen tyoskentelyn ja reflektoinnin kautta.
Syvennetddn aiemmin opittua.

1103806 Pisama lasten kuvataide
10-11 v.

Ammatti-instituutti lisakki, taideluokka 014,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ke 18.00-19.30 21.8.2024-30.4.2025
Oppitunteja 60

Kurssi+materiaalimaksu 106 €

Kristiina Heimonen

Syksylld tarkastellaan ympdriston esineitd ja
harjaannutetaan havaintokykyd. Suunnitellaan
esine piirtden ja valmistetaan se muotoillen

tai kolmiulotteisesti rakentaen. Kokeillaan

eri materiaaleja ja tekniikoita. Harjoitellaan
omaa itsendistd ilmaisua. Kevédllé tutustutaan
taidekuviin eri aikoina, eri ympdristoissd, eri
kulttuureissa tuotetut teokset, aihepiirit ja il-
miét. Keskustellaan taidekuvista ja tehddén ku-
va-analyysia. Pohditaan omaa kuvailmaisua jao
arvoja. Tutustutaan paikalliseen kulttuuriin ja
ndyttelytarjontaan. Kehitetddn omaa ilmaisua
kuvallisen tyoskentelyn ja reflektoinnin kautta.
Syvennetddn aiemmin opittua.

1103807 Pisama lasten kuvataide 12 v.

Ammatti-instituutti lisakki, taideluokka 014,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

Ma 15.45-18.00 19.8.2024-5.5.2025
Oppitunteja 90

Kurssi+materiaalimaksu 134 €

Kristiina Heimonen

Syksylla tarkastellaan ympdriston esineitd ja
harjaannutetaan havaintokykyd. Suunnitellaan
esine piirtden ja valmistetaan se muotoillen

tai kolmiulotteisesti rakentaen. Kokeillaan

eri materiaaleja ja tekniikoita. Harjoitellaan
omaa itsendistd ilmaisua. Kevddllé tutustutaan
taidekuviin eri aikoina, eri ympdristoissd, eri
kulttuureissa tuotetut teokset, aihepiirit ja il-
miét. Keskustellaan taidekuvista ja tehdédn ku-
va-analyysia. Pohditaan omaa kuvailmaisua ja
arvoja. Tutustutaan paikalliseen kulttuuriin ja
ndyttelytarjontaan. Kehitetdén omaa ilmaisua
kuvallisen tyéskentelyn ja reflektoinnin kautta.
Syvennetddn aiemmin opittua.

1103808 Pisama lasten kuvataidepaja
13-14 v.

Ammatti-instituutti lisakki, taideluokka 014,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

Ti 17.45-20.00 20.8.2024-29.4.2025
Oppitunteja 90

Kurssi+materiaalimaksu 134 €

Kristiina Heimonen

Vaikka tavoitteenasi ei olisi kuvataidekoulun
todistus, voit silti osallistua taidepajan moni-
puoliseen tyéskentelyyn. Lukukausittain tu-
tustumme kuvataiteen eri osa-alueisiin. Oh-
jelmassa on vaihdellen piirustus ja maalaus,
grafiikka, muotoilu ja keramiikka eri tekniikkoi-
neen.



1103809 Pisama nuorten
kuvataidepaja 15-16 v.

Ammatti-instituutti lisakki, taideluokka 014,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

Ti 15.30-17.45 20.8.2024-29.4.2025
Oppitunteja 90

Kurssi+materiaalimaksu 134 €

Kristiina Heimonen

Vaikka tavoitteenasi ei olisi kuvataidekoulun
todistus, voit silti osallistua taidepajan moni-
puoliseen tyéskentelyyn. Lukukausittain tu-
tustumme kuvataiteen eri osa-alueisiin. Oh-
jelmassa on vaihdellen piirustus ja maalaus,
grafiikka, muotoilu ja keramiikka eri tekniikkoi-
neen.

1103810 Kuvataidetta aikuisille

Ammatti-instituutti lisakki, taitoluokka 014,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

Pe 17.00-20.00 6.9.2024-25.4.2025
Oppitunteja 100 Kurssimaksu 110 €

Harri Rauhaniemi

Kuvataidetta tehdddn perjantai-iltaisin piirus-
tuksen ja maalauksen eri tekniikoilla. Kurssi
sopii sekd aloittelijoille, ettd pidempéédn har-
rastaneille. Opetus liittyy yhteisiin teemoihin,
mutta osallistuja voi vapaasti tydstédd myds
omia aiheitaan. Piirtdmisen ja maalaamisen
perusasioiden ohessa tutustutaan myds vdri-
ja sommitteluoppiin sekd taiteen historiaan
ja nykyisyyteen. Perusvdilineet tekijoilld on
itsellddn (kyndt, siveltimet, lehtiét, jne.). Huom.
Kurssi kokoontuu perjantai-iltaisin ei tiistai-il-
taisin niin kuin aikaisemmin virheellisesti
sisélléssa ol.

1103811 Keramiikkaa
maanantai-iltaisin

Ammatti-instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ma 17.45-20.45 2.9.2024-28.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssi+polttomaksu 150 €
Taina Nurmi

Keramiikkakurssilla voit tehdd korkeapolton
keramiikkaa, joka sopii elintarvikekdytt6on.
Rakennamme kdsin ja muottien avulla erilaisia

toitd. Harjoittelemme eri keramiikan valmis-
tus-, koristelu-, ja lasitustekniikoita. Materiaali-
maksu kéytén mukaan. Kurssi sopii vasta-alka-
jillekin. Kurssimaksu sisdltad polttomaksun.

1103812 Keramiikkaa keskiviikkoisin
paivalla

Ammatti-instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ke 10.00-13.00 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssi+polttomaksu 150 €
Taina Nurmi

Keramiikkakurssilla voit tehdd korkeapolton
keramiikkaa, joka sopii elintarvikekdyttoon.
Rakennamme kdsin jo muottien avulla erilaisia
toitd. Harjoittelemme eri keramiikan valmis-
tus-, koristelu-, ja lasitustekniikoita. Materiaali-
maksu kéytén mukaan. Kurssi sopii vasta-alka-
jillekin. Kurssimaksu sisdltad polttomaksun.

1103813 Rakusunnuntai

Ammatti-instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

Su 10.00-15.15, Su 9.00-15.45 15.-29.9.2024
Oppitunteja 16 Kurssimaksu 30 €

Taina Nurmi

Teemme rakusavesta erilaisia pienehkdjd
koriste-esineitd. Tydt raakapoltetaan ja sen
Jélkeen lasitetaan rakulasitteella. Rakupoltto
toisella kertaa. Rakussa lasitetut esineet Idm-
mitetdén kaasulla ulkona 1000 asteeseen ja
nostetaan pihtien avulla jadhtymddn ennen
savustusta. Liekit ja savu synnyttdvat mustaa
tai vaikkapa kuparinvdrisend vélkehtivad ke-
ramiikkaa. Lopputulos on aina iloinen ylldtys.
Materiaalimaksu kdyton mukaan. Kurssille
otetaan max 12 osallistujaa.
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1103814 Keramiikkalyhdyt

Ammatti-instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

La 10.00-15.15, Su 10.00-15.15,

Su 10.00-15.15 21.9.-6.10.2024
Oppitunteja 21 Kurssimaksu 40 €

Taina Nurmi

Kurssilla voit valmistaa korkeanpolton savesta
erilaisilla kdsinrakennustekniikoilla kestdvén
keramiikkalyhdyn. Lyhdyt lasitetaan. Materiaa-
limaksu kéytén mukaan. Aikaisempaa koke-
musta ei tarvita. Lyhtyjen valmistus on 21.-
22.9. klo 10-15.15, lasitus 6.10. klo 10-15.15.

1103816 Joulukortit vahamaalauksella

Ammatti-instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

La 10.00-16.00 5.10.2024 Oppitunteja 8
Kurssimaksu 20 € Taina Nurmi

Teemme joulukortteja mehildisvaha maala-
uksella. Vahamaalaus on vanha taidemuoto.
Tekniikka on helppo omaksua, eikd tekijéltd
vaadita piirustus- tai maalaustaitoja. Vdrien
lammitystyokaluina kdytetddn esim. silitys-
rautaa ja kolvia. Tutustu netissé hakusanalla
encaustic art. Materiaalimaksu 15 euroa.

1103817 Lansimaisen maalaustaiteen
34 vaikutusvaltaisinta taiteilijaa kes-
kiajalta 60-luvun modernismiin

Ammatti-instituutti lisakki, luokka 105,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ma 18.00-19.00 2.9.2024-20.1.2025
Oppitunteja 18,62 Kurssimaksu 20 €
Kai Asunta

14 kerran taidehistorian luentosarjan tavoit-
teena on avata valittujen taiteilijoiden perin-
nén taidehistoriallinen merkitys.

1103821 Helppoa akryylimaalausta

Ammatti-Instituutti lisakki, Taitokuja 3,
39100 Hameenkyro

La 12.00-15.00, Su 12.00-15.00
12.-13.10.2024 Oppitunteja 8
Kurssimaksu 35 € Katri Vainio

Tutustutaan akryylivarien maailmaan ja kdy-
dadén ldpi, kuinka eri vdlineilld syntyy helposti
ndyttavid pintoja. Viikonloppukurssi tarjoaa
kokeilevaa ja matalan kynnyksen maalausta

KADENTAIDOT

1104801 Ompelu, kasityot ja
kansallispuvut

Yhteiskoulu, tekstiililuokka, Ristamaentie 13,
39100 Hameenkyro

Ma 15.00-17.15 2.9.2024-28.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €

Elise Turppa

Ommellaan ja tuunataan vaatteita arkeen

ja juhlaan kurssilaisten tarpeiden mukaan.
Henkilbkohtaisessa ohjauksessa opit erilaisia
kasityotekniikoita, voit tehdé uusia tai korjata
kansallispukuja, kirjottuja peittoja, makramé-
ta, liinoja tms., neuleita, sukkia, huiveja tai
(valo)ryijyjé. Kdytossé ompelukoneita ja sau-
murinkin salat aukeavat! Aiempaa késityoko-
kemusta ei tarvita.

1104802 Kasityokahvila

Ammatti-instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hadmeenkyro

Ke 13.30-15.45 11.9.-13.11.2024
Oppitunteja 27 Kurssimaksu 40 €

Elise Turppa

Késityokahvilassa voi neuloa, ommella, tuu-
nata, virkata, kirjoa, solmeilla ja punoa ym.
valmistaen keskenerdiset tyét ja opetella uusia
taitoja seka tietysti kahvitella! Ompelukone

ja saumuri ovat opiskelijoiden kdytettévissa.
Tervetuloa mukaan! Tiedustelut opettajalta p.
0406405653
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1104803 Makramé-solmeilua ja muita
kasitoita

Yhteiskoulu, tekstiililuokka, Ristamdentie 13,
39100 Hameenkyrd

Ma 17.30-20.30 2.9.2024-28.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssimaksu 120 €

Elise Turppa

Makramé on helppoa ja ndyttavéd solmeilua.
Solmeilemalla saadaan aikaan koristeellisia
nyérejé tai pintoja, amppeleita, varjostimia,
seindvaatteita ja muita koristeita ja koruja.
Opetellaan makramén solmuja taso-, kak-
soistaso-, kylkiluu- eli kohosolmut ja josefiina.
Kéytetddn erilaisio nauhamaisia materiaaleja
kuten puuvilla- tai helmilankaa, punoskuteita,
narua tai nyorid. Tyéssd koristeina voi kdyttaéd
esim. helmid. Sopii vasta-alkajankin késityék-
sil Myds muita kdsitéitd voi tehdd kuten esim.
ompelua, tuunausta, neuleita, joihin myés
saat oppia halutessasi. Tiedustelut opettajalta
p.040 640 5653

1104804 Kasityokahvila

Ammatti-instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

Ke 13.30-15.45 22.1.-26.3.2025
Oppitunteja 27 Kurssimaksu 40 €

Elise Turppa

Kasitybkahvilassa voi neuloa, ommella, tuu-
nata, virkata, kirjoa, solmeilla ja punoa ym.
valmistaen keskenerdiset tyot ja opetella uusia
taitoja seka tietysti kahvitella! Ompelukone

ja saumuri ovat opiskelijoiden kéytettavissad.
Tervetuloa mukaan! Tiedustelut opettajalta p.
0406405653

1104807 Kankaankudonta

Kutomo, Valtakatu 55, 39200 Kyroskoski
Ti 18.00-20.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €

Elise Turppa

Kurssilla opitaan kudonnan perusasioita,
niisinnint6ja ja sidoksia. Suunnitellaan ja ku-
dotaan tekstiileja, mm. liinoja, mattoja, seind-
vaatteita, poppanoita, shaaleja kurssilaisten
toiveiden mukaan. Opitaan myés tietokone-
kangaspuiden kayttéd. Sopii myos aloittelijoil-
le! Tervetuloa!

1104808 Kankaankudonta

Kutomo, Valtakatu 55, 39200 Kyrdskoski
To 10.00-12.15 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €

Elise Turppa

Kurssilla opitaan kudonnan perusasioita,
niisinnintoja ja sidoksia. Suunnitellaan ja ku-
dotaan tekstiileja, mm. liinoja, mattoja, seind-
vaatteita, poppanoita, shaaleja kurssilaisten
toiveiden mukaan. Opitaan myG6s tietokone-
kangaspuiden kayttdd. Sopii myés aloittelijoil-
le! Tervetuloa!

1104809 Tuftaus - nopea
nukkatekniikka

Ammatti-Instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ma 17.30-20.30, La 10.00-15.15
10.2.-17.3.2025

Oppitunteja 22 Kurssimaksu 40 €
Marjo-Riitta Kaminen-Kandelin

Maalataan langoilla! Tuftaus-tekniikalla voit
tehdd nopeasti ryijymaistd tekstiilipintaa
kdsintuftauslaitteella kehikkoon pingotetulle
pohjakankaalle. Erilaisilla langoilla tuftaten
voit valmistaa persoonallisia nukkatekstiilejé
kdyttdon ja koristeeksi esim. seindtekstiile-
Jd, tyynyjd ja mattoja. Tekniikka on nopea ja
helpohko ja voit tydskentelyssa hyédyntdd eri
lankamateriaaleja. Opettajalta voit lainata
erikoistyévdlineet, vdlinevuokra 5 €. Lisdtietoa
ilmoittautuneille s-postitse. Kurssi kokoontuu
ma 10.2. ja la 22.2., la 8.3. jama 17.3.



1104810 Kehruukurssi, alkeet ja jatko

Ammatti-Instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Pe 17.30-19.45, La 10.00-14.30,

Su 10.00-13.45 17.-26.1.2025

Oppitunteja 14 Kurssimaksu 30 €
Outileena Uotila

Kehruukurssilla opit karstaamaan villaa ja
kehrddmadn erilaisia kuituja sekad rukilla ettd
varttindalld. Opit myos uudistamaan lankoja
kertaamalla. Kurssin alussa huollamme rukit
ja saat ohjeet oman vdrttindn tekemiseksi.
Villaa ja pellavaa saa opettajalta, voit myés
kehrdtd esimerkiksi lemmikkisi karvoja tai
muita kuituja. Ensimmaiselld kerralla huollam-
me rukit ja opettelemme karstaamaan seké
kehruun perustekniikan. Ota siis heti ensim-
madisella kerralla kaikki tyovalineet mukaasi.
lImoita opettajalle, jos tarvitset rukkia lainaksi.
( Outileena, 040 825 4454) Seuraavalla kerralla
opimme eri tapoja kehrdtd seké kertaamaan
ja puolaamaan rukilla. Kurssi sopii kaikille
kehruusta ja perinteisestd pellavankasittelystd
sekd vanhoista tekstiilityovdélineistd kiinnos-
tuneille. Aiemmin kehrédnneet voivat opetella
pitkén vedon tekniikkaa. Kurssi kokoontuu pe
17.1., la 25.1. ja su 26.1.

1104812 Nyplaysta, virkkausta seka
muita lankatoita

Yhteiskoulu, tekstiililuokka, Ristamdentie 13,
39100 Hameenkyrd

To 18.00-20.15 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €

Elise Turppa

Kurssilla opitaan nypldyksen, virkkauksen ja
pitsineulonnan peruslyénnit ja -silmukat, tai-
tojen kasvaessa vaativampia malleja ja teknii-
koita opiskelijan taitojen ja oman innostuksen
mukaan. Nypléyksessd kokeillaan erilaisia
materiaaleja esim. metalli- jo hopealangas-
ta nyplédtddn koruja. Virkkauksessa edetddn
kiinteistd silmukoista pylvdéisiin ja virkataan
vaikkapa liina tai pusero. Kurssi sopii myos
aloittelijoille.

1104813 Himmeli ja olkispiraali

Ammatti-Instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

La 10.00-15.15, Su 10.00-15.15
26.-27.10.2024 Oppitunteja 14
Kurssimaksu 30 € Outileena Uotila

Tule tekemdadn himmeli ja kutomaan olkispi-
raali lautanauhatekniikalla. Opettajalta saa
olkia, lankaa ja neulan. Ota itse terdvdt sakset
mukaan! Jos haluat tehdd himmelin muusta
kuin oljesta tai koristella himmelin vaikkapa
helmilld, tuo kurssille haluamasi materiaalit
seka villa- tai villasekoitelankaa olkispiraalia
varten. Ensimmaisend pdivind leikataan oljet,
tehdddn spiraali ja/tai pieni tyé himmeliteknii-
kalla, toisena pdivand keskitytddn kurssilaisten
valitsemien himmeleiden tekemiseen. Himme-
litekniikalla voi tehdd katosta roikkuvan him-
melin lisdksi mm. ikkunaan tulevia tahtid tai
Joulukuusen koristeita. Tarvittaessa voit ottaa
ennakolta yhteyttd opettajaan 040 825 4454.

1104816 Pienten huonekalujen
verhoilukurssi

Ammatti-Instituutti lisakki, taitoluokka,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

To 14.00-17.00 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssimaksu 120 €
Elsi Karhumaa

HUOM! Tallé kurssilla voi verhoilla vain mu-
kana kuljetettavia huonekaluja! Huonekalujen
verhoilua perinteisin menetelmin, myés nykyai-
kaisten huonekalujen verhoilua, liséksi mah-
dollista verhoilla esim. ménkijan tai moottori-
kelkan satuloita. Huomioitavaa : Perinteinen
joustinverhoilu on hidasta, seké myés kdsivoi-
mia vaativaa. Jos et ole aikaisemmin verhoillut,
niin suositeltavaa on aloittaa yksittéisestd pie-
nehkdstd huonekaluista. Esim. kevyt lepotuoli,
pikkutuoli tms. Jos tydn vaativuus mietityttad,
kannattaa ottaa opettajaan yhteys ennen
kurssin alkua. Téllé hetkellé sohvia ei voi ottaa
tyostettaviksi.



1104817 Huonekalujen verhoilukurssi

Ammatti-Instituutti lisakki, taitoluokka,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

To 17.30-20.30 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssimaksu 120 €
Elsi Karhumaa

Huonekalujen verhoilua perinteisin menetel-
min, myés nykyaikaisten huonekalujen verhoi-
lua, liséksi mahdollista verhoilla esim. ménki-
jén tai moottorikelkan satuloita. Huomioitavaa
: Perinteinen joustinverhoilu on hidasta, sekd
myés kdsivoimia vaativaa. Jos et ole aikaisem-
min verhoillut, niin suositeltavaa on aloittaa
yksittéisestd pienehkdstd huonekaluista. Esim.
kevyt lepotuoli, pikkutuoli tms. Jos tydn vaati-
vuus mietityttdd, kannattaa ottaa opettajaan
yhteys ennen kurssin alkua. Téllé hetkelld soh-
via ei voi ottaa tyostettaviksi.

1104818 Entisointi

Osaran Maaseutuopetusyksikkd, puutyo- ja
verhoilutila, Huikuntie 33, 39230 Osara

Ti 18.00-20.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €

Markku Virtanen

Kurssilla entiséidddn ja kunnostetaan vanhoja
ja uudempia huonekaluja, kuten kaappeja,
hyllyja, poytid, tuoleja, arkkuja ym. perinteisié
tydtapoja ja materiaaleja kdyttden. Opetellaan
Oljy- ja temperamaalien valmistus ja kdytto
sekd shell- ja selluloosalakkaus ja petsien
kaytto. Tarvittaessa pintakdsittelyssd voidaan
kayttdd myds ootrausta ja marmorointia sekd
koristemaalausta.

1104819 Puutyot

Monitoimikeskus Silta, puutydluokka,
Kyrénsarventie 16, 39100 Hdmeenkyro
Su 14.00-17.00 1.9.2024-27.4.2025
Oppitunteja 88 Kurssimaksu 100 €
Jarkko Hamari

Kurssilla suunnitellaan ja valmistetaan kurs-
silaisten haluamia puutuotteita. Opitaan ja
kerrataan koneiden turvallinen kaytté. Omat
materiaalit mukaan. Opiskelijoilla tulee olla
kurssilla mukanaan henkil6kohtaiset kuulo- ja

silmésuojaimet. Kurssi on tarkoitettu taysi-ikdi-
sille opiskelijoille.

1104820 Luovan veiston kurssi

Monitoimikeskus Silta, puutydluokka,
Kyronsarventie 16, 39100 Hdmeenkyro
Ma 17.30-19.45 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssimaksu 90 €
Tuovi Sulonen-Karhu

Koristeveistossa valmistetaan jokaisen itse
suunnittelema reliefi, peilinkehys, patsas tai
huonekalu. Opettaja auttaa aihioiden ja suun-
nittelun kanssa. Kdyddaan lapi veistotekniik-
kaa ja veistorautojen teroitusta. Aikaisempaa
kokemusta ei tarvita. Materiaalia voi ostaa
opettajalta.

1104821 Keharummunrakennuskurssi

Monitoimikeskus Silta, puutydluokka,
Kyronsarventie 16, 39100 Hameenkyro

Pe 17.00-20.45, Pe 17.00-20.00,

La 10.00-13.45, La 10.00-16.00 7.-15.3.2025
Oppitunteja 22 Kurssimaksu 40 €

Tuovi Sulonen-Karhu

Kehdrummunrakennus kurssilla rakennetaan
perinteinen kehdrumpu nykyaikaisia teknii-
koita kdyttden. Opettajalta voi ostaa kaikki
materiaalit, omia materiaaleja saa mielelléén
kayttad. Materiaalikustannukset alkaen n.80e.
Kehé on haapainen tai tamminen tdyspuinen
rave. Nahkavaihtoehdot opettajalla ovat Ha-
meenkyréldinen késin putsattu peuran nahka
tai tehdasvalmisteinen poron nahka. Opettaja
tekee Whatsapp-ryhman ennen kurssin alkua,
jossa katsotaan materiaalitilaukset valmiiksi.
Alaikéraja 16. Tiedustelut opettajalta puh. 045
891 0970



1104822 Vanhempi-lapsi
rummunrakennuskurssi

Ammatti-instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

La 10.00-15.45 22.3.2025 Oppitunteja 7
Kurssimaksu 20 € Tuovi Sulonen-Karhu

Rakennetaan kehdrumpu yhdessd. lImoita
molemmat kurssille tulijat. Osat ovat valmiina.
Kurssilla viimeistellddn ja koristellaan tdys-
puinen kehd, varjatddn nahka ja valmistetaan
soittokapula seké huovutetaan kapulaan
pehmed soittopdd. Jokainen saa suunnitella
rummun sidonnan itse. Opettajalla on useita
malleja ja suunnittelua voidaan tehdd myés
yhdessd. Materiaalimaksu 75e siséltéa tayspui-
sen kehdn, nahkaisen kalvon, nyérit, luonnon
oksia, villaa ja vdrin nahan vdrjéykseen. Tie-
dustelut opettajalta puh. 045 891 0970

1104824 Valjaskurssi A

Osaran Maaseutuopetusyksikko,
valjasverstas, Huikuntie 33, 39230 Osara
La 10.00-16.00, Su 10.00-16.00
7.9.2024-16.2.2025 Oppitunteja 64
Kurssimaksu 80 € Riikka Lampinen

Kurssilla tutustutaan valjastoiden perustei-
siin ja materiaaleihin. Kurssin aikana voi mm.
valmistaa hevoselle nahkariimun, koiralle
pannan ja hihnan, itselle nahkavyén tai vaikka
asehihnan. Lisdksi voi korjata rikkindiset loimet
ja varusteet. Pddosin nahan ompelu tehdddn
kdsin, mutta kdytdssé on myos ompelukoneita.
Opettajalta voi ostaa materiaaleja ja lainata
tyokaluja. Materiaalimaksu maksetaan kdy-
tén mukaan opettajalle. Kurssi kokoontuu:
7-8.9. 2024, 5-6.10. 2024, 18-19.1. 2025 ja 15-
16.2.2025. Tervetuloa mukaan!

1104825 Valjaskurssi B

Osaran Maaseutuopetusyksikkd,
valjasverstas, Huikuntie 33, 39230 Osara
La 10.00-16.00, Su 10.00-16.00
26.10.2024-13.4.2025 Oppitunteja 64
Kurssimaksu 80 € Riikka Lampinen

Kurssilla tutustutaan valjastdiden perustei-
siin ja materiaaleihin. Kurssin aikana voi mm.
valmistaa hevoselle nahkariimun, koiralle
pannan ja hihnan, itselle nahkavyén tai vaikka
asehihnan. Lisdksi voi korjata rikkindiset loimet
ja varusteet. Pddosin nahan ompelu tehdddn
kdsin, mutta kdytdssé on my6s ompelukoneita.
Opettajalta voi ostaa materiaaleja ja lainata
tyokaluja. Materiaalimaksu maksetaan kdytén
mukaan opettajalle. Kurssi kokoontuu: 26-
27.10.2024, 23-24.11.2024, 15-16.3.2025 ja
12-13.4.2025. Tervetuloa mukaan!

1104826 Nahkatyokurssi

Osaran Maaseutuopetusyksikko,
valjasverstas, Huikuntie 33, 39230 Osara
La 10.00-16.45, Su 10.00-16.45
30.11.-1.12.2024 Oppitunteja 18
Kurssimaksu 30 € Riikka Lampinen

Kurssilla tutustutaan nahkatéiden perusteisiin
ja materiaaleihin. Opetellaan ompelemaan
kdsin satulasepdn ommelta ja valmistetaan
pieni laukku, kukkaro tai nahkavyé. Opettajal-
ta voi ostaa materiaaleja ja lainata tydkaluja.
Materiaalimaksu maksetaan kdyton mukaan
opettajalle.

1104827 Puukko- ja metallityékurssi

Osaran Maaseutuopetusyksikkd, paja,
Huikuntie 33, 39230 Osara

Ke 17.30-20.30 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssimaksu 120 €
Martti Lehtonen

Kurssilla tehdédén puukon ja tupen kokonai-
suuksia ja pienimuotoisia metallitdité. Kurs-
silaisten on kdytettdvd omia suojalaseja ja
kuulosuojaimia sekd asionmukaista tyovaa-
tetusta. Opettajalta voi ostaa puukon teossa
tarvittavia materiaaleja.



1104828 Lasityokurssi

Monitoimikeskus Silta, puuty6luokka,
Kyrénsarventie 16, 39100 Hdmeenkyro
Ti 17.15-20.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssimaksu 120 €
Hilkka Juppi

Suunnitellaan ja valmistetaan omien toiveiden
mukaan lasitéitd. Perehdytdaédn eri valmis-
tustekniikoihin ja -tyévdlineisiin. Tutustumme
kaikkiin lasitéissé kaytettdviin materiaaleihin.
Tekniikat; tiffany,lasinsulatus ja lasimosaiikki.
Mahdollisuus suunnitella ja toteuttaa oman
-tai valmiin mallin mukaisia taso- kuin kol-
miulotteisia toitdkin. Kurssi sopii niin vasta-al-
kajille kuin kokeneille harrastajille. Materiaale-
ja ostettavissa opettajalta. Uunimaksu kdyton
mukaan.

1104830 Kynttilakurssi

Ammatti-Instituutti lisakki, taideluokka 014,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

Pe 17.30-20.30, La 10.00-13.00 8.-9.11.2024
Oppitunteja 8 Kurssimaksu 20 € Elise Turppa

Valmistetaan kynttil6itd kastaen ja valaen
sekd koristellaan niitd. Myds kolmihaaraisten
kynttilbiden seké sytykeruusujen teko onnistuu.
Materiaalit saa ostaa opettajalta, omat muotit
mukaan (esim. kertakdyttopikareita, vanukas-
purkkeja, kuppeja ym.). Tiedustelut opettajalta
p.040 640 5653

1104831 Pikku pajupossu tai
kranssikori

Ammatti-Instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

La 10.00-15.15 23.11.2024 Oppitunteja 7
Kurssimaksu 20 € Irene Lautala

Kurssilla punotaan kaaospunonnalla pieni,
jouluinen pajupossu sammalpohjaan. Vaihto-
ehtoisesti voi tehdd kranssikorin, jossa pajut
pujotellaan kranssipohjaan loimien vdliin.
Punotusta pohjasta syntyy kestéva pannuna-
lunen tai sangallinen lahjakori. Materiaalit voi
ostaa opettajalta (10 €) ja lainata tyévilineitd.
Tiedustelut: Irene Lautala p. 040 5432 678

1104832 Kartiomainen kukkatuki

Ammatti-Instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

La 10.00-15.15 26.4.2025 Oppitunteja 7
Kurssimaksu 20 € Irene Lautala

Kurssilla punotaan pajusta kartiomainen, kor-
kea kukkatuki kbéynnoksille tai puolipallomai-
nen matalampi tuki esim. pionille. Kukkatuen
voi mitoittaa oman ruukun mittojen mukaan
tai sijoittaa kukkapenkkiin. Materiaalit voi
ostaa opettajalta (10 €) ja lainata tyévalineitd.
Tiedustelut: Irene Lautala p. 040 5432678

1104838 Nappéra 8-10 v

Ammatti-instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ke 17.00-19.15 21.8.2024-30.4.2025
Oppitunteja 90

Kurssi+materiaalimaksu 148 € Katri Vainio

Tdnd vuonna valmistetaan erilaisia toitd villas-
ta, tutustutaan kuvalliseen ilmaisuun erilaisia
tekniikoita kokeillen seké ommellaan itselle
kivaa. Kurssi sisaltdd 10 tuntia itsendistd tyds-
kentelyd. Materiaalimaksu sisdltyy kurssimak-
suun.
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1104911 Lampimat kaarrokeneuleet -
verkkokurssi

Hameenkyron verkkokurssi

Ke 17.30-19.00 11.9.-30.10.2024
Oppitunteja 18 Kurssimaksu 30 €
Tiina Karttunen

Neulotaan islantilaistyyppinen villapaita tai
takki, jossa on kirjoneulekaarroke. Neule
tehdddn kokonaan pyéréneuleena, eikd siind
ole ommeltavia saumoja. Neuleen voi neu-

loa alhaalta yléspdin tai pddntieltd helmaan.
Mieleisensé mallin voi valita kirjasta, lehdes-
td tai netistd. Kurssilla kdyddan Idpi neuleen
tyovaiheet alusta alkaen ja opetellaan kaikki,
mitd kurssilaisten neuleissa tulee vastaan.
Malli muokataan tarvittaessa sopivaksi omalle
vartalolle ja siihen voi suunnitella omat virit ja
kuvionkin. Kurssi soveltuu aloittelijoille ja myos
kokeneet neulojat saavat sielld paljon uusia
vinkkejd. Zoom-kokoontumisissa kdyddadn ldpi
neuleen tyévaiheet ja WhatsApp-ryhmdssé

voi keskustella ja kysyd neuvoa kurssikertojen
vélilla. Ensimmadiselld kerralla suunnitellaan
tyotd, valitaan malli, mietitddn kokoa, kes-
kustellaan langoista yms. Kurssilla kdytetédn
sdhképostia, Zoom-videopalvelua ja What-
sApp-viestisovellusta.

1104912 Kevaiset kaarrokeneuleet -
verkkokurssi

Hameenkyron verkkokurssi

To 17.30-19.00 6.2.-20.3.2025
Oppitunteja 18 Kurssimaksu 30 €
Tiina Karttunen

Neulotaan kaarrokeneule, jossa on kirjo- tai
pitsineulekaarroke. Neule tehdddn kokonaan
pybréneuleena, eikd siind ole ommeltavia sau-
moja. Neuleen voi neuloa alhaalta helmasta
pddntielle tai pdinvastoin. Mieleisensé mallin
voi valita kirjasta, lehdestd tai netisté. Kurssilla
kaydadn lapi neuleen tydvaiheet alusta alkaen
ja opetellaan kaikki, mité kurssilaisten neuleis-
sa tulee vastaan. Malli muokataan tarvittaessa
sopivaksi omalle vartalolle ja siihen voi suun-
nitella omat vdrit ja kuvionkin. Kurssi soveltuu
aloittelijoille ja myés kokeneet neulojat saavat
sielld paljon uusia vinkkejé. Zoom-kokoontumi-

sissa kdydddn Idpi neuleen tybvaiheet ja What-
sApp-ryhmdssd voi keskustella ja kysyéd neuvoa
kurssikertojen vdlilla. Ensimmaiselld kerralla
suunnitellaan tyétd, valitaan malli, mietitdan
kokoa, keskustellaan langoista yms. Kurssilla
kaytetddan séhkoépostia, Zoom-videopalvelua ja
WhatsApp-viestisovellusta.

TANSSI

1105801 Itamainen tanssi

Mahnalan Ymparistékoulu, Maisematie 761,
39100 Hameenkyro

Ti 17.30-19.00 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Katja-Marika Makinen

Sisdlto: Itdmaisen tanssin perustason tunti.
Harjoitellaan itdmaisen tanssin perusliikkeité
ja niiden variaatioita ja yhdistellédn niitd aske-
liin ja omaan tanssiin. ltdmainen tanssi hellii
selkdd, parantaa ryhtilihaksia ja saa kehon
liikkkumaan naisellisen sulavasti. Tuntiin kuuluu
kehoa avaavia venytyksid ja liikkuvuusliikkei-
td lattiatasolla, joten ota oma jumppa-alusta
mukaan.

1105802 Lavatanssin perusteet
(alkeet/alkeisjatko)

Monitoimikeskus Silta, liikuntasali,
Kyronsarventie 16, 39100 Hameenkyro
To 17.30-18.30 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €

Ari Vaskelainen

Syksylla: Peruslavatansseja & kansanomaisia
tansseja.Kurssi alkaa alkeista eli aikaisempaa
tanssi kokemusta ei tarvita. Sopii my6s vdhdn
tanssineille kertaukseksi. Omaa paria ei tarvi-
ta, ryhmdssa kiertavé parin vaihto.

Kevdadilla: Peruslavatansseja & lavalattareita.
Osaat jo hieman perustanssien perusteita,
kerrataan alkeet jos on unohtunut :-). Paranne-
taan perusteita sekd opetellaan uusia kuvioita
Jja musiikkiin tanssimista. Omaa paria ei tarvi-
ta ryhmdssé kiertéva parin vaihto.



1105803 Rock & Swing tanssien
perusteet (alkeet/alkeisjatko)

Monitoimikeskus Silta, liikuntasali,
Kyrénsarventie 16, 39100 Hameenkyro
To 18.30-19.30 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €

Ari Vaskelainen

Syksylla:Fusku 5 vko, Bugg 5 vko ja 2 vko ker-
tausta.Kurssi alkaa alkeista eli aikaisempaa
tanssi kokemusta ei tarvita. Sopii myés vdhén
tanssineille kertaukseksi.

Kevdadlla: Fusku 4 vko, Bugg 4 vko, lavajive 4
vko ja 2 vko kertausta. Osaat jo hieman ké-
denalitanssien perusteita, kerrataan alkeet jos
on unohtunut :-). Parannetaan perusteita sekd
opetellaan uusia kuvioita ja musiikkiin tanssi-
mista. Omaa paria ei tarvita ryhmdssa kiertd-
vé parin vaihto.

1105804 Lavatanssin keskitaso (jatko)

Monitoimikeskus Silta, liikuntasali,
Kyrénsarventie 16, 39100 Hameenkyro
To 19.30-20.30 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €

Ari Vaskelainen

Lavoilla tanssittavia lajeja. Ryhma suunnattu
peruslavatanssit hallitseville tanssi nautiskeli-
joille. Omaan tanssiin lisdmausteita hakeville,
kokeilun haluisille tai muuten tanssiliikunnan
iloista nauttiville tanssijoille.

1105805 Rock & Swing tanssien
keskitaso (jatko)

Monitoimikeskus Silta, liikuntasali,
Kyronsarventie 16, 39100 Hameenkyro
To 20.30-21.30 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €

Ari Vaskelainen

Ryhma suunnattu uusia haasteita hakeville
fuskun perusteet hallitseville. Rock n & Swing
tanssilitkunnan iloista nauttiville tanssijoille.
Ryhmdéssé vaihdetaan paria eli omaa paria ei
tarvita.

Syksylla: Fusku 5 vko, Bugg 5 vko ja 2 vko Lindy
Hop.

Kevdadlla: Fusku, bugg, lavajive + pienissd maad-
rin muita rock & swing tansseja.

SANATAIDE

1102810 Luova kirjoittaminen

Ammatti-Instituutti lisakki, luokka 108,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ma 16.30-19.00 9.9.2024-7.4.2025
Oppitunteja 40 Kurssimaksu 60 €
Mari Laaksonen

Luovan kirjoittamisen kurssilla etsitdén inspi-
raatiota ja jatkuvuutta omaan kirjoittamiseen.
Kurssilla tehdédn kirjoitusharjoituksia ja kes-
kustellaan omista ja muiden teksteistd, sekd
kayddadn ldpi kirjoittamisen teoriaa. Kurssi so-
pii niin proosan kuin runoudenkin kirjoittajille.
Kurssi ei edellytd ennakkotietoja.Kurssikerrat
syyslukukaudella: 9.9., 23.9., 7.10., 4.11., 18.11.
ja 2.12.2024 ja kevdtlukukaudella 13.1., 27.1.,
10.2., 10.3., 24.3 ja 7.4.2025.
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KIELET

1201801 Suomen kielen alkeet

Ammatti-instituutti lisakki, lukioluokka
(2. kr), Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro
Ma 18.15-19.45 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 50 €
Sirpa Lehtola-Nassi

Opiskelijalle: Tule opiskelemaan suomen kielen
perusteita tai parantamaan omaa kielitaitosi.

Télla suomen kielen kurssilla on kielen opis-
kelun liséksi mahdollisuus tehdd omaan
tyouraan tai jatkokoulutukseen liittyvié suun-
nitelmia ja laittaa alulle niiden toteuttaminen.
Opiskelijoilla on kaytettavissd omaohjaajan
palvelut. Omaohjaaja tekee jokaisen opiskeli-
jan kanssa suunnitelman koskien esimerkiksi
oman ammattitaidon, koulutustason tai suo-
men kielen taidon kehittdmistd. Omaohjaajan
kanssa on mahdollista l6ytdd ne yksilolliset
polut jatkokoulutuksiin tai oman osaamisen
kehittdmiseksi.

Koulutus on maksutonta ja siihen ovat oikeu-
tettu maahanmuuttajat, jotka ovat osa- tai
kokoaikatyéssd, joilla ei ole voimassa olevaa
kotouttamissuunnitelmaa eivétka ole TE-toi-
miston asiakkaina.

Tyénantajalle: Tarvitsevatko ulkomaalaistaus-
taiset tyontekijdsi suomen kielen koulutusta tai
osaamisen kehittdmiseen liittyvdéd koulutusta.
Tdssd maksuttomassa koulutuksessa opiskeli-
joilla on suomen kielen taitojen liséksi mahdol-
lisuus saada henkilbkohtaista ohjausta oman
osaamisen ja ammattitaidon lisddmiseksi.

Huom. Opetuspaikka vaihtunut Ammatti-insti-
tuutti lisakkiin, 2. kr (ei Himeenkyrén toiminta-
keskuksessa).

1203801 Englanti 1: Englantia alkeista
kohti perustasoa

Ammatti-Instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

Ke 9.30-11.00 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Sirpa Lehtola-Nassi

Tdllé englannin kurssilla jatketaan kielen pe-
rusteiden opiskelua rauhalliseen tahtiin. Kurs-
silla harjoitellaan kaikkia kielen eri osa-alueita
ja luodaan kielitaidolle vankka pohja. Oppikir-
jana Everyday English 2, jota jatketaan kappa-
leesta 5, aiheina mm. autoilu, talvi ja mokkeily,
tybnhaku, séhkoépostin kirjoittaminen ja verbi-
muotojen kaytto.

1203802 Englanti 2: Matkailuenglannin
kurssi: Around the World

Ammatti-Instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ti 17.30-19.00 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €

Sirpa Lehtola-Nassi

Kurssi on suunnattu matkustamisesta ja kult-
tuureista kiinnostuneille aikuisille. Kurssilla
tutustutaan monipuolisesti matkan eri vaihei-
siin. Aiheina ovat mm. ravintolassa ulkomailla,
ruoka ja juoma, kommunikaatio-ongelmat,
lippujen ostaminen, tapahtumat, retket ja
kierrokset lomakohteessa. Oppikirjana Around
the World.

1203803 Englanti 2: Englantia
iltapaivalla

Ammatti-Instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

To 13.00-14.30 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Sirpa Lehtola-Nassi

Englannin perustason kurssilla opetellaan
lisda kielen perusrakenteita kéyténnoénléhei-
sen oppikirjan parissa. Kurssilla kannustetaan
opiskelijaa kdyttdmddn kieltd rohkeasti ja
laajennetaan arkipdivan kielenkdytossa tar-
vittavaa sanastoa. Oppikirjana Destinations 2,
joka aloitetaan alusta.

HAMEENKYRO




alo dwiia  Borjout le monde

“Cj Hej Venden

1203804 Englanti 3: Englannin
paivaryhma

Ammatti-Instituutti lisakki, taitoluokka 018,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ma 10.30-12.00 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €

Sirpa Lehtola-Nassi

Tdlla edistyneemmdn tason kurssilla kehite-
tadn kielitaitoa iloisessa ilmapiirissd. Tunneilla
kannustetaan keskusteluun ja kielen aktiivi-
seen kdyttdmiseen. Aloitamme uuden oppi-
kirjan Everyday English 5 opiskelun. Kurssin
aihepiirejé ovat mm. lomanvietto, kaupunkisa-
nasto, historialliset néhtévyydet, tydelamd ja
luonto.

1204802 Saksan jatkokurssi

Ammatti-Instituutti lisakki, luokka 108,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ti 17.00-18.30 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Susanna Liuksiala

Kurssi on tarkoitettu jo edistyneimmille vahin-
tadn 3 vuotta kansalaisopistossa saksaa opis-
kelleille tai vastaavat tiedot omaaville. Kirjan
kappaleet ovat arkipdivdn tilanteita ja sanasto
monipuolista tdman pdivan elémdaan liittyvaa.
Herzlich willkommen!

1204901 Saksan alkeiskurssi -
verkkokurssi

Hameenkyron verkkokurssi

Ti 18.45-20.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Susanna Liuksiala

Aloitamme saksan opiskelun alkeista. Kirjan
kappaleet kasittelevit arkipdivén tilanteita jo
sanasto on nykypaivaan liittyvéd. Kirjana Hallo
1. Willkommen!

1205801 Ranskan alkeet (A1)

Ammatti-instituutti lisakki, Taitokuja 3,
39100 Hameenkyro

Ma 17.30-19.00 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €

Outi Karttunen

Tervetuloa tutustumaan ranskan kieleen ja
kulttuuriin. Tai kertaamaan aiemmin opittua.
Kurssi etenee leppoisaan tahtiin ja painottaa
adntdmistd ja puhekieltd, matkailua ja kohteli-
aisuusmuotoja. Kielioppi etenee pienin askelin
ja koko ajan opittua kerraten eli mukana on
helppo pysyd. Kirjan aihepiireind ovat mm.
ruokailu, shoppailu ja harrastukset seké kans-
sakdyminen perheen ja ystévien kanssa.Bie-
nvenue! Tervetuloa mukaan!Oppikirja: J'aime
1 (Otava), uusi (OPS2021). Kirja on saatavana
myds digikirjana.

1205802 Ranskan jatko- ja
kertauskurssi 3-4 (A2)

Ammatti-Instituutti lisakki, luokka 106,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ti 17.30-19.00 3.9.2024-15.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Outi Karttunen

Bienvenue! Rohkeasti mukaan pitkdnkin tauon
Jalkeen! Kerrataan matkailuun liittyvad perus-
sanastoa kevyesti keskustellen ja kielioppia
prepaten tarpeen mukaan. Pddpaino kurssilla
on puhetaitojen aktivoinnissa. Kurssin aihe-
piirit: ruoka, terveys, asuminen, perhe, kan-
sainvdlisyys, kulttuuri jo matkailu. OppiKirjan
mukana matkailemme Ranskan maakunnissa
ja tutustumme niiden kulttuuriin ja ndhtéavyyk-
siin. Seuraamme mya6s ajankohtaisia uutista-
pahtumia Ranskassa. Oppikirja: C'est parfait! 3
(Finn Lectura), Chapitre 4:sta eteenpdin.
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1206901 Vendjan alkeet - verkkokurssi

Hameenkyron verkkokurssi

Ke 17.15-18.30 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Susanna Liuksiala

Kurssi on alkanut tammikuussa 2024. Opet-
telimme aakkoset ja teimme pienié keskuste-
lu- ja kuunteluharjoituksia. Kirjona Kafe Piter
1. Tervetuloa mukaan kaikki vanhat ja uudet
opiskelijat!

1206902 Venajan jatkokurssi -
verkkokurssi

Hameenkyron verkkokurssi

Ke 19.00-20.30 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €
Susanna Liuksiala

Kurssi soveltuu vendjaad n. 3 vuotta kansalaiso-
pistossa opiskelleille tai vastaavat tiedot omaa-
ville.Kirjana Kafe Piter 2. Tervetuloa mukaan
opiskelemaan vendjdaa!

1207801 Espanjan Taitotaso A2

Ammatti-Instituutti llsakki, luokka 106,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ma 17.30-19.00 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €
Merino Rodriguez Maria Begona

jHola! Tama kurssi soveltuu opiskelijoille,

jotka ovat osallistuneet Espanjan taitotaso
A2-kurssille tai ovat opiskelleet espanjaa jonkin
verran. Espanjalaisen opettajan kanssa tutus-
tutaan myods Espanjan kulttuuriin ja tapoihin.
Tdlla kurssilla jatkamme menneen aikamuo-
don harjoittelua ja opimme kertomaan tapah-
tumista tulevassa ajassa. Opimme myés hyo-
dyllisia ilmauksia ja harjoittelemme puhumista
eri tilanteissa.Kdytettava kirja kattaa A2 Eu-
rooppalainen kielitaidon viitekehys (EVK) tasoa
vastaavan sisdllén.Oppikirja: “Nuevo espafiol
en marcha (A1-A2)"(ISBN: 978-84-9778-529-7)
ja sanakirja suomi-espanja-suomi

1207802 Espanjan Taitotaso B1

Ammatti-Instituutti lisakki, luokka 107,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ke 18.50-20.20 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €
Merino Rodriguez Maria Begona

jBienvenidos! Haluatko kehittdd jo hankkimaa-
si espanjan kielen taitoa? Kurssilla harjoitel-
laan kielen sanastoa, luetun ja kuullun ymm@r-
tamista seka suullista ja kirjallista tuottamista.
Espanjalaisen opettajan kanssa tutustutaan
Espanjan kulttuuriin ja tapoihin. Arkikielen

ja kaytannén asioinnin lisGksi kdymme lapi
opiskelijoiden toivomia aiheita. Tehtdvid voi
muokataja soveltaa opiskelijoiden oman taito-
tason mukaan. Kurssi soveltuu espanjaa kan-
salaisopistossa useamman vuoden opiskelleille
sekd muille, jotka hallitsevat espanjan kielen
perusteet.

Kéytettava kirja kattaa B1 Eurooppalainen
kielitaidon viitekehys (EVK) tasoa vastaavan
sis@llén.Oppikirja: "Nuevo espafiol en marcha
3 (B1)” (ISBN: 978-84-9778-740-6) ja sanakirja
suomi-espanja-suomi

1207803 Espanjan Taitotaso B2
edistyneet

Ammatti-Instituutti lisakki, luokka 106,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

Ke 17.15-18.45 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Merino Rodriguez Maria Begona

jBienvenidos! Haluatko kehittdd jo hankkimaa-
si espanjan kielen taitoa? Kurssilla harjoitel-
laan kielen sanastoa, luetun ja kuullun ymmér-
tdmistd sekad suullista ja kirjallista tuottamista.
Espanjalaisen opettajan kanssa tutustutaan
Espanjan kulttuuriin ja tapoihin. Arkikielen

ja kdytdnnén asioinnin lisGksi kdymme lapi
opiskelijoiden toivomia aiheita. Tehtdvid voi
muokata ja soveltaa opiskelijoiden oman
taitotason mukaan.Kurssi soveltuu espanjaa
kansalaisopistossa useamman vuoden opis-
kelleille seka muille, jotka hallitsevat espanjan
kielen perusteet. Kdytettava kirja kattaa B2 Eu-
rooppalainen kielitaidon viitekehys (EVK) tasoa



vastaavan sisdllon.Oppikirja: “Nuevo espafiol
en marcha 4 (B2)” (ISBN: 978-84-9778-782-6)
ja sanakirja suomi-espanja-suomi

TIETOTEKNIIKKA

3401801 Apua! Apua dlypuhelimeen:
Android

Ammatti-instituutti lisakki, atk-luokka,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

La 10.00-13.00 14.9.2024 Oppitunteja 4
Kurssimaksu 25 € Markku Salo

Onko sinulla Samsung, Nokia, Huawei, Honor,
Sony, LG tai muu Android-dlypuhelin? Tule
tutustumaan dlypuhelimesi toimintoihin ja
sovelluksiin. Kurssin jdlkeen tunnet laitteesi
perustoimintoja, kuten sovelluksien latauksen
ja paivitykset sekd asetukset. Osaat kdyttad
myés Googlen pilvipalveluja yhdessd muiden
laitteiden kanssa.

3401802 Apua! Apua dlypuhelimeen:
iPhone

Ammatti-instituutti lisakki, atk-luokka,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

La 13.15-16.15 14.9.2024 Oppitunteja 4
Kurssimaksu 25 € Markku Salo

Tutustu oman iOS-laitteesi toimintoihin ja
mahdollisuuksiin. Kurssin jélkeen tunnet lait-
teesi perustoimintoja, kuten kameran, na-
vigoinnin, sovelluksien latauksen ja asennuk-
sen Appstoresta sekd laitteesi perusasetukset.
Osaat kayttad myoés iCloud-palvelua yhdessé
muiden laitteiden kanssa.

3401903 Minustako tubettaja? -
verkkokurssi

Hameenkyron verkkokurssi

Ti 17.00-20.00 4.-18.3.2025
Oppitunteja 12 Kurssimaksu 30 €
Markku Salo

Opettelemme omien YouTube-videoiden teke-
mistd aina siséllén suunnittelusta tekniseen
toteutukseen. Tavoitteena on perustaa oma
YouTube-kanava, joka voi olla julkinen tai
ndkyd vain rajatulle ryhmdlle. Kurssilta saat
vinkkejé niin yksinkertaisten dlypuhelimella
tehtyjen kuin teknisesti haastavampien videoi-
den tekoon. Kaytamme ilmaista videoeditoin-
tiohjelmaa. Kurssi noudattaa saman nimisen
kirjan sisdltéa.

3401904 Tutustumme tekoalyyn -
verkkokurssi

Hameenkyron verkkokurssi
La 10.00-14.30 12.4.2025 Oppitunteja 6
Kurssimaksu 20 € Markku Salo

Luomme silmdyksen neuroverkkojen toi-
mintaan ja tutustumme kahteen ilmaiseen
tekodlya hyddyntavédn palveluun. Kurssilla
pyrimme vastaamaan kolmeen kysymykseen:
1. Miten tekodly toimii? 2. Onko siitd jotain
hyétyd minulle ja voinko kayttdd sité johonkin?
3. Voiko siitd olla jotain haittaa minulle?
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KOTITALOUS

8102810 Superfoodia Suomen
luonnosta

Ammatti-Instituutti lisakki, Taitokuja 3,
39100 Hameenkyro

La 10.00-14.30, Su 12.00-15.00
24.-25.5.2025 Oppitunteja 10
Kurssimaksu 30 € Outi Karttunen

Alé vihaa rikkaruohoja, syé ne! Témén kurssin
jalkeen saatat taipua tunnustamaan pihan
perukan pahikset hyviksi ja ilmaisiksi ruo-
ka-aineiksi. Kurssilla tutustutaan kotipihan
villiyrtteihin sekd niiden kdytt6on ruokana

ja rohtona: mm. voikukka, vuohenputki, poi-
mulehti, mesiangervo, siankdrsémo, apilat

ja nokkonen. Villiruokakurssilla myés valmis-
tetaan monenlaisia pikkuherkkuja siitd mitd
luonnosta on kerdtty. Varaudu pieneen lisd-
maksuun ruoka-aineista: tehdddn smoothieita,
voileipdlevitteitd, pestoa, uunimunakasta ja
salaatteja. Keittié kallistuu Vdlimerelle Proven-
cen suuntaan. Sielld villiyrtit ovat aina olleet
tdarked osa arkiruokaa. HUOM! Muista mainita
ilmoittautuessasi mahd. erikoisruokavaliot ja
ruoka-allergiat Kurssilla teemme luontoretkid,
varaa kumisaappaat mukaan. Lisétietoja: outi.
karttunen@gmail.com

HYVINVOINTI

8301810 Kuntoliikunta

Monitoimikeskus Silta, liikuntasali,
Kyrénsarventie 16, 39100 Hdmeenkyro
Ma 16.00-17.00 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 33 Kurssimaksu 50 €
Petra Valimaki

Lihaskuntotunti, jolla alkuldmmittelyn jdlkeen
kayddan lapi eri lihasryhmdt. Lopuksi venytte-
ly. Tunti sopii kaikille.

8301811 Miesten jumppa

Monitoimikeskus Silta, liilkuntasali,
Kyronsarventie 16, 39100 Hdmeenkyro
Ma 17.00-18.00 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 33 Kurssimaksu 50 €
Petra Valimaki

Miesten jumpassa kohotetaan kuntoa tehden

sekd aerobisia- ettd lihaskuntoharjoitteita. Lo-
puksi venyttely. Ei sisdlld vaikeita askelsarjoja.
Tunti sopii kaikenikaisille miehille.

8301812 Lempea kehonhuolto

Monitimikeskus Silta, liikkuntasali,
Kyrénsarventie 16, 39100 Hameenkyro
Ti 19.15-20.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €
Katja-Marika Makinen

Lihaksia hellivad jo liikkuvuutta parantavaa
kehonhuoltoa lattiatasolla. Tunti siséltad
lempeitd liikkuvuutta lisGavia venytyksid sekd
kevyité lihaskunto- ja liikkuvuusharjoituksia.
Kaikki liikkeet tehdddn lattiatasolla. Ota hyvd
jumppa-alusta ja Idmmintd vaatetta mukaan.
Tunti sopii kaikille, jotka kaipaavat lempedd
liikettéd ja hyvdad oloa.

8301813 Kehonhuoltoa aideille ja
vauvoille

Monitoimikeskus Silta, liikuntasali,
Kyronsarventie 16, 39100 Hameenkyro
Ke 16.00-17.00 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €
Opettaja ilmoitetaan myohemmin
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8301814 Hiit-jumppa

Monitoimikeskus Silta, liikuntasali,
Kyrénsarventie 16, 39100 Hdmeenkyro
Ke 17.15-18.00 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 32 Kurssimaksu 50 €
Opettaja ilmoitetaan myéhemmin

HIIT-treeni (High Intensity Interval Training).
Tunti aloitellaan alkulémmittelylld. Témén jdil-
keen siirrytddn tybosuuteen, jossa intensiiviset
lyhyet intervalliosuudet jo palautukset vuorot-
televat. Tunnilla liikutaan korkeilla sykealueil-
la. Tunnin lopussa palautellaan lihaksia sekd
venytellddn. Tunnilla tarvitaan oma jumppa-
matto sekd juomapullo. Kokoontumiskerrat
syksylla: 6.9., 13.9., 27.9., 4.10., 18.10., 25.10.,
8.11.,15.11., 29.11. ja 20.12.2023. Kevétluku-
kauden tarkat kokoontumiskerrat ilmoitetaan
myé&hemmin.

8301815 Syvia lihaksia ja
kehonhuoltoa

Monitoimikeskus Silta, liikuntasali,
Kyrénsarventie 16, 39100 Hdmeenkyro
Ke 18.00-18.45 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 32 Kurssimaksu 50 €
Opettaja ilmoitetaan mydéhemmin

Liikettd kroppaan ja voimaa keskivartaloon.
Tunnillahuolletaan kehoa erityisesti syvié lihak-
sia vahvistamalla. Pédset kehittdmdadn ryhtié
ja kehonhallintaa, vahvistut ja saat kehon
kireydet hellittdmddn. Tunnilla tyéskennellédn
rauhallisesti oman hengityksen rytmittdessé
liikettd. Lopuksi venytellddn ja tunti pédttyy
loppurentoutukseen. Tunnilla tarvitaan oma
Jjumppamatto, villasukat ja pitkdhihainen
paita, jotka voi lisatd lopputunnista pdalle.
Kokoontumiskerrat syksyllda: 6.9., 13.9., 27.9,,
4.10., 18.10., 25.10., 8.11., 15.11, 29.11. ja
20.12.2023. Kevdtlukukauden tarkat kokoontu-
miskerrat ilmoitetaan myéhemmin.

| —

8301817 Kuntoliikunta

Mahnalan Ymparistokoulu, Maisematie 761,
39100 Hameenkyro

To 16.00-17.00 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €

Petra Valimaki

Lihaskuntotunti, jolla alkuldmmittelyn jalkeen
kayddan lapi eri lihasryhmdt. Lopuksi venytte-
ly. Tunti sopii kaikille. Ei opetusta syyslukukau-
della 10.10. jo 7.11.2024 eikd kevatlukukaudel-
la 16.1., 13.2. jo 13.3.2025

8301818 Dancemix Aerobic

Mahnalan Ymparistokoulu, Maisematie 761,
39100 Hameenkyro

Pe 17.30-19.00 6.9.2024-25.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Tarja Mantere

Tanssillinen aerobic- tunti, jossa lilkutaan
menevén musiikin tahtiin. Tunti sopii kaikille
reippaasta ja sykettd nostavasta liikunnasta
pitaville. Sisdltdd myos lihaskunto-osuuden ja
venyttelyt. Potkua kunnon kohotukseen! Ota
mukaan jumppamatto ja juomapullo.

8301819 Ohjattu kuntosalitreeni

Ammatti-instituutti lisakki, Taitokuja 3,
39100 Hameenkyro

Ti 17.45-19.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Tarja Mantere

Reipas aerobinen alkuldammittely, kuntosa-
litreeni + venyttelyt. Tehokas treeni kunnon
kohotukseen - ja yllapitdmiseen. Sopii myés
aloittelijoille. Mukaan oma jumppamatto ja

Jjuomaa.
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8301901 Lihaskuntoa - verkkokurssi

Hameenkyron verkkokurssi

Ke 10.00-11.00 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €
Reija Laitinen

Tule treenaamaan lihaskuntoa etdkurssille.
Tunneilla teemme alkuun helpon lGmmittelyn
ja sen jalkeen siirrymme lihaskunto-osuuteen
ja lopuksi lyhyet venyttelyt. Lihaskunto-osuu-
dessa kdytdmme kurssin aikana erilaisia
vélineitd mm. kdsipainoja, kahvakuulaa,

sekd jumppakuminauhaa. Ohjaaja ohjeistaa
vélineiden kdytosta kurssin alussa. Kurssille
tarvitset mukaan joustavat vaatteet ja vesipul-
lon. Ennen kurssin aloitusta saat ohjaajalta
sdhképostia, missé on ohjeet verkkokurssille
osallistumiseen. Viesti tulee osoitteesta studi-
obilance@gmail.com [studiobilance@gmail.
comy], tarkista myés roskapostit. Kaytossd
Padlet-alusta ja YouTube, erillisié sovelluksia
ei tarvitse ladata. Syyskauden tallenteet ovat
nahtavilla joulukuun loppuun asti ja kevitkau-
den tallenteet ovat néhtavilla huhtikuun lop-
puun asti.

8301902 Liikkuvuus ja syvavenyttely -
verkkokurssi

Hameenkyron verkkokurssi

Ke 13.00-14.00 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €
Reija Laitinen

Kurssilla harjoitetaan monipuolisesti koko
kehon liikeratoja. Tavoitteena on l6ytdd liikettd
ja liikkuvuutta rangalle, takaketjulle, lonkille ja
niska-hartiaseudulle. Harjoittelu sisdltdé seka
dynaamisia, ettd staattisia venytyksid ja kehon
rentoutusta. Varaa kdytt66si jumppa-alusta,
pitkd jumppakuminauha, seké pallo (ten-
nispallo, fasciapallo tai piikkipallo). Ohjaaja
ohjeistaa vdlineiden kdytdstd kurssin alussa.
Kurssi sopii kaikille. Ennen kurssin aloitusta
saat ohjaajalta sdhképostia, missd on ohjeet
verkkokurssille osallistumiseen. Viesti tulee
osoitteesta studiobilance@gmail.com [studio-
bilance@gmail.com], tarkista myds roskapos-
tit. Kaytossd Padlet-alusta ja YouTube, erillisié
sovelluksia ei tarvitse ladata. Syyskauden

tallenteet ovat nahtavillé joulukuun loppuun
asti ja kevdtkauden tallenteet ovat nahtavillg
huhtikuun loppuun asti.

8301903 Lempea pilates - verkkokurssi

Hameenkyron verkkokurssi

To 15.00-16.00 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €
Reija Laitinen

Pilates on kehonhallintamenetelmd, jonka
pddasiallisena tavoitteena on kehittdd opti-
maalista toiminnallista ryhtid vahvistamalla
vartalon keskialuetta, opettamalla oikeaop-
pisia liikeratoja ja syventdmadlld hengitystad.
Harjoittelu kehittdd voimaa, kestavyyttd, liik-
kuvuutta, kehonhallintaa sekéd kehotietoisuut-
ta. Tdmda kurssi sopii kaikille. Ennenkurssin
aloitusta saat ohjaajalta séhképostia, missd
on ohjeet verkkokurssille osallistumiseen.
Viesti tulee osoitteesta studiobilance@gmail.
com [studiobilance@gmail.com], tarkista myos
roskapostit. Kaytossd Padlet-alusta jo YouTu-
be, erillisid sovelluksia ei tarvitse ladata. Syys-
kauden tallenteet ovat nédhtavilla joulukuun
loppuun asti ja kevitkauden tallenteet ovat
nahtavilld huhtikuun loppuun asti.
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8301904 Pilates jatkotaso -
verkkokurssi

Hameenkyron verkkokurssi

To 16.00-17.00 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €
Reija Laitinen

Pilates on kehonhallintamenetelmd, jonka pdad-
asiallisena tavoitteena on kehittédé optimaalis-
ta toiminnallista ryhtid vahvistamalla vartalon
keskialuetta, opettamalla oikeaoppisia liike-
ratoja ja syventdmdilld hengitystd. Harjoittelu
kehittdd voimaa, kestdavyyttd, liikkuvuutta,
kehonhallintaa sekd kehotietoisuutta. Kurs-
silla syvennetddn opittuja taitoja ja tehdddn
lempeddn pilatekseen verrattuna enemman
voimaa ja notkeutta vaativia liikkeitd, kuitenkin
rauhalliseen tahtiin omaa kehoa kuunnellen.
Ei suositella raskaana oleville. Ennenkurssin
aloitusta saat ohjaajalta séhképostia, mis-

sd on ohjeet verkkokurssille osallistumiseen.
Viesti tulee osoitteesta studiobilance@gmail.
com [studiobilance@gmail.com], tarkista myos
roskapostit. Kaytoéssd Padlet-alusta ja YouTu-
be, erillisid sovelluksia ei tarvitse ladata. Syys-
kauden tallenteet ovat néhtavilla joulukuun
loppuun asti ja kevéitkauden tallenteet ovat
ndhtavilld huhtikuun loppuun asti.

8302806 Varttuneempien aivojumppa

Ammatti-instituutti lisakki, Taitokuja 3,
39100 Hameenkyrd

Ke 11.00-12.00 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssi+materiaalimaksu 50 €
Katja-Marika Makinen

Kevyttad liikettd keholle ja aivoille virkeyttd sekd
hyvdd mieltd. Puolet tunnista on aivoterveyttd
tukevia kevyitd liikkeitd seisten, istuen ja kd-
vellen. Toinen puoli tunnista tehddén kivoja
aivoja aktivoivia muistileikkejé, seuraleikkejd,
kuva-arvoituksia ym. hauskaa.

8302801 Kyrospohjan jooga A
Frantsilan Hyvan Olon Keskus,
Kyrospohjantie 320, 39100 Hameenkyrd
Ti 18.00-19.30 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Virpi Raipala-Cormier

Rentouttava hathajooga. Rento vaatetus ja
oma alusta mukaan.

8302802 Kyrospohjan jooga B

Frantsilan Hyvan Olon Keskus,
Kyrospohjantie 320, 39100 Hameenkyrd
Ke 18.00-19.30 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Mirja Remes

Rentouttava hathajooga, jossa tehdddn lem-
peitd ja vahvistavia harjoituksia lisGdmadn ke-
hon joustavuutta ja hyvinvointia. Ryhma sopii
myés aloittajille. Oma matto mukaan.

8302803 Aamujooga

Ammatti-Instituutti lisakki, kuntosali,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

To 9.00-10.00 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 € Pasi Viitala

Tavoitteena on keskitetysti suoritetut hathajoo-
gaharjoitukset, jotka kohentavat kuntoa veny-
tysten, rentoutuksen ja luonnollisen hengityk-
sen avulla. Kurssi sopii kaikille jo kaikenikdisille
aamuvirkuille. Mukaan voi hyvin tulla, vaikkei
olisikaan aiemmin joogannut. Mukaan valjat
vaatteet ja jumppa-alusta.

HAMEENKYRO
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8302804 Paivajooga

Isomuotian tila, Vesajarventie 1921, 39100
Hameenkyro

To 12.00-13.30 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Pasi Viitala

Vesajdrven pdivdjoogaryhmdssd jatketaan joo-
gan perusteisiin tutustumista. Tavoitteena on
keskitetysti suoritetut hathajoogaharjoitukset,
jotka kohentavat kuntoa venytysten, rentoutuk-
sen ja luonnollisen hengityksen avulla. Kurssi
sopii kaikille ja kaikenikdisille naisille ja miehil-
le, joille pdivéaika on sopiva. Ryhmddan voi hy-
vin tulla, vaikkei olisikaan aiemmin joogannut.
Mukaan valjédt vaatteet jo jumppa-alusta.

8302805 Hathajooga

Ammatti-Instituutti lisakki, liikkuntasali,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

To 16.30-17.45 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 43 Kurssimaksu 60 € Pasi Viitala

Hathajooga on lemped ja rauhallinen jooga-
muoto, joka tasapainottaa sekd kehoa ettd
mieltd. Harjoitukset tehddédn oman hengityk-
sen tahdissa ja ne venyttdvat ja vahvistavat
lihaksia, auttavat pitdmddn nivelet joustavina
sekd edistavat verenkiertoa ja ruuansulatusta.
Hathajooga sopii kaikille ikddn ja kuntoon kat-
somatta, myos niille, joilla on ongelmia seldn
tai nivelten kanssa. Tunnin lopuksi on ohjattu
loppurentoutus. Mukaan oma joogamatto,
joustavaa vaatetta sekd Idmminta ylle loppu-
rentoutukseen.

MUU OPETUS

4201801 Luento; Vanhojen tulisijojen
kaytté ja huolto

Ammatti-instituutti lisakki, auditorio,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

To 18.00-19.30 24.10.2024 Oppitunteja 2
Kati Lahtinen Maksuton

4201802 Luento; Miten pienentaa
energiankulutusta ilman remonttia?

Ammatti-instituutti lisakki, auditorio,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyrd

To 18.00-19.30 28.11.2024 Oppitunteja 2
Kati Lahtinen Maksuton

4201803 Luento; Vanhan rakennuksen
vuosikello - Mita vuosittaisia yllapito-
toimia ja milloin?

Ammatti-instituutti lisakki, auditorio,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

To 18.00-19.30 6.3.2025 Oppitunteja 2

Kati Lahtinen Maksuton

4201804 Luento; Mita on hengittava
rakenne ja painovoimainen ilman-
vaihto?

Ammatti-instituutti lisakki, auditorio,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

To 18.00-19.30 3.4.2025 Oppitunteja 2
Kati Lahtinen Maksuton

9999801 Kuinka kunta toimii?

Ammatti-instituutti lisakki, auditorio,
Taitokuja 3, 39100 Hameenkyro

Ke 18.00-19.30 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Antero Alenius

Kuinka kunta toimii, on koulutuskokonaisuus
kaikille, jotka haluavat ymmartdd kotikuntansa
toimintaa. Koulutuksessa osallistuja saa yleis-
kasityksen kunnallishallinnosta ja sen asemas-
ta yhteiskunnassa. Saat tietdd mité kunnan
toimialaan kuuluu, millainen on organisaatio,
miten kokous- ja pddtéksentekomenettely toi-
mii sekd toiminnan julkisuudesta. Samoin sen
mitd pitdisi ymmdartad talousarviosta ja tilin-
pddtoksestd. Kurssi soveltuu kuntalaisille, opis-
kelijoille, luottamustehtévistd kiinnostuneelle
tai niissd jo toimiville. Kouluttajalla on pitkd
kdytdnnon kokemus kuntatyostad eri tehtdvissd,
viimeksi kunnanjohtajana.

HAMEENKYRO




KANKAANPAA

KUVATAITEET

1103305 Pisama-kuvataide ke a, 7-9v

Kuvataidekoulu Pisama, pikkuluokka
Ke 16.00-17.30 21.8.2024-30.4.2025
Oppitunteja 60 Kurssimaksu 106 €
Harri Rauhaniemi

Syksylld jatketaan kevddn osiota, jossa tutustu-
taan taidekuviin eri aikoina, eri ympdristéissa:
eri kulttuureissa tuotetut teokset, aihepiirit ja
ilmiét. Keskustellaan taidekuvista ja tehdddn

kuva-analyysia. Pohditaan omaa kuvailmaisua.

Tutustutaan paikalliseen kulttuuriin ja néyt-
telytarjontaan ja kehitetddn omaa ilmaisua
kuvallisen tydskentelyn ja reflektoinnin kautta.
Syvennetddn aiemmin opittua.

KANKAANPAA

1103306 Pisama-kuvataide to a, 7-9 v

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka
To 14.30-16.00 22.8.2024-8.5.2025
Oppitunteja 60 Kurssimaksu 106 €
Harri Rauhaniemi

Syksylld tarkastellaan ympdristén esineitd ja
harjaannutetaan havaintokykyd. Suunnitellaan
esine piirtden ja valmistetaan se muotoillen

tai kolmiulotteisesti rakentaen. Kokeillaan eri
materiaaleja ja tekniikoita. Harjoitellaan omaa
itsendistd ilmaisua. Toisessa 0siossa kehite-
taan aistiherkkyyttd, tutkitaan arkkitehtuurin
ilmiéitd leikkien, kokeillen ja omin kdsin raken-
taen. Tutkitaan rakennettua ja luonnon ympd-
ristéd sekd ympdriston esineitd. Muodostetaan
eldmyksellinen suhde omaan IGhiymparistoén.
Kaytetddn erilaisia materiaaleja ja menetelmid
teosten tekemiseen.




1103307 Pisama-kuvataide to b, 7-9 v

Kuvataidekoulu Pisama, pikkuluokka
To 14.30-16.00 22.8.2024-8.5.2025
Oppitunteja 60 Kurssimaksu 106 €
Pia Haapala-Rauhaniemi

Syksylla tarkastellaan ympdristén esineitd ja
harjaannutetaan havaintokykyd. Suunnitellaan
esine piirtden ja valmistetaan se muotoillen

tai kolmiulotteisesti rakentaen. Kokeillaan eri
materiaaleja ja tekniikoita. Harjoitellaan omaa
itsendistd ilmaisua. Toisessa 0siossa kehite-
taan aistiherkkyyttd, tutkitaan arkkitehtuurin
ilmibitd leikkien, kokeillen ja omin kdsin raken-
taen. Tutkitaan rakennettua ja luonnon ympa-
ristdd sekd ympdriston esineitd. Muodostetaan
eldmyksellinen suhde omaan IGhiympdaristoén.
Kdytetdadn erilaisia materiaaleja ja menetelmid
teosten tekemiseen.

1103308 Pisama-kuvataide ti paja |,
yli12v

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka
Ti 16.00-18.15 20.8.2024-29.4.2025
Oppitunteja 100 Kurssimaksu 134 €
Pia Haapala-Rauhaniemi

Vaikka tavoitteenasi ei olisi kuvataidekoulun
todistus, voit silti osallistua taidepajan moni-
puoliseen tyéskentelyyn. Lukukausittain tu-
tustumme kuvataiteen eri osa-alueisiin. Oh-
jelmassa on vaihdellen piirustus ja maalaus,
grafiikka, muotoilu ja keramiikka eri tekniikkoi-
neen. Materiaalimaksut sisaltyvat kurssimak-
suun. llmoittautuminen ryhmdédn alkaa jo 1.8.
klo 9.00 netissa tai toimistolle puhelimitse.

1103309 Pisama-kuvataide ke paja Il,
yli12v

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka
Ke 16.00-18.15 21.8.2024-30.4.2025
Oppitunteja 100 Kurssimaksu 134 €
Pia Haapala-Rauhaniemi

Vaikka tavoitteenasi ei olisi kuvataidekoulun
todistus, voit silti osallistua taidepajan moni-
puoliseen tyoskentelyyn. Lukukausittain tu-
tustumme kuvataiteen eri osa-alueisiin. Oh-
jelmassa on vaihdellen piirustus ja maalaus,
grafiikka, muotoilu ja keramiikka eri tekniikkoi-
neen. Materiaalimaksut sisaltyvat kurssimak-
suun.

1103310 Lasten pieni piirustuskoulu,
9v-

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka

Ma 14.30-16.00 2.9.2024-7.4.2025
Oppitunteja 48 Kurssi+materiaalimaksu 70 €
Harri Tapio Rauhaniemi

Kurssilla opastetaan pienet taiteilijat piirtd-
misen maailmaan. Tarvitaan vain innostus ja
kurssilta I6ytyviit tarvikkeet. Kaydaédn aluksi
ldpi perustekniikoita, jonka jalkeen siirrytédn
hauskojen tehtdvien pariin. Aiheina ihmiset ja
eldimet satuhahmoja unohtamatta. limoittau-
tuminen 28.8. mennessd.

KANKAANPAA



1103311 Lasten kuvataide, esiopetus
6v-

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka

Ti 16.00-17.30 3.9.2024-15.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssi+materiaalimaksu 86 €
Harri Tapio Rauhaniemi

Lasta innostetaan kuvataiteen tekemiseen
tutkivan, kokeilevan ja leikinomaisen toimin-
nan kautta. Héntéd kannustetaan itseilmaisuun
ja pitkdjénteisyyteen kdyttden monitaiteellisia
tyoskentelytapoja vahvistaen lapsen aktiivi-
suutta. Motorisia taitoja ja pitkdjénteisyyttd
harjoitellaan tutustumalla vaihteleviin tyéta-
poihin sekd erilaisiin materiaaleihin ja valinei-
siin. Opetellaan pohtimaan, tulkitsemaan ja
sanallistamaan omia tuntemuksia ja havainto-
ja. Kurssimaksu siséltadd materiaalit. llmoittau-
tuminen viimeistédén 28.8.

1103312 Lasten kesakurssi, 7-12 v

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka

Ma 10.45-14.15, Ti 10.45-14.15,

Ke 10.45-14.15, To 10.45-14.15,

Pe 10.45-13.30 2.-6.6.2025

Oppitunteja 19 Kurssi+materiaalimaksu 40 €
Pia Haapala-Rauhaniemi

Kesdkurssilla piirretdén, maalataan ja muo-
vaillaan nauttien kesdstd ja luovasta teke-
misestd. Sadn salliessa tydskennelldén myés
ulkona. Ota maalaukseen soveltuvat vaatteet
ja evadt mukaan. Materiaalit sisdltyvat kurssi-
maksuun. Jotta kurssi kdynnistyy, minimi on 12
oppilasta. Sitova ilmoittautuminen on viimeis-
tadn 28.5.

vy ¥

KANKAANPAA

1103313 Maalaa lempielaimesi, 7-12 v.

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka

Ma 10.45-14.15, Ti 10.45-13.30,

Ke 10.45-13.30 9.-11.6.2025

Oppitunteja 10 Kurssi+materiaalimaksu 48 €
Harri Tapio Rauhaniemi

Lyhyelld kesdkurssilla luonnostellaan ja maa-
lataan akryylein maalauspojalle. Aiheena

oma lempieldin tai lemmikki. Voit ottaa kuvan
mukaan. Tutustutaan vdrien sekoitteluun ja si-
veltimien kdytt66n nauttien kesdstd ja luovasta
tekemisestd. Sadn salliessa tyéskennellddn
myés ulkona. Ota maalaukseen soveltuvat
vaatteet ja evddt mukaan. Materiaalit sisélty-
véat kurssimaksuun. Jotta kurssi kdynnistyy mi-
nimi on 10 oppilasta. Sitova ilmoittautuminen
viimeistddn 4.6. mennessd. Tervetuloa.

1103314 Varttuneiden taidepaja

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka
Ma 14.00-16.15 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssimaksu 90 €
Pia Haapala-Rauhaniemi

Piristé paivadsi iloisessa ja kannustavassa
taidepajassa. Kokeilemme yhdessé oppilaan
valmiudet huomioon ottaen eri materiaaleja
ja tekniikoita. Opettaja opastaa tarvittaessa
materiaalihankinnoissa. Tervetuloa mukaan.
lImoittautuminen 28.8, mennessa.

1103316 lltamaalarit

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka
Ti 18.00-20.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €
Pia Haapala-Rauhaniemi

Kurssi on tarkoitettu perustietoja piirustuksen
ja maalauksen aloilta hallitseville oppilaille. Sy-
venndmme perustietojen ja -taitojen hallintaa
akvarelli- ja akryylimaalauksen alueilta. Tyos-
kentely on vapaamuotoista omien aiheiden
pohjalta. Omat véilineet ja materiaalit mukaan.
limoittautuminen 28.8. mennessd. Tervetuloa.



1103318 Sinirinnan taidetuokio

Kuvataidekoulu Pisama, pikkuluokka

Ke 12.00-13.30 4.9.2024-16.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssi+materiaalimaksu 86 €
Harri Tapio Rauhaniemi

Oppilaan oma ajatusmaailma ja valmiudet
huomioon ottaen pyritddn kehittamaén kat-
somisen ja ndkemisen taitoa. Autetaan oppi-
lasta muodostamaan havaintoja ja mielikuvia.
Tunnit palvelevat harjaatumisen ohella myés
virkistavénd taidetapahtumana. Materiaalit
sisaltyvat kurssimaksuun.

1103319 Wirtaamon taidetuokio

Wirtaamo To 12.00-13.30
5.9.2024-17.4.2025

Oppitunteja 50 Kurssi+materiaalimaksu 86 €
Harri Tapio Rauhaniemi

Oppilaan oma ajatusmaailma ja valmiudet
huomioon ottaen pyritddn kehittdmadén kat-
somisen ja ndkemisen taitoa. Autetaan oppi-
lasta muodostamaan havaintoja ja mielikuvia.
Tunnit palvelevat harjaantumisen ohella myés
virkistévdnd taidetapahtumana. Materiaalit
sisdltyvat kurssimaksuun.

1103320 Grafiikan lyhytkurssi 1

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka

To 17.00-20.00 19.9.-10.10.2024
Oppitunteja 16 Kurssi+materiaalimaksu 34 €
Pia Haapala-Rauhaniemi

Tule tekemddn helppoa grafiikkaa. Kokeilem-
me linokaiverrusta ja monotypiaa ja valmis-
tamme pienen kuvasarjan. Et tarvitse aiempaa
kokemusta. Kurssimaksuun sisdltyy pieni aloi-
tuspaketti. llmoittautuminen 16.9. mennessd.

1103321 Grafiikan lyhytkurssi 2

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka

To 17.00-20.00 23.1.-13.2.2025

Oppitunteja 16 Kurssi+materiaalimaksu 34 €
Pia Haapala-Rauhaniemi

Tule tekemddn helppoa grafiikkaa. Kokeilem-
me linokaiverrusta ja monotypiaa ja valmis-
tamme pienen kuvasarjan. Et tarvitse aiempaa
kokemusta. Kurssimaksuun siséltyy pieni aloi-
tuspaketti. llmoittautuminen 20.1. mennessa.

1103322 Akvarellimaalauksen alkeita

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka
La 10.30-15.00 21.-28.9.2024
Oppitunteja 12 Kurssimaksu 30 €
Pia Haapala-Rauhaniemi

Tdmd on matalan kynnyksen kurssi, jossa
sinun ei tarvitse osata mitddn. Kurssilla saat
ndkemyksen ja kokemuksen akvarellitybskente-
lyn alkeista kuten sivellintyéskentelystd, akva-
relleista ja paperilaaduista. lImoittautuminen
18.9. mennessd. Tervetuloa.

1103324 Pastelliviikonloppu

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka
La 10.00-15.15, Su 10.00-15.15
15.-16.3.2025

Oppitunteja 14 Kurssimaksu 43 €
Leena Jarvinen

Tutustutaan aluksi kuivapastellin teknisiin
ominaisuuksiin pienimuotoisilla harjoitteil-

la, minkd jélkeen kukin voi keskittyd omaan
tybhénsd oman aihevalintansa mukaan. Tuo
omat tarvikkeesi: piirustusalusta, kuivapastel-
lit, pastellipaperi, sddmiska ja fiksatiivi. Opella
my@ds tarvikkeita tarpeen vaatiessa. Kurssi
soveltuu myés vasta-alkajille.

KANKAANPAA



1103325 Pastelliviikonloppu b

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka
La 10.00-15.15, Su 10.00-15.15
12.-13.10.2024

Oppitunteja 14 Kurssimaksu 43 €
Leena Jarvinen

Tutustutaan aluksi kuivapastellin teknisiin
ominaisuuksiin pienimuotoisilla harjoitteil-

la, minkd jélkeen kukin voi keskittyd omaan
tyohdnsd oman aihevalintansa mukaan. Tuo
omat tarvikkeesi: piirustusalusta, kuivapastel-
lit, pastellipaperi, sGdmiska ja fiksatiivi. Opella
myés tarvikkeita tarpeen vaatiessa. Kurssi
soveltuu myds vasta-alkajille.

1103327 Luovasti savesta, alkeet

Kuvataidekoulu Pisama, iso luokka

Ma 17.45-20.00 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssi+polttomaksu 150 €
Pia Haapala-Rauhaniemi

Kurssin aikana perehdytédn saven rakennus-
tekniikoihin sekd pintakoristeluun ja oksideihin
sekd lasitteisiin. Valmistamme kéyttd- ja koris-
te-esineitd. Tavoitteena on, ettd kurssin pddtyt-
tyd osaat keramiikkatydskentelyn alkeet. Omat
savet mukaan, tarvikemaksu erikseen. llmoit-
tautuminen 28.8. mennessd. Tervetuloa.

1103328 Savea paivaaikaan

Petdja-opisto - Luokka 2

To 12.00-14.15 5.9.2024-17.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssi+polttomaksu 150 €
Leena Jarvinen

Kurssin aikana perehdytddn saven rakennus-
tekniikoihin sekd pintakoristelu- ja lasitustek-
niikoihin. Valmistamme kdytt6- ja koriste-esi-
neitd. Tavoitteena on ettd kurssin pddtyttyd
hallussasi on keramiikkatyéskentelyn keskeisid
menetelmid. Omat savet mukaan. Tarvikemak-
su erikseen. lImoittautuminen 28.8. mennessda.
Tervetuloa.

KANKAANPAA

1103329 Konkareitten savipaja

Petaja-opisto - Luokka 2

To 18.00-20.15 5.9.2024-17.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssi+polttomaksu 150 €
Leena Jarvinen

Kurssin aikana syvennetddn tietoutta keramii-
kan alalta. Mahdollisuus avartaa osaamistaan
kokeilemalla dreijausta seké maitosavustusta
ja siihen liittyvid tekniikoita. Valmistamme
kaytto- ja koriste-esineitd. Omat savet mukaan.
Tarvikemaksu erikseen. Imoittautuminen 28.8.
mennessd. Tervetuloa.

1103401 Pisama-kuvataide c, 10-12 v.

Honkajoen yhteiskoulu vanha rakennus lka.
Horisontti

Ma 15.30-17.00 19.8.2024-5.5.2025
Oppitunteja 60 Kurssimaksu 106 €

Mirva Valkama

Syyskausi jatkuu havainnoiden ympdariston vi-
suaalisuutta. Piirretddn ja maalataan erilaisia
tehtavédkokonaisuuksia. Kevaén opintokoko-
naisuudessa tutustutaan taidekuviin eri aikoi-
na, eri ympdristoissd, eri kulttuureissa tuotetut
teokset, aihepiirit ja ilmiét. Keskustellaan taide-
kuvista ja tehdéddn kuva-analyysia. Pohditaan
omaa kuvailmaisua ja arvoja. Tutustutaan
paikalliseen kulttuuriin ja ndyttelytarjontaan.
Kehitetddn omaa ilmaisua kuvallisen tyés-
kentelyn ja reflektoinnin kautta. Syvennetddn
aiemmin opittua

1103402 Pisama paja, 12-14 v.

Honkajoen yhteiskoulu vanha rakennus lka.
Horisontti

Ti 14.45-17.00 20.8.2024-29.4.2025
Oppitunteja 60 Kurssimaksu 134 €

Mirva Valkama

Opinnot painottuvat kuvan tekemisen tek-
niikoiden hallintaan ja oman persoonallisen
kuvailmaisun syventdmiseen piirustuksen ja
maalauksen pajassa.



1103403 Pisama-kuvataide a, 6-8 v.

Honkajoen yhteiskoulu vanha rakennus Ika.
Horisontti

Ti 13.00-14.30 20.8.2024-29.4.2025
Oppitunteja 60 Kurssimaksu 106 €

Mirva Valkama

Lasta innostetaan kuvataiteen tekemiseen
tutkivan, kokeilevan ja leikinomaisen toimin-
nan kautta. Harjoitellaan motorisia taitoja

ja pitkdjénteisyyttd tutustumalla vaihteleviin
tyétapoihin, materiaaleihin ja vélineisiin. Ope-
tellaan valineistd huolehtimista. Harjoitellaan
ryhmdssé toimimista, toisten huomioimista ja
omaan tyoskentelyyn keskittymistd. Huomioi
tyoskentelyyn sopiva vaatetus. Uusi ryhmad.

1103404 Pisama-kuvataide b, 7-10 v.

Honkajoen yhteiskoulu vanha rakennus lka.
Horisontti

Ma 13.45-15.15 19.8.2024-5.5.2025
Oppitunteja 60

Kurssi+materiaalimaksu 106 €

Mirva Valkama

Tutustutaan monipuolisesti eri materiaaleihin
ja tekniikoihin. Harjoitellaan pitkéjénnitteistd
tyoskentelyd. Opetellaan kuvittelun, keksimisen
ja luovan ongelmanratkaisun taitoja. Suunni-
tellaan ja toteutetaan erilaisia tehtédvdkokonai-
suuksia.

KADENTAIDOT

1104301 Nappara 8-10v. A

Petdja-opisto - Luokka 1

Ke 17.30-19.45 21.8.2024-30.4.2025
Oppitunteja 90
Kurssi+materiaalimaksu 148 €
Marika Kiekara

Tdnd vuonna valmistetaan erilaisia téité villas-
ta, tutustutaan kuvalliseen ilmaisuun erilaisia
tekniikoita kokeillen ja kdyttden sekd suunni-
tellaan ja ommellaan itselle mieluisia tuotteita.
Materiaalimaksu sisdltyy kurssimaksuun.

1104302 Nappari 8-10 v. B

Petdja-opisto - Luokka 1

To 15.30-17.45 22.8.2024-8.5.2025
Oppitunteja 90
Kurssi+materiaalimaksu 148 €
Marika Kiekara

Tdnd vuonna valmistetaan erilaisia téité villas-
ta, tutustutaan kuvalliseen ilmaisuun erilaisia
tekniikoita kokeillen ja kdyttden sekd suunni-
tellaan ja ommellaan itselle mieluisia tuotteita.
Materiaalimaksu sisdltyy kurssimaksuun.

1104303 Nappara 11-15 v.

Petdja-opisto - Luokka 1

Ke 15.00-17.30 21.8.2024-30.4.2025
Oppitunteja 90 Kurssimaksu 100 €
Marika Kiekara

Teemaopinnoissa ommellaan vaatteita ja
asusteita, kuvioidaan kangasta, opetellaan
sisustussuunnittelua ja muotoilua seké valmis-
tetaan sisustusjuttu vaikkapa omaan huonee-
seen. Lisdksi tutustutaan kdsityokulttuuriin.
Tarvikemaksu peritddn erikseen.

Q

1104304 Puikot heilumaan

Petdja-opisto - Luokka 1

Ma 15.30-17.45 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssimaksu 90 €
Titta Snellman

Tule neulomaan kahvittelun ja rupattelun
lomassa erilaisia neuletéitd sukista villapaitoi-
hin. Saat opastusta ja ideoita omaan tyéhosi
sekd voit jakaa niitd muille neulojille.

KANKAANPAA



1104305 Kaikenlaista ompelua

Petaja-opisto - Luokka 1

Ti 17.45-20.00 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €
Titta Snellman

Kurssi sopii aloittelijoille sekd ompelutaidot jo
omaaville. Voit ommella vaatteita lapsille ja
aikuisille tai valmistaa kodin tekstiilejd. Tilk-
kutéiden tekeminen sekd vanhojen vaatteiden
tuunaaminen onnistuu myds. Vanhat farkut
on erinomainen materiaali kierrdttdmiseen.
Tarvittaessa opettajalta 16ytyy materiaaleja.
Aloittelijat saavat opastusta ompelukoneen ja
saumurin kdaytossa. Opistolla on myés kéytos-
sd tasosaumakone.

1104306 Nyplays

Petdja-opisto

Ke 17.45-20.00 4.9.2024-16.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €
Aino Santti

Aloittajat oppivat nyplétyn pitsin rakenteen,
peruslydnnit ja -kuviot pienehkdjen pitsitéiden
avulla. Taitojen kasvaessa aiemmin opittua
sovelletaan uusissa ja vaikeimmissa toissd
kunkin opiskelijan taitojen ja oman valinnan
mukaan. Tavoitteena saada kokonaiskuva
pitsien valmistustekniikasta ja erilaisista kayt-
tékohteista. Tutustutaan pitsien viimeistelyyn,
kiinnitykseen ja hoitoon.

1104307 Taidelasipaja

Petaja-opisto - Luokka 2

Ti 18.00-20.15 3.9.2024-8.4.2025
Oppitunteja 42 Leila Lepisto
Kurssimaksu 60 €

Kurssi aloitetaan lasitoiden perusteilla tutus-
tuen tyovdlineisiin, tekniikoihin, materiaaleihin
ja tyéturvallisuusasioihin. Opiskellaan kupari-
folio-, lyijykisko-, mosaiikki-, sulatus-, lasimaa-
laus-, kaiverrustekniikat. Mahdollisuus tehdé
koruja, tuikkuja, lautasia, ikkunatauluja ja
lampunvarjostimia. Opettajalta voi ostaa ma-
teriaaleja. Materiaalimaksu 20 €. Uunimaksu
peritddn kdytén mukaan. Kokoontumiset joka
toinen viikko.

KANKAANPAA

1104308 Kahvipussitaidetta

Petdja-opisto - Luokka 1

To 18.00-20.15 5.9.2024-10.4.2025
Oppitunteja 42 Kurssimaksu 60 €
Leila Lepisto

Kahvipusseilu on eldmdntapa vailla vertaa.
Kasseja, koreja, mummolaukkuja, puukoreja,
koreja, pannunalusia, tarjottimia, malleja ny-
kypdivan mukaisesti perinteitd unohtamatta.
Ompelukoneella on omat mallinsa. Tekniikoita
ja kuviomalleja on runsaasti, jokaiselle 16ytyy
mieleinen. Kuvioitten kohdistaminen antaa
uutta ulottuvuutta kahvipusseiluun. Nykytek-
niikoilla aloittelijalla on hyvét mahdollisuudet
kuviokohdistuksiin jo ensimmdisissd toissadn.
Tdmdén pdivdn kahvipussitydt ovat ndyttévid
taiteellisia luomuksia. Kierrdtyskoppa kulkee
mukana. Tervetuloa mukaan!

1104309 Veneskosken kudonta

Veneskosken koulu

Ma 18.00-19.30 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €
Tanja Pajala

Tule kutomaan mieltymyksesi mukaisia kodin
sisustus-ja kéyttotekstiilejd yhteisloimiin. Kurssi
soveltuu myés aloittelijoille. Tervetuloa mu-
kaan!

104310 Korvaluoman kudonta

Korvaluoman kylatalo Kuhilas

Pe 14.00-15.30 6.9.2024-25.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Tanja Pajala

Kurssin tavoitteena on lisdté ja vahvistaa
kudonnan tietoja ja taitoja perustaidot jo
omaaville. Kerrataan kankaan rakentamisen
perusteet. Edetddn kudonnaisten suunnittelus-
ta viimeistelyyn saakka.



1104311 Venesjarven kudonta

Venesjarven maamiesseurantalo,
Kuvernoorintie 22, 38760 Venesjarvi
To 18.00-20.15 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 63 Kurssimaksu 80 €
Tanja Pajala

Tule kutomaan mieltymyksesi mukaisia kodin
sisustus-ja kéyttotekstiileja yhteisloimiin. Kurssi
soveltuu myés aloittelijoille. Tervetuloa mu-
kaan! Syykaudella kokoonnutaan joka toinen
viikko, kevdtkaudella joka viikko.

1104312 Kadentaitokahvila

Petaja-opisto - Luokka 2 Jamintie 2C
Kankaanpaa

Ke 14.00-16.15 4.9.2024-9.4.2025
Oppitunteja 42 Kurssimaksu 60 €
Leila Lepisto

Toteutamme kddentaitoja porukalla ompe-
luseurojen tyyliin. Ohjelmaan kuuluu kahvi-
pusseilua kuviokohdistuksineen, klipsuilua,
neulomista, virkkausta, makrameeta, koruilua,
ompelua, tuunailua ym. kivaa ja tietysti kahvit-
telua. Kierrdtyskoppa kulkee mukana. Tervetu-
loa mukaan!

1104313 Puutyot

Pohjanlinnan koulu, puutyd lk

Ti 18.00-20.15 3.9.2024-15.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 84 €
Tapio Mustajarvi

Kurssilla valmistetaan kodin kdytté- ja ko-
riste-esineitd sekd entisdidddn huonekaluja.
Kaikki puutbistd kiinnostuneet mukaan.

1104314 Entisointi ja verhoilu B

Pohjanlinnan koulu, puutyd |k
Pe 17.30-19.45, La 9.00-15.15,
Su 9.00-15.15 28.2.-16.3.2025
Oppitunteja 38 Kurssimaksu 50 € Paivi Hieta

Kurssilla kunnostat omat huonekalut uuteen
uskoon. Ty6n ohessa tulevat tutuiksi erilaiset
pintakdsittely- ja verhoilumateriaalit seké tyo-
kalut. Aiempaa kokemusta puun késittelystd ei
tarvita. Opettajalta voi ostaa mm. hiontapa-

perit ja liiman. Tule tutustumaan entiséinnin
ja verhoilun kiehtovaan maailmaan. Lisétie-
dustelut Péivi/ p.050 5929134, paivi.hieta@
wanhavakka.net. Kurssi pidetdén pe-su 1.-3.3
ja 15.-17.3.

1104315 Entisointi ja verhoilu A

Pohjanlinnan koulu, puutyd Ik

Pe 17.30-19.45, La 9.00-15.15,

Su 9.00-15.151.-17.11.2024

Oppitunteja 38 Kurssimaksu 50 €Paivi Hieta

Kurssilla kunnostat omat huonekalut uuteen
uskoon. Ty6n ohessa tulevat tutuiksi erilaiset
pintakasittely- ja verhoilumateriaalit sekd tyo-
kalut. Aiempaa kokemusta puun kdsittelysta ei
tarvita. Opettajalta voi ostaa mm. hiontapa-
perit ja liiman. Tule tutustumaan entiséinnin
ja verhoilun kiehtovaan maailmaan. Lisétie-
dustelut Pdivi/ p.050 5929134, paivi.hieta@
wanhavakka.net. Kurssi pidetdén pe-su 1.-3.11
ja 15.-17.11.2024

1104316 Paivaretki Seinajoen
kasityomessuille

Pe 8.00-18.00 15.11.2024 Oppitunteja 12
Marika Kiekara

Lahdemme 5.10.2024 yhteiskuljetuksella Kan-
kaanpddn Petdja-opistolta klo 8.30 Honkajoen
(klo 9.00) kautta Seindjoelle. Menomatkalla py-
sdhdymme Lankatalo Tapion Kauppaan Kau-
hajoella. Paluumatkalle Seindjoelta ldhdetddn
noin klo 16. Matkan hinta siséltdd bussikulje-
tuksen ja padsylipun. Matkan hinta muotoutuu
osanottajamddrédn mukaan. Tarkemmat tiedot
paikallislehdessd ja Petdjé-opiston netti-sivuilla
lahempdnd matkan ajankohtaa. limoittautu-
miset ja tiedustelut Marika Kiekaralle puh. 040
4814985 2.10 mennessd.

KANKAANPAA
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1104317 Kankaista taitaen

Petaja-opisto - Luokka 1

To 13.00-15.15 5.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €
Sari Stenberg

Kurssilla opitaan vaatteen valmistamiseen tarvit-
tavia taitoja, kuten kaavoitusta, kuosittelua, leik-
kaamista ja ompelua. Voit myds tuunata vanhoja
vaatteita tai ommella sisustustekstiilejd.

1104318 Kankaista taitaen
Venesjarvella

Venesjarven maamiesseurantalo,
Kuvernoorintie 22, 38760 Venesjarvi
Ke 18.00-20.15 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 45 Kurssimaksu 60 €
Sari Stenberg

Kurssilla opitaan vaatteen valmistamiseen tar-
vittavia taitoja, kuten kaavoitusta, kuosittelua,
leikkaamista ja ompelua. Voit myés tuunata
vanhoja vaatteita tai ommella sisustustekstiile-
jd. Kokoontumiset joka toinen viikko.

1104319 Entisodinti ja verhoilu

Korvaluoman kylatalo Kuhilas
To 18.00-20.15 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 € Paivi Hieta

Kurssilla kunnostat omat huonekalut uuteen
uskoon. Ty6n ohessa tulevat tutuiksi erilaiset
pintakadsittely- ja verhoilumateriaalit seké tyo-
kalut. Aiempaa kokemusta puun kdsittelysta ei
tarvita. Tule tutustumaan entiséinnin ja ver-
hoilun kiehtovaan maailmaan. Lisdtiedustelut
verhoilijamestari Péivi Hieta/ p. 050 5929134,
paivi.hieta@wanhavakka.net.

KANKAANPAA

1104320 Kesan taiturileiri
8-10-vuotiaille

Petdja-opisto - Luokka 1

Ma 10.00-14.00, Ti 10.00-14.00,

Ke 10.00-14.00, To 10.00-14.00 2.-5.6.2025
Oppitunteja 19 Kurssimaksu 40 €

Marika Kiekara

Kesdn taiturileirilld pédsee ideoimaan ja to-
teuttamaan erilaisia kdsitéitd ja oppimaan yh-
dessd uusia kddentaitoja. Tervetuloa mukaan
taituroimaan ja kokemaan kasityén iloa!

1104321 Kokeilevaa huovutusta

Petdja-opisto - Luokka 1

Ma 18.00-20.15 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssimaksu 90 €
Kati Vaajasaari

Hurmaannutaan huovutuksesta! Kokeillaan
erilaisia tekniikoita esim. mosaiikkikuviointia.
Yhdistetddn neulahuovutusta ja mdarkahuovu-
tusta erilaisiin tekstiileihin. Kurssilla voi tehdd
hartiahuiveja, kaulaliinoja, kasseja, tossuja
tai mitd mielikuvitus tuottaakaan. Sopii sekd
vasta-alkajille ettd huovutukseen enemmdnkin
perehtyneille. Tarvikkeita voi ostaa ohjaajalta.

1104323 Kassakerho Neppari
8-10-vuotiaille

Petdja-opisto - Luokka 1

Ma 13.30-15.00 2.9.2024-7.4.2025
Oppitunteja 48 Kurssimaksu 60 €
Marika Kiekara

Kdssdkerho Nepparissa tehdddn késitoité

ja askarrellaan vaihtuvin teemoin. Kurssilla
tehdddn mm. ompelua, neulomista, kankaan
painamista ja védrjaamistd, huovutusta, mak-
ramee- ja mosaiikkitoitd, marmorointia, koruja
ja paljon muuta! Kurssi tarjoaa kokemuksia
kasitoistd, muotoilusta, erilaisista materiaaleis-
ta ja tekniikoista seké mukavaa yhdessdoloa
muiden kurssilaisten kanssa.
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1104324 Luovaa kirjansidontaa:
Napinlapisidos

Kuvataidekoulu Pisama, Taipaleenkatu 5,
Kankaanpaa

Pe 17.30-19.45, La 9.30-15.30,

Su 9.30-15.30 7.-9.2.2025 Oppitunteja 19
Kurssimaksu 20 € Tarja Rajakangas

Tule tekemadin kirja tai albumi, jonka seldissé on
viehked aukko! Sivut ommellaan aukon ympadrille
kuin napinldpipistoin. Ommel on yksinkertaisen tyy-
likas sellaisenaan, mutta siihen voi lisaté koristeeksi
yhden suuren helmen. Aukosta nékyvat hauskasti
varilliset kartongit tai vihot ja halutessasi voit tehdé
useampiakin aukkoja. Tallé sidostavalla erikokoiset
taitoskortit saa ommeltua ndppdrdsti kirjaksi. Eri
versiota tehden opit kolme erilaista ommelta. Kan-
net onnistuvat helpoiten, kun ne tehdddn ohuesta
pahvista kankaalla tai kluutilla péadllystden, mutta
kovakantisiakin voit tehdd tai kierrdttdd vanhan kir-
Jan kauniit kannet! Kurssiohje tarvittavista materi-
aaleista ja tyovalineistd lahetetddn ilmoittautuneille
noin viikko ennen kurssia sahképostilla. Tyovdlinei-
td voi kurssilla myés lainata ja sopivia materiaaleja
on mahdollista ostaa.

1104326 Hyvan mielen ilta A

Leinonen Venesjarventie 1047

Ma 17.30-19.45 30.9.2024-10.3.2025
Oppitunteja 29 Kurssimaksu 40 €
Leila Leinonen

Talla kurssilla tehdddn monenlaista: kahvi-
tellaan, herkutellaan, jutellaan ja késitellaan
hyvinvointiin liittyvié teemoja, pelataan peleja,
askarrellaan, maalataan, tehddén késitoitd,
luetaan runoja, kuunnellaan musiikkia, jum-
pataan, joogataan ja rentoudutaan. Joistakin
askartelutarvikkeista perin minim. materiaa-
limaksun. Aloitetaan pimentyvd syksy hyvilld
mielin ja mékin tunnelmasta nauttien. Kokoon-
tumiset joka toinen viikko. Tervetuloa!

)

S

1104327 Hyvan mielen ilta B

Leinonen Venesjarventie 1047

Ma 17.30-19.45 7.10.2024-17.3.2025
Oppitunteja 29 Kurssimaksu 40 €
Leila Leinonen

Tdlla kurssilla tehdéddn monenlaista: kahvi-
tellaan, herkutellaan, jutellaan ja késitellddn
hyvinvointiin liittyvid teemoja, pelataan peleja,
askarrellaan, maalataan, tehddén kasitéitd,
luetaan runoja, kuunnellaan musiikkia, jum-
pataan, joogataan ja rentoudutaan. Joistakin
askartelutarvikkeista perin minim. materiaa-
limaksun. Aloitetaan pimentyva syksy hyvilld
mielin ja mékin tunnelmasta nauttien. Kokoon-
tumiset joka toinen viikko. Tervetuloa!

1104401 Ompelua ja tuunailua

Honkajoen yhtendiskoulun uudisrakennus |k
Jouhimaa

Ti 18.00-20.15 3.9.2024-15.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €

Sari Heinola

Ommellaan uutta jo tuunataan vanhaa! Voit
ommella vaatteita ja asusteita kuten kukka-
roita ja kasseja sekd sisustukseen liittyvaad
tuotteita, kuten esimerkiksi tyynyjd ja verhoja.
Tervetuloa ideoimaan ja toteuttamaan omia
ompelutoitd ja nauttimaan kdsitéiden tekemi-
sesta!

1104403 Puu- ja metallityot

Honkalanmaki, puutyétilat

To 18.00-20.15 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €
Raimo Saarinen

1104404 Tikkuiirat

Honkalanmaki, puutyétilat

Ti 14.00-16.15 10.9.2024-1.4.2025
Oppitunteja 36 Kurssimaksu 50 €
Leila Lepisto

Toteutamme kddentaitoja porukalla ompe-
luseurojen tyyliin. Ohjelmaan kuuluu kahvi-
pusseilua kuviokohdistuksineen, klipsuilua,
neulomista, virkkausta, makrameeta, koruilua,
ompelua, tuunailua, kaikenlaista kierrdttdmis-

KANKAANPAA



td ja tietysti kahvittelua! Kierrdtyskoppa kulkee
mukana. Tervetuloa mukaan!

1104405 Honkajoen Taituritiimi

Hongon koulu

Pe 13.30-15.00 6.9.2024-23.5.2025
Oppitunteja 60 Kurssimaksu 0 €
Marika Kiekara

Mukavaa ja monipuolista tekemisté kddentaito-
Jen, askartelun ja kuvataiteen parissa. Jarjeste-
taédn 2.-5. -luokkalaisille koulupdivén yhteydessa.
Aiheita ja tekniikoita suunnitellaan yhdessé osal-
listujien kanssa. Kurssi on Harrastamisen Suomen
mallin rahoittamaa kerhotoimintaa ja osallistujille
maksutonta. Toimita on tarkoitettu ensisijaisesti
peruskoululaisille, joilla ei ole muita harrastuksia.

SANATAIDE

1106301 Kirjakerho

Petaja-opisto - Kahvihuone

Ma 15.00-16.30 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €
Olli Ruohomaki

Valitaan yhteinen lukukirja, tavataan ja kes-
kustellaan siitd viikoittain. Joka lukukausi uusi
lukukirja. LisGd jutunaihetta tarjoaa maailman
meno ja tarinat eldménpolun varrelta.

HISTORIA

1301301 Wanhat walokuvat

Kankaanpaan Taidekoulu

Aloitus Taidekoulun auditoriossa

To 12.00-18.00 22.8.2024

Jatkuu Kankaanpaasalin aulakahviossa

To 12-14.15(12.9.10.10. 14.11. 5.12. 16.1.
13.2.13.3.10.4.)

Anu Forss

Tule katsomaan kaupunginmuseon kuva-aar-
teita, tunnistamaan kuvien henkil6itd jo
kuulemaan/kertomaan tarinoita ja muistoja.
Aloituskerta Horhidisviikolla Taidekoulun au-
ditoriossa to 22.8.2024 klo 12-18. Aloitusker-
ran jalkeen kokoontumiset Kankaanpddsalin

KANKAANPAA

aulakahviossa kerran kuussa to 12-14.15 (12.9.
10.10. 14.11. 5.12. 16.1. 13.2. 13.3. 10.4.).
Vapaa paasy!

KIELET

1203306 Englantia matkailijoille

Yhteislyseo, Keskuskatu 28, Kankaanpaa
Ma 17.00-18.30 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €

Anne Luomansuu

Kurssilla matkaamme Around the World- kirjan
parissa maailman ympdri. Tutustumme mat-
kan eri vaiheisiin, niissd tarvittavaan kieleen
sekd eri kulttuureihin. Aiheina mm. matkaval-
mistelut, lippujen varaaminen , lentomatkat,
hotelli- ja ravintolatilanteet. Keskitymme kom-
munikaatiotilanteisiin jo rohkaistumme kéyt-
tdmadn kieltd runsaiden keskustelu- ja kuunte-
luharjoitusten avulla. Kurssi sopii eritasoisille,
englannin kielen perusteet hallitseville opiske-
lijoille. Oppikirja Around the World - Matkai-
luenglantia (Finn Lectura) Welcome!

1203307 Englantia
maanantaiaamupaivaan

Petdja-opisto, Luokka 5, Jamintie 2C,
Ma 11.45-13.15 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €
Anne Luomansuu

Jatkamme englannin opiskelua Destinations

3- kirjan kappaleista 8 ja 9, jonka jdlkeen
siirrymme Destinations 4- kirjaan. Opimme
lisda rakenteita, laajennamme sanavarastoa
ja kehitdmme erityisesti suullista osaamista
arkipdivan ja matkailuun liittyvissé puhetilan-
teissa. Etenemme rauhalliseen tahtiin. Kurssi
sopii alkeet hallitseville ja kertaajille. Welcome!



1205301 Ranskan jatkokurssi

Yhteislyseo, |k 220, Keskuskatu 28
Ke 17.15-18.45 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Anne Luomansuu

Tervetuloa opiskelemaan ranskan kieltd lep-
poisaan tahtiin C'est parfait 3- kirjan parissa.
Kertaamme aiemmin opittuja rakenteita ja
opimme uutena asiana mm. subjunktiivin.
Harjoittelemme kéyttdmaadn ranskaa erilaisis-
sa arkipdivan ja matkoilla tarvittavissa puhe-
tilanteissa . Tutustumme my06s ranskalaiseen
kulttuuriin. Sopii ranskaa muutaman vuoden
opiskelleille ja kertaajille seké kaikille ranskan
kielestd kiinnostuneille. Bienvenue!

1207301 Espanja jatko 1

Yhteislyseo, |k 217, Keskuskatu 28,
Kankaanpaa

To 18.30-20.00 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Katriina Salminen

Jatkamme kirjaa Ventana 2 kappaleesta 4.
Kertaamme pdivdrutiinien ja sGdn sanastoa ja
opiskelemme sitten mm. asumiseen, asunnon
vuokraukseen ja pukeutumiseen liittyvida sisél-
tojé. Opimme myo6s menneistd tapahtumista
kertomista. Tyétavat vaihtelevat paritehtévis-
td videoihin ja kirjoitustehtéviin. Kurssi sopii
espanjan perustiedot hallitseville.

1207302 Espanja jatko 2

Yhteislyseo, |k 217, Keskuskatu 28,
Kankaanpaa

To 17.00-18.30 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Katriina Salminen

Buenas Migas 3-kirja jatkuu tauon jélkeen.
Kertaamme pikaisesti alkukappaleet ja opis-
kelemme sitten mm. koulu- ja tybeldmadn sekd
tietotekniikan sanastoa. Kulttuurin aiheita ovat
esim. Sevilla ja konsertit, tv-ohjelmat ja some.
Kdytetddn sekd kirjallisia ettd suullisia tyétapo-
ja pelejakddn unohtamatta. Kurssi sopii useita
vuosia espanjaa opiskelleille.

TIETOTEKNIIKKA

3401301 Tietokoneen alkeiskurssi

Petdja-opisto - Luokka 5

Pe 9.00-10.30 6.9.2024-11.4.2025
Oppitunteja 48 Kurssimaksu 60 €
Minna Salmi

Opetellaan kaikessa rauhassa kannettavan
tietokoneen kdytt6d aivan alkeista aloittaen.
Opetusaiheet rakennetaan toiveiden mukaan.
Voit tuoda mukanasi myés oman Ildppdrin.

3401302 Tietotekniikkaa senioreille A

Petdja-opisto - Luokka 5

To 10.30-12.00 5.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Minna Salmi

Jatketaan tietotekniikan harrastusta ryhmén
toivomuksien mukaan. Soveltuu niille, jotka jo
hallitsevat alkeet. Voit tuoda oman ldppdérin
mukaan.

3401303 Tietotekniikkaa senioreille B

Petaja-opisto - Luokka 5

Pe 10.30-12.00 6.9.2024-25.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €
Minna Salmi

Jatkoa alkeiskursseille. Soveltuu niille, jotka jo
hallitsevat alkeet. Voi tuoda oman Windows 10
ldppdrin mukaan.

3401304 Kankaanpaan digituki

Petdja-opisto - Luokka 5

To 12.30-14.00 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 5 €
Minna Salmi

Tietotuvalta saa henkil6kohtaista ohjausta ja
neuvontaa tietokoneen, dlylaitteiden ja net-
tipalvelujen kdyttdén ja ongelmatilanteisiin.
Ajanvaraukset Kankaanpddn toimistosta 044
5800520. Kayttémaksu 5e/45 min oppitunti.
Aikataulu: 12:30-13:15 ja 13:15-14:00.

KANKAANPAA



3401306 Tekoalykerho netissa

Ma 19.00-20.30 2.9.-14.10.2024
Oppitunteja 14 Kurssimaksu 30 €
Olli Ruohomaki

Kurssilla saat yleistietoa tekodlystd, sen toi-
mintaperiaatteesta ja kdyttdkohteista. Pédset
tutustumaan erilaisiin verkkopalveluihin jo
vaihtamaan ajatuksia ryhmdssa. Kurssi sisél-
tad luentoa, esittelyvideoita, keskustelua, uutis-
ten seurantaa ja itsendisté kokeilua. Tavataan
kerran viikossa Teams-alustalla.

PUUTARHATALOUS

7198302 Pyhainpaivan kukka-
asetelma

Petdja-opisto - Kahvihuone
To 17.30-19.45 31.10.2024 Oppitunteja 3
Kurssimaksu 20 € Marko Ahola

Tule ja ilahduta itsedsi tai muita opettelemalla
tekemddn kukka-asetelma jonka voit viedd val-
miina kotiisi. Kurssi sopii niin miehille, naisille
kuin nuorille. Lisaksi kdymme ldpi kukkien lu-
kumdadrdn, mitd kukat kertovat, erilaiset juhlat
ym. Opettaja tuo mukanaan leikkokukat, oas-
sissienet, leikkovihredt. Ota mukaan pakkaus-
materiaalia kukka-asetelmasi pakkaamiseen,
pieni malja tai astia, enintddn 12 cm halkaisia,
johon teet kukka-asetelmasi! Materiaalimaksu
15€

7198301 Helppoa kompostointia

Petaja-opisto - Kahvihuone
To 17.30-19.45 3.10.2024 Oppitunteja 3
Kurssimaksu 20 € Marko Ahola

Tule ja opettele palauttamaan energia puutar-
haasi kompostorin avulla! Kdymme ldpi seu-
raavat aiheet; kompostoinnin niksit ja yleisim-
mdt virheet, mitd kompostoriin voi laittaa ja
mitd ei, kompostointi talvella, Itse tehty kom-
postori, erilaiset kompostorit.

U

KANKAANPAA

7198303 Oman pihasi suunnittelu

Petaja-opisto - Kahvihuone

La 10.00-15.15, Su 10.00-15.15 8.-9.3.2025
Oppitunteja 14 Kurssimaksu 30 €

Marko Ahola

Teoriatunneilla kdymme ldpi seuraavat aiheet:
Kasvuvybhykkeet, maanparannus, katteet,
reunakasvit, vesiaiheet, laatoitus, valaistus,
aidanteet, aidat, muurit, jne.. Oman unelma-
pihan suunnittelu / piirtdminen opettajon
avustuksella A3 valkoiselle paperille ja valmiin
suunnitelman piirtdminen A3 millimetripaperil-
le. Tarvitset mukaan asemapiirroksen tontista-
si tai mitat rakennuksista.

9999301 Uudistunut jatelaki

Petdja-opisto, luokka 5
To 18.00-19.30 5.9.2024
Maksuton yleis6luento

Teoriatunneilla kdymme ldpi seuraavat aiheet:
Uudistunut jétehuoltolaki on tuonut uusia
velvoitteita niin kunnille kuin omakotiasuijille-
kin. lllan aikana saat monipuolista tietoa niin
lajittelusta kuin kierrétyspaikoistakin. Tilai-
suuteen voi tulla paikan pddlle tai seurata sitd
netin kautta. Kahvia tarjolla vain paikan padlle
tuleville. Luennon perddn on varattu aikaa
kysymyksille ja keskustelulle. Luennoitsijana
Kankaanpddn kaupungin jéatehuollon suunnit-
telija Susanna Tolvanen.

HYVINVOINTI

8302301 Tuolijooga

Petaja-opisto - Luokka 4

To 16.00-16.45 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 26 Kurssimaksu 40 €
Varpu Turunen

Tuolijooga jatkuu vahdan vdljemmissa tiloissa.
Tervetuloa mukaan!



8302302 Aijijooga
Kankaanpaan kuntoutuskeskus
Ma 19.00-20.30 2.9.2024-28.4.2025

Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €
Varpu Turunen

Miesten joogaryhmd jatkuu. Tule hellittd-
madn,pddstdmadn irti mielen ja lihasten jan-
nityksistd,saamaan liikkuvuutta selkdrankaan.
Kurssi sopii kaikille joogasta kiinnostuneille.

8302303 Kangasmetsan jooga A

Kangasmetsan koulu, liikkuntasali
Ti 17.00-18.30 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 € Leila Liimu

Kaikenikdisille sopivaa lujanlempedéd hatha-
joogaa. Tavoitteena kohentaa kehon liikku-
vuutta ja notkeutta sekd kehittdé keskittymistd,
rentoutumista ja hiljentymistd. Mukaan oma
alusta.

8302304 Kangasmetsan jooga B

Kangasmetsan koulu, liikkuntasali
Ti 18.45-20.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 € Leila Liimu

Kaikenikaisille sopivaa lujanlempedéd hatha-
joogaa. Tavoitteena kohentaa kehon liikku-
vuutta ja notkeutta sekd kehittdéd keskittymistd,
rentoutumista ja hiljentymistd. Mukaan oma
alusta.

8302305 Senioritanssi 1

Petaja-opisto

Ma 10.00-11.30 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €

Kaija Kivioja

Senioritanssit on suosittu liikuntalaji joka sopii
hyvin varttuneelle vdelle. Senioritanssit paran-
taa muistia, koordinaatiokykyd ja tasapainoa
sekd on mukavaa sosiaalista yhdesséoloa. Si-
nun ei tarvitse osata ennestddn tanssia ja voit
tullao mukaan yksin tai parin kanssa. Tervetu-
loa mukaan!

8302306 Senioritanssi 2

Kangasmetsan koulu, liikuntasali
Ti 15.15-16.45 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Kaija Kivioja

Senioritanssit on suosittu liikuntalaji joka sopii
hyvin varttuneelle vdelle. Senioritanssit paran-
taa muistia, koordinaatiokykyd ja tasapainoa
sekd on mukavaa sosiaalista yhdesséoloa. Voit
tulla mukaan yksin tai parin kanssa. Tomé

on jatkoryhmd ja tarkoitettu lajia jo aiemmin
harrastaneille. Tervetuloa mukaan!

8302401 Senioritanssi

Honkala

Ma 17.30-19.00 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €

Kaija Kivioja

Senioritanssit on suosittu liikuntalaji joka sopii
hyvin varttuneelle véelle. Senioritanssit paran-
taa muistia, koordinaatiokykyd ja tasapainoa
sekd on mukavaa sosiaalista yhdessdoloa. Si-
nun ei tarvitse osata ennestdadn tanssia ja voit
tulla mukaan yksin tai parin kanssa. Tervetu-
loa mukaan!

8302307 Unettomuuden laakkeeton
hoito

Petdja-opisto, luokka 5 tai Teamsissa

Ke 4.9.2024 klo 18.00-19.30

Oppitunteja 2 Maksuton

Mari Jalava, fysioterapeutti, hyvinvointi- ja
terveysvalmentaja

Mitd vaikutuksia unettomuudella on, miksi sitd
on térked hoitaa ja mitd voit kdytdnndéssad itse
tehda? Voit tulla opistolle seuraamaan verk-
koluentoa yhdessa tai osallistua verkon kautta
omasta kotoasi. Noin tunnin mittaisen luennon
perdssd on aikaa kysymyksille ja keskustelulle.
Maksuton yleiséluento.

KANKAANPAA



KARVIA

1101701 Puhallinorkesteri

Kirkonkylan koulu, Kyla-Karviantie 18,
39930 Karvia

Ti 19.00-21.00 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €
Reijo Kohtamaki

Karvian soittokunta on paikallisten ja Idhitie-
noon puhallinmusiikin harrastajien orkesteri.
Kurssilla harjoitellaan viikoittain ja valmiste-
taan uusia teoksia esityskuntoon.

1102701 Runoryhma Ainot ja Reinot

Poikkitaiteilijat Ry:n kerhotalo, Antinraitti 1,
39980 Karvia

Ma 11.00-13.15 9.9.2024-28.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssimaksu 90 €

Leena Koivula

Ryhmé on avoin runoista, tarinoista, musii-
kista, esiintymisestd ja tapahtumien jdrjesta-
misestd kiinnostuneille senioreille. HUOM! Ikd
on vain numero! Ryhmdssd keskustellaan ja
jaetaan eldmdnkokemuksia. Luetaan runoja,
lauletaan ja avataan omat péytdlaatikot.

KARVIA

1102705 Tupateatteri

Poikkitaiteilijat Ry:n kerhotalo, Antinraitti 1,
39980 Karvia

Su 18.30-21.30 8.9.2024-27.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssimaksu 120 €

Leena Koivula

Ryhma kokoontuu pddsddntdisesti sunnuntai-
sin. Ensi-illan Idhestyessd useamminkin.

1102706 Teatteripaja

Karviatalo, Tyyni Tuulion katu 12,
39930 Karvia

La 12.15-14.30 7.9.-2.11.2024
Oppitunteja 29 Kurssimaksu 40 €
Mirva Valkama

Jatkoryhmda 11-vuotta tdyttdneille lyhytnaytel-
madn teosta kiinnostuneille nuorille. Suunni-
tellaan ja toteutetaan devising menetelmalld
20-30min kestava lyhytndytelmd ryhmdén imp-
rojen pohjalta. Naytelmalla osallistutaan Willin
Kansan viikon tilateatterikatselmukseen, jonka
teema on Eldmén jano.

HUOM. ilmoittautuessa mukaan sitoudut
esitykseen tahtdadvaadn aikatauluun.Ensi-ilta-
viikolla useammat harjoitukset - muutokset ja
lisdharjoitukset ryhmén kanssa sopien mah-
dollisia tilanteen mukaan.



1103701 Pisama-kuvataidepaja I,
12-14 v.

Kirkonkylan koulu, Kyla-Karviantie 18,
39930 Karvia

To 15.00-17.15 22.8.2024-24.4.2025
Oppitunteja 90 Kurssimaksu 134 €
Mirva Valkama

Havainnoidaan ympdriston visuaalisuutta,
mietitddn kuvien merkitysta ja niiden tehtdvdad
ennen ja nyt. Kehitetddn edelleen kriittisen
ajattelun taitoa, pohditaan omaa kuvailmai-
sua sekd arvoja ja tutustutaan kantaaottavaan
taiteeseen. Piirretddn ja maalataan erilaisia
tehtdvakokonaisuuksia mm. vuoden ilma-tee-
maa sivuten. Tutustutaan kuvakerrontaan
fantasiakuvasarjana sekd erilaisiin taidekuviin,
keskustellaan niistd ja tehdédn kuva-analyysid.
Pohditaan omaa kuvailmaisua ja arvoja.

1103702 Pisama-kuvataide C,
8-10 vuotiaat

Kirkonkylan koulu, Kyla-Karviantie 18,
39930 Karvia

Ke 13.15-14.45 21.8.2024-30.4.2025
Oppitunteja 60 Kurssimaksu 106 €
Mirva Valkama

Tutustutaan monipuolisesti eri materiaaleihin
ja tekniikoihin. Harjoitellaan pitkdjénteisté
tyoskentelyd. Kerrataan sommittelun perus-
teita ja vdriopin alkeita. Opetellaan kuvitte-
lun, keksimisen ja luovan ongelmanratkaisun
taitoja. Suunnitellaan ja toteutetaan erilaisia
tehtavédkokonaisuuksia maalaten, piirtden

ja muovaillen. Vuoden ilma-teemaan liittyen

rakennetaan kuumailmapalloja, ilmalaivoja tai

taivaankappaleita omien visioiden mukaan.

1103703 Pisama-kuvataidepaja I,
14-16 vuotiaat

Kirkonkylan koulu, Kyla-Karviantie 18,
39930 Karvia

Ke 16.45-19.00 21.8.2024-30.4.2025
Oppitunteja 90 Kurssimaksu 134 €
Mirva Valkama

Havainnoidaan ympdriston visuaalisuutta,
mietitddn kuvien merkitysta ja niiden tehtdvadd
ennen ja nyt. Kehitetddn edelleen kriittisen
ajattelun taitoa, pohditaan omaa kuvailmai-
sua sekd arvoja ja tutustutaan kantaaottavaan
taiteeseen. Piirretddn ja maalataan erilaisia
tehtédvakokonaisuuksia mm. vuoden ilma-tee-
maa sivuten. Tutustutaan kuvakerrontaan
fantasiakuvasarjana sekd erilaisiin taidekuviin,
keskustellaan niisté ja tehdédn kuva-analyysié.
Pohditaan omaa kuvailmaisua ja arvoja.

1103704 Pisama-kuvataide B,
10-12 vuotiaat

Kirkonkylan koulu, Kyla-Karviantie 18,
39930 Karvia

Ke 15.00-16.30 21.8.2024-30.4.2025
Oppitunteja 60 Kurssimaksu 106 €
Mirva Valkama

Tutkitaan arkkitehtuurin ilmiéitd sekd raken-
nettua ja luonnonympdristdé kokeillen ja omin
kdsin rakentaen. Muodostetaan eldmyksellinen
suhde omaan Idhiympdristoén, tarkastellaan
sitd ja harjoannutetaan havaintokykyd. Harjoi-
telloan omaa itsendistd ilmaisua. Valmistetaan
pienoismaailmoja tai -huoneita, harjoitellaan
mittakaavaa, erilaisten materiaalien ja ra-
kenteiden kuvaamista. Mahdollisuus kdyttad
rakennelmia myéhemmin animaatio- tai valo-
kuvaustehtavissd. Lisdksi harjoitellaan omasta
tyostd kertomista tekstimuodossa.

KARVIA



1103705 Pisama-kuvataidekoulu A,
6-8 vuotiaat

Kirkonkylan koulu, Kyla-Karviantie 18,
39930 Karvia

To 13.15-14.45 22.8.2024-8.5.2025
Oppitunteja 60 Kurssimaksu 106 €
Mirva Valkama

Tutustutaan monipuolisesti eri materiaaleihin
ja tekniikoihin. Harjoitellaan pitkdjénteisté
tyoskentelyd. Kerrataan sommittelun perus-
teita ja vdriopin alkeita. Opetellaan kuvitte-
lun, keksimisen ja luovan ongelmanratkaisun
taitoja.

Suunnitellaan ja toteutetaan erilaisia tehtéva-
kokonaisuuksia maalaten, piirtden ja muovail-
len.

1103707 Taidepaja

Karviatalo, harrastetila,

Tyyni Tuulion katu 12, 39930 Karvia
To 17.30-19.45 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €
Mirva Valkama

Maalataan, piirretdén ja muovaillaan osallis-
tujien oman kiinnostuksen mukaan. Tekniikoi-
na mm. akryyli- tai éljyvarit, akvarelli, pastell,
hiili, muste, paperimassa tai savi. Mahdol-
lisuus kokeilla myés erilaisia vaihtoehtoisia
tekniikoita, kuten kasvivéreilld maalaamista,
nokeamista tai sokerimarmorointia. Materiaa-
lit hankitaan itse tai opettajan kautta ostaen
kunkin tarpeen mukaan. Tervetuloa mukaan
niin vanhat kuin uudetkin tekijat!

KARVIA

1104702 Puutyo ja koristeveisto

Karvian yhtendiskoulu Opinpolku,
Haapasenkatu 3, 39930 Karvia

Ke 17.30-20.45 4.9.2024-16.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssimaksu 120 €
Pekka Kuhna

Kurssilla valmistetaan koriste- ja kdyttéesineitd.

1104703 Keramiikka

Kirkonkylan koulu, Kyla-Karviantie 18,
39930 Karvia

Ke 19.00-21.15 4.9.2024-2.4.2025
Oppitunteja 88 Kurssimaksu 100 €
Mirva Valkama

Tutustutaan eri savilaatuihin. Tehddan erilaisia
harjoitustéitd kéyttdon ja koristeeksi. Opetel-
laan erilaisia koristelu- ja lasitustekniikoita.



1104704 Posliininmaalaus

Kirkonkylan koulu, Kyla-Karviantie 18,
39930 Karvia

Ti 17.15-21.00 3.9.2024-8.4.2025
Oppitunteja 70 Kurssimaksu 90 €
Anna-Maija Yli-Kivisto

Tervetuloa uudet ja jatkavat posliininmaalaajat.

1104705 Kahvipussitaidetta

Karviatalo, Tyyni Tuulion katu 12,
39930 Karvia
Ti 14.00-17.00 3.9.2024-1.4.2025
Oppitunteja 56 Kurssimaksu 70 €
Leila Lepisto

Kahvipusseilu on eldmdntapa vailla vertaa.
Kasseja, koreja, mummolaukkuja, puukoreja,
koruja, pannunalusia, tarjottimia, malleja ny-
kypdivédn mukaisesti perinteitd unohtamatta.
Ompelukoneella on omat mallinsa. Tekniikoita
ja kuviomalleja on runsaasti, jokaiselle 16ytyy
mieleinen. Kuvioiden kohdistaminen antaa
uutta ulottuvuutta kahvipusseiluun. Nykytek-
niikoilla aloittelijalla on hyvdt mahdollisuudet
kuviokohdistuksiin ensimmdisissé toissadn.
Tdmdén pdivan kahvipussityét ovat ndyttévid
taiteellisia luomuksia. Kierrdtyskori kulkee mu-
kana. Tervetuloa mukaan!

1104706 Kadentaitokahvila

Marjasuon kylatalo, Nummijokitie 114,
39960 Sarvela

Ma 17.30-20.30 2.9.2024-8.4.2025
Oppitunteja 56 Kurssimaksu 70 €

Leila Lepisto

Toteutamme kddentaitoja porukalla ompe-
luseurojen tyyliin. Ohjelmaan kuuluu kahvi-
pusseilua kuviokohdistuksineen, klipsuilua,
neulomista, virkkausta, magrameeta, koruilua,
ompelua, tuunailua ym. kivaa ja tietysti kahvit-
telua. Kierratyskoppa kulkee mukana. Tervetu-
loa mukaan!

1104708 Kudonta

Kirkonkylan koulu, Kyla-Karviantie 18,
39930 Karvia

Ti 18.00-20.30 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €
Tanja Pajala

Kurssi on tarkoitettu kaikille kudonnasta kiin-
nostuneille, myéds vasta-alkajille. Kudotaan
erilaisia kéytto- ja sisustustekstiilejé.

1104709 Kadentaitokahvila Il

Karviatalo, Tyyni Tuulion katu 12,
39930 Karvia

Ma 17.00-20.00 9.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 56 Kurssimaksu 70 €
Leila Lepisto

Toteutamme kddentaitoja porukalla ompe-
luseurojen tyyliin. Ohjelmaan kuuluu kahvi-
pusseilua kuviokohdistuksineen, klipsuilua,
neulomista, virkkausta, makrameeta, koruilua,
ompelua, tuunailua ym. kivaa ja tietysti kahvit-
telua. Kierrdtyskoppa kulkee mukana. Tervetu-
loa mukaan!

1105701 Kansantanssi

Sampola, Sampolankatu 2, 39930 Karvia
Pe 19.00-20.30 6.9.2024-18.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €

Jaana Korpi

Tervetuloa, niin aloittelijat kuin konkarit, mu-
kaan iloiseen kansantanssijoiden joukkoon.
Aloitetaan perinteisten tanssien alkeista ja
edetddn ryhman taitotaso huomioiden, vanhat
taitajat uusia opettaen. Valmistetaan esitettd-
vd opintokokonaisuus.

KARVIA



1203702 Englannin uusalkeet jatko

Karvian yhtendiskoulu Opinpolku,
Haapasenkatu 3, 39930 Karvia

Ma 18.00-19.30 2.9.2024-28.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €
Seija Virkkala

Arkipdivédn sanastoa, rakenteiden ja puhumi-
sen harjoittelua englantia kertaaville ja jonkin
verran jo harrastaneille. Kdytdmme oppikirjaa
Everyday English 4 - Englantia aikuisille, jota
jatkamme kpl 3 eteenpdin rauhalliseen tahtiin.
Kirjan avulla opetellaan/kerrataan perusraken-
teita sekd laajennetaan jokapdivéisessé kie-
lenkéytéssd ja matkailutilanteissa tarvittavaa
sanavarastoa puheharjoitusten avulla. Every-
day English-kirjasarja etenee perusasioita kdsi-
tellen, joten opiskelu onnistuu, vaikka edelliset
osat eivat olisi ennestddn tuttuja. Tervetuloa
kertaamaan, oppimaan uutta ja keskustele-
maan englanniksi kaikki motivoituneet vanhat
ja uudet opiskelijat!

Kirja: Everyday English 4 - Englantia aikuisille,
Anni Holopainen & Christine Silventoinen (ISBN
978-951-1-36647-8, Finn Lectura).

3401701 Digituki

Karvian kirjasto, Tyyni Tuulion katu 10,
39930 Karvia

Ti 18.30-20.00 10.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 0 €

Mira Majanmaa

Digituki antaa henkilékohtaista ohjausta ja
neuvontaa tietokoneen, dlylaitteiden ja netti-
palvelujen kayttéon ja ongelmatilanteisiin. Tuo
ongelma tullessasi, vie ratkaisu mennessdsi.

8301701 Helppo ja kevyt jumppa

Karvian yhtenaiskoulu Opinpolku,
Haapasenkatu 3, 39930 Karvia

Ti 16.30-17.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 26 Kurssimaksu 40 €

Anne Kokko

KARVIA

8301702 Tuolijumppa ikaihmisille

Karvian yhtendiskoulu Opinpolku,
Haapasenkatu 3, 39930 Karvia

Ti 15.30-16.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 26 Kurssimaksu 40 €

Anne Kokko

8301704 Tehojumppa

Karviatalo, palloilusali, Tyyni Tuulion katu 12,
39930 Karvia

Ma 18.00-18.45 12.8.2024-28.4.2025
Oppitunteja 30 Kurssimaksu 50 €

Tiina Huhtala

8301705 Kahvakuula

Karvian yhtendiskoulu Opinpolku,
Haapasenkatu 3, 39930 Karvia

Ke 18.00-18.45 14.8.2024-30.4.2025
Oppitunteja 30 Kurssimaksu 50 €
Tiina Huhtala




1102201 Salakapakka-improvisaatio-
ryhma

Kihnién yhtenaiskoulu,
Koulunuorisotyontekijan tila,
Kettukalliontie 3, 39820 Kihni6

Ke 18.00-20.15 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €
Henna Nurmela

Talla kurssilla saat tyokaluja spontaaniuteen,
ldsndolon vahvistamiseen ja esiintymisjanni-
tyksen purkamiseen. Teemme ndyttelijéntyén
ja improvisaation harjoitteita, jotka rentoutta-
vat mieltd ja kehoa. Keskitymme esiintymisvar-
muuteen ja oman ilmaisun [6ytdmiseen ilon
kautta!

1103201 Aurinkomaalarit - Kuvataide

Kihnion yhtendiskoulu, Kuvataideluokka,
Kettukalliontie 3, 39820 Kihnio

Ma 15.45-19.00 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 100 Kurssimaksu 120 €
Mervi Yli-Lankoski

Luova hetki ja kuppi kahvia. Tervetuloa maa-
laamaan tai piirtdmddn mukavan harrastuk-
sen pariin. Eri taidetekniikoihin opastetaan.
Myés jo pidempddn taidetta harrastaneet
tervetuloa mukaan. Omilla aiheilla-omaan
tahtiin. Halutessaan voi tutustua uusiin teknii-
koihin seka taidendyttelytoimintaan.

1103203 Taidekurssi Luovat 7-10 v.

Kihnion yhtendiskoulu, Kuvataideluokka,
Kettukalliontie 3, 39820 Kihnid

To 14.15-15.45 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Mervi Yli-Lankoski

Taidekurssilla kivasti piirretddn, mukavasti
maalaillaan sekd muovaillaan, luovasti as-
karrellaan ja muuten vaan tutustutaan vdrien
maailmaan sekd eri taidetekniikoihin. Nopsas-
ti me yhdessa taidendyttelykin jarjestetddn.
Vdlissd voitais puraista omia evditd, sen verran
vauhdikasta on taiteen tekeminen. Tervetuloa
mukaan taiteilemaan. Materiaalimaksu 25e/lu-
kukausi maksetaan opettajalle kurssin alussa.
Opisto laskuttaa kurssimaksun.

1104201 Kudotaan kaunista kotiin

Taitotalo Puumila, Kuruntie 1-3,
39820 Kihnid

Ma 18.00-20.30 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssimaksu 90 €
Leena Pihlajamaa

Kurssit on tarkoitettu kaikille kudonnasta
kiinnostuneille, myés vasta-alkajille. Kudotaan
erilaisia kéytto- ja sisustustekstiilejé.

KIHNIO




1104202 Puutyot

Kihnién yhtendiskoulu, Teknisen tyon tila,
Kettukalliontie 3, 39820 Kihnio

Ma 17.30-20.45 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 100 Kurssimaksu 110 €
Pekka Kuhna

Kehitetddn kddentaitoja, suunnitellaan ja to-
teutetaan omia toitd.

1106201 Kihnio100
elamantarinakurssi

Kihnidn yhtendiskoulu, Biologian luokka,
Kettukalliontie 3, 39820 Kihnid

Ke 16.00-17.30 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Henna Nurmela

Kirjoitamme tarinoita eldmdn varrelta, lap-
suudesta, perhe-eldmadstd, juhlista. Tuotamme
tekstid ja kuvia omaksi ja jalkipolvien iloksi,
sekd koostamme Kihnién seudun kotiseutuhis-
toriikkia. Luemme opettajan antamista teh-
tavistd syntyneitd tekstejd ja keskustelemme
aiheista leppoisassa hengessd.

8301203 Vesijumppa A

Kihnidn terveys- ja palvelukeskus,
Kivinevantie 11-13, 39820 Kihni6
Ma 18.00-18.45 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 25 Kurssimaksu 80 €
Sari Sammatti

Vaihtelevia lihaskuntoliikkeitd koko kropalle,
liikkuvuutta ja sykkeen nostoa unohtamatta.

8301204 Vesijumppa B

Kivinevantie 11-13, 39820 Kihnio
Ma 18.50-19.35 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 25 Kurssimaksu 80 €
Sari Sammatti

8301205 Aquabic-vesikuntoilu ja
vesijuoksu

Kihnién terveys- ja palvelukeskus,
Kivinevantie 11-13, 39820 Kihni6
Su 15.00-15.45 8.9.2024-20.4.2025
Oppitunteja 25 Kurssimaksu 80 €
Tarja Mantere

Vesiliikuntaa musiikin tahdissa. Sopii varttu-
neemmillekin ja aloittelijoille.

8301206 Aquabic -tehotreeni

Kihnidn terveys- ja palvelukeskus,
Kivinevantie 11-13, 39820 Kihni6
Su 14.00-14.45 8.9.2024-20.4.2025
Oppitunteja 25 Kurssimaksu 80 €
Tarja Mantere

Reipasta vesiliikuntaa menevén musiikin tah-
dissa. Sopii kaikille kunnostaan huolehtiville.

8301207 Vesikuntoilua ja vesijuoksua
miehille

Kivinevantie 11-13, 39820 Kihni6
Su 13.00-13.45 8.9.2024-20.4.2025
Oppitunteja 25 Kurssimaksu 80 €
Tarja Mantere

Reipasta vesiliikuntaa musiikin tahdissa. Sopii
kaikille kunnostaan huolehtiville miehille. Pieni
alkulémmittely ennen altaalle menoa.

8301208 Seniorijumppa

Kihnién yhtenaiskoulu, juhlasali,
Kettukalliontie 3, 39820 Kihnio

Ti 15.45-16.30 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 26 Kurssimaksu 40 €
Sari Sammatti

Venyttelyd ja kevyttd liikuntaa.

KIHNIO




8301210 Naisten ohjattu
kuntosalitreeni

Kihnidén kuntosali, Kihniontie 51,
39820 Kihnid

Ke 18.00-19.30 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Tarja Mantere

Tehokas alkulammittely, ohjattu kuntosalitree-
ni ja venyttelyt. Peruskunnon kohottamiseen ja
lihaskunnon ylldpitdmiseen. Sopii my6s hyvin
aloittelijoille.

8301211 Varttuneiden ja aamuvirkku-
jen ohjattu kuntosalitreeni

Kihnion kuntosali, Kihniontie 51,
39820 Kihni6

La 8.30-10.00 7.9.2024-26.4.2025
Oppitunteja 50 Kurssimaksu 70 €
Tarja Mantere

Alkulémmittely, ohjattu kuntosalitreeni ja
venyttelyt. Sopii aloittelijoille sekd kaikille aa-
muvirkuille hyvén lihaskunnon ja liikkuvuuden
yllapitdmiseen. Naisten ja miesten yhteisryh-
md. Varaa mukaan rento asu, juomista, pieni
pyyhe, hanskat, sisdlenkkitossut sekd reipas
mieli.

8301212 Aijadjumppaa
varttuneemmille miehille

Kihnién yhtenaiskoulu, liikkuntasali,
Kettukalliontie 3, 39820 Kihnio

To 18.00-19.30 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Jari Jarventausta

Kurssin aikana perehdytddn erilaisiin palloilu-
lajeihin. Lisdksi tutustutaan kuntopiiri- / kunto-
saliharjoitteluun ja lihasvenyttelyihin.

8302202 KehoMieli Joogaa

Kihnién yhteinaiskoulu, juhlasali,
Kettukalliontie 3, 39820 Kihnio

To 18.00-19.30 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Satu Rantala

Rauhoitamme mielemme kehomme kautta, jol-
loin mielen tuottama stressikehd katkeaa. Néin
tavoitamme itsestdmme sisdisen Idsndolon
tilan, mielenrauhan tilan. Harjoitteet tehdddn
lempedsti kehoa kuunnellen. Sisaltaé alku- ja
loppurentoutuksen. Mukaan joogamatto,vesi-
pullo,joustavat vaatteet ja peitto.

KIHNIO




PARKANO

1101101 Nuorekkaiden miesten kuoro

Yla-Satakunnan musiikkiopisto,
Keskuskatu 1, 39700 Parkano

Ke 18.00-19.30 11.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 59 Kurssimaksu 70 €
Jukka Lehtinen

Uuden ajan mieskuoro, joka harjoittelee moni-
puolisen ohjelmiston merkeissa.

1101105 The Youngsters -bandikurssi |

Parkanon seudun populaarimusiikin treeni-
kamppa, Parkanontie 84, 39700 Parkano
To 17.00-19.15 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €

Jukka Suvio

Kurssilla soitetaan bdndiné sekd kotimaisia,
ettd ulkomaisia klassikkokappaleita. Kurssi on
tarkoitettu jo varttuneemmille soittajille, joilla
on jo perustaidot hanskassa. Jos olet kiinnostu-
nut, ota yhteyttd: jukkasuvio1@gmail.com.

PARKANO

1101111 Vanha soitin kuumottaa,
ihan aikuisten oikeesti

Yl&-Satakunnan musiikkiopisto,
Keskuskatu 1, 39700 Parkano

Ma 18.00-21.00 9.9.2024-28.4.2025
Oppitunteja 108 Kurssimaksu 110 €
Ville Koppanen

Oletko salaa halunnut ldmmittéé vanhaa soit-
toharrastustasi? Oletko ajatellut vanhaa soitin-
tasi vaatekaapissasi ja ajatellut ettd tuotakin
olisi mukava taas kokeilla? Ovatko ruuhkavuo-
det ohi tai kenties meneillddn ja kaipaat mie-
len rentoutusta? Meillg on tahén ratkaisu! Tule
mukaan yldikérajattomaan ja erittdin rentoon
yhteissoittoporukkaan. Tarkempi kellonaika
tarkentuu ensimmdaisessd kokoontumisessa.
Ota oma soitin mukaan!

1101115 The Youngsters -bandikurssi
|

Parkanon seudun populaarimusiikin treeni-
kamppa, Parkanontie 84, 39700 Parkano

Ti 18.15-20.30 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €

Jukka Suvio

Kurssilla soitetaan bédndiné seké kotimaisia,
ettd ulkomaisia klassikkokappaleita. Kurssi on
tarkoitettu jo varttuneemmille soittajille, joilla
on jo perustaidot hanskassa. Jos olet kiinnostu-
nut, ota yhteytta: jukkasuviol@gmail.com.
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1101116 The Youngsters -bandikurssi
i

Parkanon seudun populaarimusiikin treeni-
kamppa, Parkanontie 84, 39700 Parkano
Pe 17.00-19.15 6.9.2024-25.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €

Jukka Suvio

Kurssilla soitetaan béndiné sekd kotimaisia,
ettd ulkomaisia klassikkokappaleita. Kurssi on
tarkoitettu jo varttuneemmille soittajille, joilla
on jo perustaidot hanskassa. Jos olet kiinnostu-
nut, ota yhteyttd: jukkasuvio1@gmail.com.

1101119 Kaikki laulaa
musiikkiopistolla

Keskuskatu 1, 39700 Parkano
Yla-Satakunnan musiikkiopisto

Pe 17.30-18.45 6.9.2024-25.4.2025
Oppitunteja 28 Hinta 5 €/hld/kerta
Jukka Suvio, Eija Suvio

Tule laulamaan yhdessa Yld-Satakunnan
musiikkiopistolle. Ohjelmassa ikivihreitd ja
uudempia lauluja. Yhteislaulut joka kuukauden
1. perjantai. Laulattajina Eija ja Jukka Suvio.
Ennakkoilmoittautuminen verkkosivuilla.

Osallistumiskerran maksu 5€ ,maksetaan suo-
raan opettajille.

KUVATAITEET

1103101 Pisama-kuvataidekoulu,
6 -10 vuotiaat

Kaarna lk 1410 Kuvataide, Satakunnankatu
36, 39700 Parkano

Ti 16.00-17.30 20.8.2024-29.4.2025
Oppitunteja 60 Kurssimaksu 106 €

Paula Majuri

Lasta innostetaan kuvataiteen tekemiseen tut-
kivan, kokeilevan ja leikinomaisen toiminnan
kautta. Motorisia taitoja ja pitkdjanteisyyttd
harjoitellaan tutustumalla vaihteleviin tyéta-
poihin sekad erilaisiin materiaaleihin ja vali-
neisiin. Tutustutaan paikalliseen kulttuuriin ja
ndyttelytarjontaan.

1103102 Pisama-kuvataidekoulu,
11-15 vuotiaat

Kaarna Ik 1410 Kuvataide, Satakunnankatu
36, 39700 Parkano

Ke 16.00-17.30 21.8.2024-30.4.2025
Oppitunteja 60 Kurssimaksu 106 €

Paula Majuri

Tutustutaan taidekuviin eri aikoina, eri ym-
pdaristoissd, eri kulttuureissa tuotetut teokset,
aihepiirit ja ilmiét. Keskustellaan taidekuvista
ja tehdddn kuva-analyysia. Pohditaan omaa
kuvailmaisua ja arvoja. Tutustutaan paikalli-
seen kulttuuriin ja ndyttelytarjontaan. Kehite-
tddn omaa ilmaisua kuvallisen tydskentelyn
ja reflektoinnin kautta. Syvennetddn aiemmin
opittua.

1103105 Sormet savessa torstaisin

Kaarna Ik 1410 Kuvataide, Satakunnankatu
36, 39700 Parkano

To 18.00-20.15 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssi+polttomaksu 120 €
Sari Kuusikko

Keramiikkapajassa voit valmistaa erilaisia esi-
neitd savesta kdyttden kdsinrakennustekniikoi-
ta. Lisadmme pintoihin vérid tuovat lasitteet.
Toteuta oma idea. Tullessa ei tarvitse osata
mitddn, ohjauksella padset hyvin alkuun. Opet-
taja ohjaa tarvikehankinnoissa. Kurssimaksu
sisaltdd savenpolttomaksun.

PARKANO
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1103110 Kuvataidetta aikuisille

Kaarna Ik 1410 kuvataide, Satakunnankatu
36, 39700 Parkano

Ma 18.00-21.00 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 100 Kurssimaksu 120 €

Paula Majuri

Tule tekemaddn taidetta erilaisin tekniikoin,
joihin ei tarvita aiempaa osaamista. Opetus
liittyy yhteisiin teemoihin, mutta osallistuja voi
vapaasti tyéstdd myés omia aiheitaan. Piirté-
misen ja maalaamisen perusasioiden ohessa
tutustutaan myds vdri- ja sommitteluoppiin
sekd taiteen historiaan ja nykyisyyteen. Perus-
vélineet tekijoilld on itsellddn(kynat, lehtiot,
siveltimet). Kurssi sopii seké aloittelijoille, ettd
pidempaddén harrastaneille.

1103112 Mielen kuvia

Kaarna Ik 1410 kuvataide, Satakunnankatu
36, 39700 Parkano

To 18.00-20.15 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €

Harri Tapio Rauhaniemi

Tule tekemadn kuvia erilaisin tekniikoin, joihin
ei tarvita aiempaa osaamista. Tehdddn yhdes-
sd matkaa tutkien vdrejd, muotoja ja niiden
merkitystd ja tehden 16ytdjd ja oivalluksia. Tule
avartamaan mielikuvitustasi ja vapauttamaan
tekemisen kahleita. Opettaja ohjaa tarvikehan-
kinnoissa. lmoittautuminen viimeistdan 28.8.
Tervetuloa avoimin mielin.

1103113 Grafiikan lyhytkurssi 1

Keskustan koulu, kasitydluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

La 10.30-15.00, Su 10.30-15.00
14.-15.9.2024 Oppitunteja 12
Kurssi+materiaalimaksu 34 €

Harri Tapio Rauhaniemi

Tule tekemddn helppoa grafiikkaa. Kokeilem-
me linokaiverrusta ja monotypiaa ja valmis-
tamme pienen kuvasarjan. Et tarvitse aiempaa
kokemusta. Kurssimaksuun siséltyy pieni aloi-
tuspaketti. llmoittautuminen 11.9. mennessa.

PARKANO

1103114 Grafiikan lyhytkurssi 2

Keskustan koulu, kasityéluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

La 10.30-15.00, Su 10.30-15.00 1.-2.2.2025
Oppitunteja 12 Kurssi+materiaalimaksu 34 €
Harri Tapio Rauhaniemi

Tule tekemddn helppoa grafiikkaa. Kokeilem-
me linokaiverrusta ja monotypiaa ja valmis-
tamme pienen kuvasarjan. Et tarvitse aiempaa
kokemusta. Kurssimaksuun siséltyy pieni aloi-
tuspaketti. llmoittautuminen 29.1. mennessa.

1103115 Muotoilubetoni-kurssi

Parkanon opintotalo, puutydluokka,
Sepankatu 4, 39700 Parkano

Pe 17.00-20.00, La 10.00-16.00,

Su 10.00-16.00 6.-8.9.2024 Oppitunteja 20
Kurssimaksu 40 € Anne Siltanen

Tule valmistamaan kevyitd, sddnkestavid
veistoksia tai koriste- ja taide-esineité kotiin ja
puutarhaan. Muotoilubetonia on helppo kési-
telld, se on kuin savea, mutta sitd ei polteta.

1103116 Joulukortit vahamaalauksella

Keskustan koulu, kasityéluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

La 10.00-16.00 9.11.2024 Oppitunteja 8
Kurssimaksu 20 € Taina Nurmi

Teemme joulukortteja mehildisvahamaala-
uksella. Vahamaalaus on vanha taidemuoto.
Tekniikka on helppo omaksua, eikd tekijalta
vaadita piirustus- tai maalaustaitoja. Vdrien
ldmmitystyokaluina kdytetddn esim. silitys-
rautaa ja kolvia. Tutustu netissd hakusanalla
encaustic art. Materiaalimaksu 15 euroa.

(N




KADENTAIDOT

1104101 Kudonta

Parkanon opintotalo, kudontatila,
Sepankatu 4, 39700 Parkano

To 13.00-15.15 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €
Tanja Pajala

Kurssilla suunnitellaan yhdessd kudottavat
tyot. Opetukseen sisdltyy loimien luominen,
erilaisiin sidoksiin tutustuminen ja perustai-
tojen vahvistaminen tydskentelyn edetessa.
Kertaamme tarvittaessa aloittelevien kanssa
kudonnan perusteita. Tervetuloa mukaan!

1104102 Nyplays

Keskustan koulu, kasityéluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

Ke 17.00-20.00 11.9.2024-2.4.2025
Oppitunteja 48 Kurssimaksu 60 €
Elise Turppa

Kurssilla opit peruslyénnit ja -kuviot pienten
harjoitusten ja pitsitéiden avulla. Taitojen kas-
vaessa aiemmin opittua sovelletaan uusissa ja
vaikeimmissa téissd kunkin opiskelijan taitojen
ja oman innostuksen mukaan. Tavoitteena
saada kokonaiskuva pitsien valmistustekniikas-
ta ja erilaisista kéyttokohteista sekd materiaa-
lien vaihtoehdoista. Tutustutaan pitsien vii-
meistelyyn, kiinnitykseen ja hoitoon. Tervetuloa
myés aloittelijat!

1104103 Vaate- ja sisustusompelu

Keskustan koulu, kasityéluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

Ti 13.30-16.30 3.9.2024-8.4.2025
Oppitunteja 88 Kurssimaksu 100 €
Sari Tyrkkd

Ompelukurssi juuri sinulle, joka aloittelijana
haluat oppia ompelemaan tai jo kauemman
ompelua harrastaneena haluat kehittyd hel-
pommin ja nopeammin. Kurssilla voidaan
ommella uusia tai tuunata vanhoja vaatteita,
sisustustekstiilejd jne. Mahdollisuus tehdd
myés tilkkutoitd. Ota mukaan perusompelutar-
vikkeet ja kankaita, joita haluaisit kdyttdd sekd
iloinen avoin mieli.

1104104 Sisustusompelu ja
huonekalujen verhoilu

Keskustan koulu, kasityoluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

Ma 18.15-20.30 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssimaksu 90 €
Marika Kiekara

Ota vanha tuolisi tai rahisi uudelleen péadllys-
tettavaksi. Kurssilla opit verhoilutekniikoita
sekd kankaiden ja materiaalien valintaa. Lisdk-
si voit ommella muita sisustustuotteita. Ensim-
maiselld kokoontumiskerralla suunnitellaan
toteuttavat tyoét ja mietitddn materiaalivalinto-
ja ja -hankintoja yhdessa.

1104105 Neulekahvila

Setlementtikeskus Parkanonpirtti,
Parkanontie 48 A, 39700 Parkano

Ti 17.00-19.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 45 €

Minna Salminen

Kurssilla voi kahvin ja rupattelun lomassa
neuloa, virkata tai tehdd mité tahansa muita
lankatbitd. Opettajan opastuksella opitaan oh-
Jeiden lukua ja sovelletaan niitd omiin téihin.
Ota mukaan langat, puikot, koukut ja tutustu
lankatdiden maailmaan olitpa vasta aloittelija
tai jo kokeneempi neuloja. Kurssi toteutetaan
yhteisty6ssd Parkanon Setlementti ry:n kanssa.

PARKANO



1104106 Neuletreffit

Linja-autoaseman ylakerta,
Parkanontie 64, 39700 Parkano

Ma 17.30-19.45 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssimaksu 90 €
Minna Salminen

Neuleystavdt, kokoonnutaan neuletreffeille
kirjastoon! Vasta-alkajat neuvotaan alkuun ja
taiturit voivat jakaa ideoitaan ja kokemuksi-
aan. Aloita islantilaistyyppinen neule tai sukat,
lapaset tai pipo. Opettele silmukat tai kirjo-
neuleet, pitsit ja palmikot. Nautitaan yhdessd
tekemisestd ja olosta, tervetuloa!

1104107 Kansallispukukurssi

Keskustan koulu, kasityéluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

Pe 17.00-20.00 6.9.2024-25.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Elise Turppa

Kurssilla voi valmistaa tai korjata kansallispu-
kuja ja niiden osia; paitoja, hameita, liivejd,
taskuja jne. perinteisid valmistustapoja nou-
dattaen. Tarkempi kurssisis@lté sovitaan en-
simmaiselld kerralla. Ota mukaan ompelu- ja
muistiinpanovdlineet ja/tai jo tydn alla oleva
kansallispukusi/ puvun osat.

1104108 Entisodinti ja verhoilu

Parkanon opintotalo, puutydluokka,
Sepankatu 4, 39700 Parkano

Pe 17.30-19.45, La 9.00-15.15,

Su 9.00-15.15 20.9.-6.10.2024

Oppitunteja 38 Kurssimaksu 50 € Paivi Hieta

Kurssilla kunnostat omat huonekalut uuteen
uskoon. Ty6n ohessa tulevat tutuiksi erilaiset
pintakdsittely- ja verhoilumateriaalit seké tyo-
kalut. Aiempaa kokemusta puun kdsittelysta ei
tarvita. Opettajalta voi ostaa mm. hiontapape-
rit ja liiman. Tule tutustumaan entiséinnin ja
verhoilun kiehtovaan maailmaan. Lisétiedus-
telut Paivi/ p.050 5929134, paivi.hieta@wan-
havakka.net. Kurssi pidetddn pe-su 20.-22.9. ja
4.-6.10. Huom! Kevédn kurssille ilmoittautumi-
nen erikseen.
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1104109 Entisodinti ja verhoilu

Parkanon opintotalo, puutydluokka,
Sepankatu 4, 39700 Parkano

Pe 17.30-19.45, La 9.00-15.15,

Su 9.00-15.15 17.1.-2.2.2025 Oppitunteja 38
Kurssimaksu 50 € Paivi Hieta

Kurssilla kunnostat omat huonekalut uuteen
uskoon. Tyén ohessa tulevat tutuiksi erilaiset
pintakdsittely- ja verhoilumateriaalit seké tyo-
kalut. Aiempaa kokemusta puun kdsittelysta ei
tarvita. Opettajalta voi ostaa mm. hiontapape-
rit ja liiman. Tule tutustumaan entiséinnin ja
verhoilun kiehtovaan maailmaan. Lisétiedus-
telut Péivi/ p.050 5929134, paivi.hieta@wan-
havakka.net. Kurssi pidetddn pe-su 17.-19.1. ja
31.1.-2.2.

1104111 Puutyot ja entisointi

Parkanon opintotalo, puutydluokka,
Sepankatu 4, 39700 Parkano

Ti 11.00-14.00 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssimaksu 120 €
Pekka Kuhna

Suunnitellaan ja valmistetaan puisia kaytto
esineitd ja/tai kunnostetaan vanhoja, omien
mieltymysten ja tarpeiden mukaan. Aiempi
kokemus puuntydéstostd on eduksi, mutta ei
pakollista.

1104112 Puutyo ja koristeveisto

Parkanon opintotalo, puuty6luokka,
Sepankatu 4, 39700 Parkano

Ti 17.30-20.30 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssimaksu 120 €
Pekka Kuhna

Kurssilla valmis-
tetaan koriste- ja
kayttoesineitd.
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1104113 Puutoita 8-10-vuotiaille

Kaarna lk 1430 Tekninen tyo

Ti 15.00-16.30 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Pekka Kuhna

Valmistetaan erilaisia pienid puutéité ja tu-
tustutaan puutydkoneisiin kasityd vdlineisiin.
Pieni materiaalimaksu peritddn erikseen.

1104114 Puutoita puolilta paivin

Parkanon opintotalo, puuty6luokka,
Sepankatu 4, 39700 Parkano

Ke 12.00-15.00 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssimaksu 120 €
Jouni Rosenqvist

Kurssilla valmistetaan kdytto- ja koriste-esi-
neitd, huonekaluja ym. puutditd monipuolisin
puuntyostékonein sekd kasityévalinein.

1104115 Puutodiden iltapaivakurssi

Parkanon opintotalo, puuty6luokka,
Sepankatu 4, 39700 Parkano

To 14.30-17.30 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssimaksu 120 €
Jouni Rosenqvist

Kurssilla valmistetaan kdytto- ja koriste-esi-
neitd, huonekaluja ym. puutéitd monipuolisin
puuntydstékonein sekd kdsityovdlinein.

1104116 Puu ja -metallityot

Parkanon opintotalo, puuty6luokka,
Sepankatu 4, 39700 Parkano

To 17.30-20.30 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 104 Kurssimaksu 120 €
Jouni Rosenqvist

Kurssilla on tilaisuus tehdd erilaisia puutoitd
sekd pienimuotoisia metallitoitd. Mukaan ovat
tervetulleita aloittelijat ja kokeneemmat konkarit.

1104117 Kahvipussitaidetta,
jatkoryhma

Keskustan koulu, kasityéluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

Ke 17.30-20.30 4.9.2024-9.4.2025
Oppitunteja 56 Kurssimaksu 70 €
Leila Lepisto

Kahvipusseilu on eldmantapa vailla vertaa.
Kasseja, koreja, mummolaukkuja, puukoreja,
koruja, pannunalusia, tarjottimia, malleja ny-
kypdivdn mukaisesti perinteitd unohtamatta.
Ompelukoneilla omat mallinsa. Tekniikoita ja
malleja on runsaasti, jokaiselle 16ytyy mielei-
nen. Kuvioiden kohdistaminen antaa uutta
ulottuvuutta kahvipusseiluun. Nykytekniikoilla
aloittelijalla on hyvat mahdollisuudet kuvio-
kohdistuksiin ensimmdisissd toéissadn. Témdn
pdivdn kahvipussityot ovat nédyttavid taiteelli-
sia luomuksia. Kierrdtyskoppa kulkee mukana.
Tervetuloa mukaan!

1104118 Kadentaitokahvila

Pohjois-Parkanon kylatalo, Vatajantie 191,
39750 Kuivasjarvi

Ma 13.00-16.00 9.9.-14.4.2025
Oppitunteja 56 Kurssimaksu 70 €

Leila Lepisto

Toteutamme kddentaitoja porukalla ompe-
luseurojen tyyliin. Ohjelmaan kuuluu kahvi-
pusseilua kuviokohdistuksineen, klipsuilua,
neulomista, virkkausta, makrameeta, koruilua,
tuunailua, kaikenlaista kierréttdmiseen liitty-
Vvad kivaa ja tietysti kahvittelua. Kierrdtyskoppa
kulkee mukana. Tervetuloa mukaan!
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1104170 Paivaretki
Kadentaidot-messuille Tampereelle
La 8.30-16.00 16.11.2024

Marika Kiekara

Lahdemme 16.11.2024 yhteiskuljetuksella
Parkanon linja-auto-asemalta klo 8.30 lkaalis-
ten (klo 9.00), Himeenkyron (klo 9.15) kautta
Tampereelle. Paluumatkalle IGhdetddn noin
klo 16. Matkan hinta siséltad bussikuljetuk-
sen ja pdadsylipun. Matkan hinta muotoutuu
osanottajamddrdn mukaan. Tarkemmat tiedot
paikallislehdessd ja Petdjd-opiston nettisivuilla
ldhempdéné matkan ajankohtaa. Tiedustelut ja
ilmoittautumiset Marika Kiekaralle puh. 040
4814985 12.11 mennessa.

1104119 Lasia ja posliinia

Pohjois-Parkanon kylatalo, Vatajantie 191,
39750 Kuivasjarvi

Ti 17.30-19.45 3.9.2024-15.4.2025
Oppitunteja 39 Kurssimaksu 50 € Merja Virta

Tervetuloa taiteilemaan lasista tai posliinista
esineitd Pohjois-Parkanoon. Kurssilla opitaan
lasi- ja posliinimaalauksen perusteet ja lasitek-
niikoita kuparifoliotekniikasta lasin sulatustek-
niikoihin. Valmistamme oman mieltymyksen
mukaan maalattuja posliiniesineitd, ikkunarii-
puksia vdrillisestd lasista, lasilautasia, koruja,
pienoisveistoksia ja reliefejd. Kurssille ovat
tervetulleita sekd kokeneet ettd vasta-alkavat
opiskelijat. Osallistujat voivat vapaasti padét-
tad, mihin tekniikoihin haluavat perehtyd tai
kokeilla vdhan kaikkea. Opettajalta voi ostaa
lasia. Posliinit kannattaa hankkia itse. Uu-
nimaksu peritdén kdytén mukaan.
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1104120 Kovesjoen kylatalolla
tapahtuu

Kovesjoen kylatalo, Laholuomantie 180,
39620 Kovesjoki

Ke 16.00-18.15 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 78 Kurssimaksu 90 €

Riitta Raiskio

Kurssilla tehdédédn monipuolisesti kdsitoité

mm. ommellen, neuloen, virkaten. Voit ottaa
mukaan oman ompelukoneesi. Lisdksi kokkail-
laan herkkuja vaikkapa joulupdytddn ja kesan
juhliin. Miehet, olette myés tervetulleita toimin-
taan, jos ei muuten, niin vaikkapa vain seura-
pelejag pelaamaan.

1104121 Kehyskukkarot ja
klipsupussukat

Keskustan koulu, kasity6luokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

La 10.00-13.00 5.10.-30.11.2024
Oppitunteja 16 Kurssimaksu 30 €
Leila Lepisto

Kurssilla mahdollisuus tehdé kehyskukkaroita
tai vaikkapa pieni reppu. Kankaiden vdreilld ja
kuoseilla sommittelu on mukaansa tempaavaa
puuhaa. Tarjolla runsas valikoima kehyksid.
“Télkkiklipsujen” kierrdtys on tdman péivan
kierratystd parhaimmillaan. Voit virkkailla
itsellesi "klipsuista” ja langasta pussukoita,
kasseja, koreja ja ndyttavid koruja. Pieni klip-
sulaukku on upea ja edustava, joka herdttdéd
huomion. Kurssi la 21.9., 5.10., 19.10., 30.71.
Tervetuloa!



1104122 Muistojen Kkirja,
kirjansidontakurssi

Keskustan koulu, kasitydluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

Pe 18.00-20.15, La 10.00-14.45 27.
28.9.2024 Oppitunteja 9 Kurssimaksu 20 €
Eija Toivio

Kurssilla opit valmistamaan kirjan alusta
loppuun itse ja pddset kokeilemaan perinteis-
td kirjansidontaa, missd kirjan selkd tehdddn
ommellen. Kaksipdivéisen kurssin ensimmdai-
send pdivand vérjddmme kahvilla papereita,
ompelemme paperipitsejd ja teemme muita
valmistelutditd. Kirjasta on tarkoitus tulla ron-
syilevé ja runsas, mihin pienet pitsinpalaset,
nauhat ja kaikki muu ihanuus sopii mainiosti.
Kierrétyspaperit, vanhat kirjeet ja piirrokset so-
pivat kirjan henkeen hyvin, silld tdmé on sinun
muistojen kirjasi. Toisena pdivand sidomme
kirjan ja jatkamme sivujen koristelua. Et tarvit-
se aikaisempaa kokemusta kirjansidonnasta,
kurssi sopii kaiken tasoisille. Kurssiin kuuluu
kirjallinen sidontaohje. Sinun on mahdollista
ostaa kurssimateriaaleja opettajalta, kuten kir-
jan kansipahvit, sidontalangat ja kirjansidon-
taliima yhteishintaan 5€ (maksu kdéteinen tai
MobilePay). Osallistujille ldhetetdén tarkempi
kurssikirje ennen kurssin alkua.

1104123 Canvas-taulu mixed median
(sekatekniikka) keinoin

Keskustan koulu, kasityéluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

Pe 18.00-20.15, La 10.00-12.15
11.-12.10.2024 Oppitunteja 6
Kurssimaksu 20 € Eija Toivio

Kurssilla tehdddan canvas-taulu (A4 koko) va-
litsemasi valokuvan ympdrille mixed median
keinoin. Tydssd kdytdmme gessoa ja akryyli-
maaleja. Taustassa kdytdmme kohopastaa ja
sabluunoita. Lisdksi kaytdmme erilaisia koris-
teita, joista osa tehddadn itse. Erilaiset koriste-
materiaalit (esim. napit, pitsit, paperi-ja me-
tallikukat yms.) sopivat hyvin tyén “henkeen”.
Kurssiin kuuluva materiaalipaketti ostetaan
suoraan opettajalta hintaan 10€ (maksu ka-
teinen tai MobilePay). Sabluunat ja kuvioiden

leikkaamiseen kdytettdva leikkuri ja stanssit
ovat kurssilaisten vapaassa kéytossd. Kurssi
sopii sekd aloittelijoille ettd pidempddn har-
rastaneille. Osallistujille IGhetetddn tarkempi
kurssikirje ennen kurssin alkua.

1104125 Maalataan villalla
omavalintainen kuva

Keskustan koulu, kasityéluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

La 10.00-15.00, Su 10.00-15.00
16.-24.11.2024 Oppitunteja 24
Kurssimaksu 40 € Kati Vaajasaari

Kurssilla yhdistetdédn huovutusta ja vapaakir-
jontaa. Tavoitteena on maalata villalla omava-
lintaisten kuvien pohjalta, vaikka oman lemmi-
kin muotokuvia, tekemalld niisté seindtauluja,
sohvatyynyjé, kuvia kasseihin, kirjankansia

tai tuunaamalla niillé tekstiilejé tms. Tekniik-
kana kurssilla kaytetddn neulahuovutusta ja
mdrkdhuovutusta. llmeité tuotoksiin voi lisgtd
“piirtdmalld” ompelukoneen vapaakirjontaa
kayttden. Kurssi soveltuu sekd vasta-alkajille
ettd huovutukseen enemmdnkin perehtyneille.
Tarvikkeita voi ostaa ohjaajalta. Kurssi la-su
16.-17.11. ja 23.-24.11.

1104126 Kokeilevaa huovutusta eri
materiaaleja yhdistamalla

Keskustan koulu, kasitydluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

La 10.00-15.00, Su 10.00-15.00 1.-9.2.2025
Oppitunteja 24 Kurssimaksu 40 €

Kati Vaajasaari

Tavoitteena kurssilla on hurmaantua huovu-
tuksesta. Kurssilla voi kokeilla erilaisia huovu-
tustekniikoita, vaikka mosaiikkikuviointia sekd
yhdistdd neulahuovutusta jo mérkdhuovutusta
erilaisiin tekstiileihin - vaikkapa kotoa 6ytyviin
vanhoihin verhoihin. Kurssilla voi valmistaa
hartiahuiveja, kaulaliinoja, kasseja, tossuja tai
mitd mielikuvitus tuo mukanaan. Kurssi so-
veltuu sekd vasta-alkajille etté huovutukseen
enemmdnkin perehtyneille. Tarvikkeita voi
ostaa ohjaajalta. Kurssi la-su 1.-2.2. ja 8.-9.2.
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1104138 Nappara 8-10 v. A

Kaarna lk 1400 Kasityd, Satakunnankatu 36,
39700 Parkano

Ma 15.30-18.00 19.8.2024-5.5.2025
Oppitunteja 90 Kurssimaksu 148 €

Marika Kiekara

Tand vuonna valmistetaan erilaisia toitd villas-
ta, tutustutaan kuvalliseen ilmaisuun erilaisia
tekniikoita kokeillen ja kdyttden sekd suunni-

tellaan ja ommellaan itselle mieluisia tuotteita.

Materiaalimaksu sisdltyy kurssimaksuun.

1104139 Nappara 8-10v. B

Kaarna lk 1400 Kasityd, Satakunnankatu 36,
39700 Parkano

Ti 15.30-18.00 20.8.2024-29.4.2025
Oppitunteja 90 Kurssimaksu 148 €

Marika Kiekara

Tand vuonna valmistetaan erilaisia toitd villas-
ta, tutustutaan kuvalliseen ilmaisuun erilaisia
tekniikoita kokeillen ja kdyttden sekd suunni-

tellaan ja ommellaan itselle mieluisia tuotteita.

Materiaalimaksu sisdltyy kurssimaksuun.

1104140 Nappéara 11-12 v.

Kaarna lk 1400 Kasityd, Satakunnankatu 36,
39700 Parkano

To 16.00-18.15 22.8.2024-1.5.2025
Oppitunteja 90 Kurssimaksu 100 €

Marika Kiekara

Teemaopinnoissa ommellaan vaate, opetel-
laan sisustussuunnittelua seké valmistetaan
sisustusjuttu vaikkapa omaan huoneeseen.
Lisdksi tutustutaan kdsityokulttuuriin. Kurssi
sisaltaéd 10 tuntia itsendistd tydskentelyd. Tar-
vikemaksu peritédén erikseen.
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1104142 Nappara 13-15 v.

Kaarna lk 1400 Kasityd, Satakunnankatu 36,
39700 Parkano

Ti 18.00-20.15 20.8.2024-29.4.2025
Oppitunteja 90 Kurssimaksu 100 €

Marita Mustakoski

Teemaopinnoissa suunnitellaan ja valmiste-
taan tuote, joka on "padttoty6”. Tdydennetddn
puuttuvia opintoja tai valitaan vapaavalintai-
sia aihealueita. Tarvikemaksu peritddn erik-
seen.

1104180 Kesan taiturileiri
8.-10. -vuotiaille

Keskustan koulu, kasityoluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

Ma 10.00-14.00, Ti 10.00-14.00,

Ke 10.00-14.00, To 10.00-14.00 2.-5.6.2025
Oppitunteja 19 Kurssimaksu 30 €

Marika Kiekara

Kesdn taiturileiri 8.-10.-vuotiaille tarjoaa
mahdollisuuden kehittéd taitojaan kdsityén
eri osa-alueilla, kuten esimerkiksi ompelussa,
kankaankuvioinnissa ja askartelussa. Leirilld
pddsee ideoimaan ja toteuttamaan kdsitoité
kivojen kavereiden kanssa ja oppimaan yhdes-
sd uusia tekniikoita. Tervetuloa mukaan taitu-
roimaan ja kokemaan kasityén iloa!




KIELET

1201101 Suomen kielen kurssi

Parkanon opintotalo,

Sepankatu 4, 39700 Parkano

Ti 14.30-16.00, To 11.00-12.30
3.9.-28.11.2024 Oppitunteja 48
Kurssimaksu 60 € Virpi Lohikoski

Tervetuloa opiskelemaan suomea! Oppimateri-
aali pddtetddn opiskelijoiden tason mukaan.

1201102 Suomen kielen alkeet

Kaarna Ik 1102 Kielet, Satakunnankatu 36,
39700 Parkano

Ti 17.00-18.30 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Virpi Lohikoski

Tdlla kurssilla opit suomea alusta: fraaseja,
keskeistd sanastoa ja kielioppia. Opit kdytta-
madn suomen kieltd erilaisissa arjen tilanteis-
sa. Oppikirja Suomen mestari 1 (2020).

1201103 Suomen kielen jatkokurssi

Kaarna Ik 1103 Kielet, Satakunnankatu 36,
39700 Parkano

Ti 18.30-20.00 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Virpi Lohikoski

Tervetuloa opiskelemaan lisdéd suomea! Kurssi
sopii suomea jo vdhén osaaville. Kurssimate-
riaali padtetddn kurssin alussa opiskelijoiden
tason mukaan.

1203103 Englantia edistyneille -
Around the world

Parkanon opintotalo, Sepankatu 4,
39700 Parkano

To 18.00-19.30 5.9.-28.11.2024
Oppitunteja 24 Kurssimaksu 64 €
Pirjo-Riitta Lehtinen

Tule yllapitdmadén ja vahvistamaan kielitaitoasi
innostavassa seurassa. Kurssi sopii englantia
jo pidempddn opiskelleille, matkoista ja kult-
tuureista kiinnostuneille opiskelijoille. Kurssin

tavoitteena on perehtyd matkailuun liittyviin
kommunikaatiotilanteisiin, rohkaista omakoh-
taiseen kielen kdyttéon, kertailla englannin
kielen rakenteita ja aktivoida sanavarastoa.
Welcome! Oppikirja : Around the world, mat-
kailuenglantia (Finn Lectura). Jatketaan kappa-
leesta 7.

1203105 Englantia alkeista eteenpain
2

Parkanon opintotalo, Sepankatu 4,
39700 Parkano

To 16.30-18.00 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Seija Virkkala

Englannin alkeiden kertaajien kurssin jatko,
jolla lisétadn englannin sanastoa, kerrataan
perusrakenteita ja harjoitellaan rohkeasti
puhumista tavallisissa arkieldman viestintati-
lanteissa rauhalliseen tahtiin.

1203106 Rallienglantia reippaasti

Parkanon opintotalo, Sepankatu 4, 39700
Parkano

Ti 17.30-19.00 3.9.2024-15.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Seija Virkkala

Aktivoi vapaa-aikana ja matkustustilanteissa
tarvittavaa englanninkielen taitoasi. Opi kerto-
maan itselle térkeistd ja kiinnostavista asioista
sekd ilmaisemaan omia mielipiteitd ja tunteita
erilaisten keskusteluharjoitusten avulla. Kurs-
silla puhutaan arkisista asioista ja kdydddn
lépi tavallisimpia matkailijan kohtaamia kie-
lenkdéyttétilanteita. Kurssilaiset voivat itse myds
ehdottaa aiheita.

Kurssi sopii A2-tasolla oleville opiskelijoille.
Taustalla voivat esimerkiksi olla 2-3 vuoden
opinnot kansalaisopistossa tai peruskoulun
englannin opinnot.
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1207102 Espanja jatko

Kaarna lk 1102 Kielet, Satakunnankatu 36,
39700 Parkano

Ke 18.30-20.00 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Katriina Salminen

Kerrataan vaateostosten keskusteluja ja sanas-
toa. Sitten jatketaan juhliin liittyviin tilanteisiin
Ventana 2- kirjan kappaleesta 7. Kieliopissa tu-
tustutaan imperfektiin ja muistellaan mennei-
ta. Tyotavat vaihtelevat paritehtévistd videoi-
hin ja kirjoitustehtéviin. Kurssi sopii vahintéddn
pari vuotta espanjaa opiskelleille tai muuten
vankat perustiedot omaaville.

TIETOTEKNIIKKA

3401103 Tietotekniikan jatkokurssi

Parkanon opintotalo, Sepankatu 4,
39700 Parkano

Ke 13.00-14.30 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Jyrki Kappi

Kurssi on tarkoitettu opiskelijoille, joilla on jo
jonkin verran kokemusta tietokoneen kaytostd.

Kurssille voi osallistua myés etdyhteyden kaut-
ta (Teams).

3401104 Digitaaliset perustaidot

Parkanon opintotalo, Sepankatu 4,

39700 Parkano

Ma 13.00-15.15 30.9.-5.11.2024
Oppitunteja 27 Kurssimaksu 40 € Jyrki Kappi

Koulutuskokonaisuudessa opitaan ja vahvis-
tetaan digitaalisen yhteiskunnan perustaitoja.
Opetusmenetelmissd painottuvat opiskelijaldh-
toisyys, arjen tilanteista ja tekemdlld oppimi-
nen

Opetuksen tavoitteena on, etta:

opiskelija osaa kayttda digitaalisia palveluja ja
sovelluksia: Osaa kirjautua laitteelle ja vaihtaa
salasanan. Osaa kdyttad pilvipalvelun ominai-
suuksia (vaihtoehtoisesti Office365, Google tai
Apple ympdritdissd). Toimisto-ohjelmat, tiedon
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tallennus ja jakaminen, sGhképosti, kalenteri,
muistiinpanot ja yhteystietojen ylldpito. Hen-
kilbkohtaisen tilin asetukset ja turvallisuus.
Osaa synkronoida pilvipalvelut kéytossé oleviin
laitteisiin. Osaa kayttdd MS Office ohjelmien
(Word, Excel, PowerPoint) perustoimintoja.
Osaa lghettdd jo vastaanottaa sdhképostia
liitteineen. Tuntee yleisimpid verkkopalveluita
ja osaa kéyttad niitd asiointiin.

3401901 Googlen sovellukset tutuksi
verkkokurssi

Verkkokurssi
Ti 18.00-19.00 3.9.-3.12.2024
Oppitunteja 18 Kurssimaksu 26 € Jyrki Kappi

Kurssi toteutetaan verkkokurssina Googlen
Meet sovelluksella. Tarvitset tietokoneen,
internetyhteyden sekéd dadnilaitteen. Ohjeet
osallistumisesta ldhetetddn kurssilaisille ennen
ensimmdisté opetuskertaa.

Kurssin aiheina ovat Googlen eri sovellusten
kaytt6. Henkilbkohtainen tili, sdhképosti, kalen-
teri ja yhteystiedot. Google Drive, tiedon tallen-
taminen, kdsittely ja jakaminen pilvipalvelussa
sekd toimisto-ohjelmien kéyttd sovelluksessa.
Google Maps ja henkilékohtaiset kartat. Meet
ja Duo, videopuhelut seké videoneuvottelu.

PUUTARHATALOUS

7198102 Pihasuunnittelu

Keskustan koulu, kasityéluokka 2.krs,
Koulukatu 14, 39700 Parkano

Pe 18.00-20.15, La 10.00-14.30 13.
14.9.2024 Oppitunteja 9 Kurssimaksu 20 €
Tiina Yli-Lankoski

Tule mukaan suunnittelemaan omaa pihaa-
si! Kurssilla tehdddn suunnitelma esimerkiksi
perennapenkistd, ongelmakohdasta tai koko

pihasta.
e



KOTITALOUS

8102101 Aasialaista Street food -
ruokaa; Dumplingit
Parkanon opintotalo, opetuskeittid

Su 10.00-16.30 1.9.2024 Oppitunteja 8
Kurssimaksu 20 € Leena Ipatti

Kurssipdivén aikana valmistamme erilaisia
dumplingeja. Opimme valmistamaan won-
ton-taikinan ja keittdmdadn wonton-keittoa.
Ruokalajit ovat mietoja ja sopivat kaikille,
kurssi sopii kaikenikdisille. Raaka-ainemaksu n.
15 e maksetaan opettajalle.

8102102 Aasialainen keittio; Leivonta

Parkanon opintotalo, opetuskeittid
La 10.00-16.30 27.10.2024 Oppitunteja 8
Kurssimaksu 20 € Leena Ipatti

Valmistetaan taiwanilainen ananaskakku ja ja-
panilaista mochia (raaka-aineet 16ytédéd suoma-
laisesta kaupasta). Tule mukaan tekemddn ja
maistamaan yhdessa! Opettaja tuo tarvittavat
tyovdlineet sekd raaka-aineet ja perii maksun
kayton mukaan, n. 15 €.

8102103 Pursottamalla koristelun
perusteet; Jouluteema

Parkanon opintotalo, opetuskeittio
La 10.00-16.30 2.-3.11.2024 Oppitunteja 8
Kurssimaksu 20 € Leena Ipatti

Kurssi on tarkoitettu aloittelijoille ja kertaayjille.
Kurssilla pddset harjoittelemaan pursotustek-
niikoita ja opettelemaan helpoimmat niksit
kreemin valmistamiseen. Luo upea loppusilaus
kakkuihisi. Opettelemme pursottamaan joulu-
pukkeja, lumiukkoja ja joulutdhtid, joilla voi-
daan koristella kauniita jouluhalkoja ja kuppi-
kakkuja. Opettaja tuo tarvittavat raaka-aineet
ja perii niistd maksun kaytén mukaan n. 15 €.
IImoittautuneille ldhetetddn tarvikelista.

8102104 Vietnamilainen katukeittio -
Saigon sandwich bakery

Parkanon opintotalo, opetuskeittid
La 10.00-16.00 1.2.2025 Oppitunteja 8
Kurssimaksu 20 € Leena Ipatti

Kurssilla opit leipomaan patonkia ja valmista-
maan kahta eri taytettd: vietnamilaista lihapul-
lakastiketta ja char-siu kiinalaista BBQ possua.
Kurssi sopii kaiken ikdisille. Raaka-ainemaksu,
n. 20 € maksetaan opettajalle. Huom. info ja
kokkausreseptit Idhetddn sdhkdpostilla.

8102105 Aasialainen keittio;
Vietnamilaiset parhaat keitot

Parkanon opintotalo, opetuskeittio
La 10.00-16.00 22.3.2025 Oppitunteja 8
Kurssimaksu 20 € Leena Ipatti

Kurssilla opit valmistamaan aasialaisten kult-
tuureiden parhaita keittojo mm. vietnamilaisen
pho-keiton tyylisen nuudelikeiton tuunattuna
suomalaiseen, miedompaan makuun. Kurssi
sopii kaiken ikdisille. Raaka-ainemaksu, n. 10 €
maksetaan opettajalle. Huom. info ja kokkaus-
reseptit Idhetddn sahkdpostilla.

8102106 Aasialainen keittio;
Maailman parhaat keitot

Parkanon opintotalo, opetuskeittid
La 10.00-16.00 26.4.2025 Oppitunteja 8
Kurssimaksu 20 € Leena Ipatti

Kurssilla opit valmistamaan aasialaisten kult-
tuureiden parhaita keittojo mm. KambodZasta
ja Thaimaasta. Lisdksi opit tuoreen riisitaiki-
nan ja riisinuudelin valmistamisen. Ruokalajit
ovat mietoja ja sopivat kaikille. Raaka-aine-
maksu, n. 15e maksetaan opettajalle. Huom.
info ja kokkausreseptit IGhetédn sdhképostilla.

%
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HYVINVOINTI 8301106 (Pontevan) lempeat leidit

Pontevan talo, Aureentie 20, 39700 Parkano

Erkala, Kankarintie 29, 39750 Kuivasjarvi gaﬁ?ggrztg:t? Kurssimaksu 40 €

To 18.00-18.45 5.9.2024-28.4.2025

Oppitunteja 26 Kurssimaksu 40 € Kevyttd liikuntaa rauhallisen musiikin tahtiin.
Sari Sammatti Erilaisilla vélineilld saadaan tunneille vaihtelua
ja liikkeet on helppoja toteuttaa. Tunnit sisdl-
tavat helppoja venytyksia. Ota mukaan oma
alusta.

Perusliikuntaa musiikin tahtiin,erilaisilla vali-
neilld saadaan tunneille vaihtelua.Tunnit sisdl-
tavdt helppoja venytyksid. Ota mukaan oma

alusta. Huomioi muuttunut péiva.
8301107 Tuolijumppa

8301103 (Pontevan) kuntoliikunta Yla-Satakunnan musiikkiopisto,
Keskuskatu 1, 39700 Parkano

Ke 11.00-11.45 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 26 Kurssimaksu 40 €
Sari Sammatti

Pontevan talo, Aureentie 20, 39700 Parkano
Ti 11.00-11.45 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 26 Kurssimaksu 40 €

Sari Sammatti

Tuolijumpassa hyddynnetddn tuolia moni-
puolisten harjoitusten tekemisessd. Kurssin
tarkoituksena on vahvistaa lihaksia ja edistéé
likkuvuutta. Harjoitukset ovat helppoja ja
tehokkaita ja ne voi suorittaa omaan tahtiin ja

Terveysliikuntaa ja kunnon kohotusta reippaan
musiikin tahdissa. Ota mukaan oma alusta ja
iloinen mieli!

8301104 Vahojarven senioriliikunta voimien mukaan.

Vahojarven leirikeskus, Vahojarventie 828,

39700 Parkano 8301110 Kovesjoen kuntoliikunta
Ti 18.00-18.45 3.9.2024-22.4.2025

. ) ) Kovesjoen kylatalo, Laholuomantie 180,
Oppitunteja 26 Kurssimaksu 40 € 39620 Kovesjoki

Sari Sammatti Ke 19.00-19.45 4.9.2024-23.4.2025
Kevyttd liikuntaa sekd helppoja venytyksid. Ota  Oppitunteja 26 Kurssimaksu 40 €
mukaan oma alusta. Sari Sammatti

8301112 Ikiliikkujien voimakurssi

Kuntosali Pestis, Teollisuustie 4, 39700
Parkano

Ti 11.00-12.00 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 80 € Eija Suvio

8301105 Keskustan kuntoliikunta

Linja-autoaseman ylakerta, Parkanontie 64,
Parkano
Ke 17.00-17.45 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 26 Kurssimaksu 40 €
Sari Sammatti Tuntiin siséltyy alkulommittely, ohjattu voi-
maharjoittelu kuntosalin laitteilla ja loppuver-
\ ryttely. Voimaharjoittelun aloittamiselle ei ole
ylédikdrajaa. Voimaharjoittelu lisdd idkkédiden
lihasvoimatasoa jopa yli 90 -vuotiailla henki-
l6illa. Voimaharjoittelun ansiosta kdvelynope-
us kasvaa, kulku portaissa paranee ja yleinen
fyysisen aktiivisuuden taso lisadntyy. Heikenty-
nyttd tasapainokykyad voidaan myés parantaa
voimaharjoittelulla.
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8301113 Ohjattua kuntosalitoimintaa
ryhma 1

Kuntosali Pestis, Teollisuustie 4,

39700 Parkano

To 11.00-12.00 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 80 € Eija Suvio

Tuntiin sisdltyy alkulémmittely, ohjattu kunto-
saliharjoittelu kuntosalin laitteilla ja loppuver-
ryttely. Alku- ja loppuverryttely tehddén kurssin
alussa ohjatusti, kurssin edetessd omaehtoi-
sesti. Tunnin aikana kuntosaliohjaaja neuvoo
ja ohjaa laitteiden kéytéssd. Kurssi on tarkoi-
tettu aloitteleville kuntoilijoille. Kurssilla ede-
tadn alkeista lahtien rauhalliseen tahtiin.

8301114 Ohjattua kuntosalitoimintaa
ryhma 2

Kuntosali Pestis, Teollisuustie 4,

39700 Parkano

To 17.00-18.00 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 80 € Eija Suvio

Tuntiin siséltyy alkuldammittely, ohjattu kunto-
saliharjoittelu kuntosalin laitteilla ja loppuver-
ryttely. Alku- ja loppuverryttely tehdddn kurssin
alussa ohjatusti, kurssin edetessd omaehtoi-
sesti. Tunnin aikana kuntosaliohjaaja neuvoo
ja ohjaa laitteiden kéytéssa.

8301116 Ohjattua kuntosalitoimintaa
ryhma 3

Kuntosali Pestis, Teollisuustie 4,

39700 Parkano

Ke 11.00-12.00 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 80 € Eija Suvio

Tuntiin sisdltyy alkulémmittely, ohjattu kunto-
saliharjoittelu kuntosalin laitteilla ja loppuver-
ryttely. Alku- ja loppuverryttely tehddén kurssin
alussa ohjatusti, kurssin edetessd omaehtoi-
sesti. Tunnin aikana kuntosaliohjaaja neuvoo
ja ohjaa laitteiden kdyt6ssa.

8301117 Ohjattua kuntosalitoimintaa
ryhma 4

Kuntosali Pestis, Teollisuustie 4,

39700 Parkano

Ti 12.15-13.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 80 € Eija Suvio

Tuntiin sisdltyy alkulémmittely, ohjattu kunto-
saliharjoittelu kuntosalin laitteilla ja loppuver-
ryttely. Alku- ja loppuverryttely tehdddn kurssin
alussa ohjatusti, kurssin edetessG omaehtoi-
sesti. Tunnin aikana kuntosaliohjaaja neuvoo
ja ohjaa laitteiden kéytossa.

8301118 Ohjattua kuntosalitoimintaa
ryhma 5

Kuntosali Pestis, Teollisuustie 4,

39700 Parkano

Ke 12.15-13.15 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 80 € Eija Suvio

Tuntiin sisdltyy alkulémmittely, ohjattu kunto-
saliharjoittelu kuntosalin laitteilla ja loppuver-
ryttely. Alku- ja loppuverryttely tehddén kurssin
alussa ohjatusti, kurssin edetessd omaehtoi-
sesti. Tunnin aikana kuntosaliohjaaja neuvoo
ja ohjaa laitteiden kdytéssa.

8301119 Aijavoimaa 1

Kuntosali Pestis, Teollisuustie 4,
39700 Parkano

Ti 17.00-18.00 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 80 €
Jukka Suvio

Miehille tarkoitettu ohjattu kuntosaliryhma.
Tuntiin sisdltyy alkulémmittely, ohjattu kunto-
saliharjoittelu kuntosalin laitteilla ja loppuver-
ryttely. Alku- ja loppuverryttely tehdddn kurssin
alussa ohjatusti, kurssin edetessG omaehtoi-
sesti. Tunnin aikana kuntosaliohjaaja neuvoo
ja ohjaa laitteiden kéytossa.
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8301120 Aijavoimaa 2

Kuntosali Pestis, Teollisuustie 4,
39700 Parkano

Ke 16.30-17.30 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 80 €
Jukka Suvio

Miehille tarkoitettu ohjattu kuntosaliryhma.
Tuntiin siséltyy alkuldmmittely, ohjattu kunto-
saliharjoittelu kuntosalin laitteilla ja loppuver-
ryttely. Alku- ja loppuverryttely tehddén kurssin
alussa ohjatusti, kurssin edetessd omaehtoi-
sesti. Tunnin aikana kuntosaliohjaaja neuvoo
ja ohjaa laitteiden kdyt6ssa.

8301134 Dancemix aerobic

Keskustan koulu, sali, Koulukatu 14,
39700 Parkano

ma 17.30-18.30 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 34 Kurssimaksu 50 €
Tarja Mantere

Tanssillinen aerobic-tunti menevalld musiikilla.
Sisdltaa myds lihaskunto-osuuden ja veny-
tykset. Potkua kunnon kohotukseen! Mukaan
omat jumppamatot.

8301135 Asahi

Linja-autoaseman ylakerta, Parkanontie 64,
Parkano

To 12.00-12.45 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 27 Kurssimaksu 40 €
Marianna Kuusikko

Asahi-terveysliikunta on neljgn suomalais-
miehen (laakari, filosofi ja kaksi valmentajaa)
kehittdmd lilkkuntamuoto, joka sopii kaikeni-
kdisille liikunnan harrastajille. Harjoitusten
pddpaino on rentoutuksessa, niska-hartiaseu-
dun, selén ja kehon asennon ja lihasten sekd
jalkalihasten harjoittamisessa. Erityistd huo-
miota kiinnitetddn tasapainoharjoitteluun ja
hengitysharjoituksiin. Liikesarjat suoritetaan
jatkumona ja ne sidotaan yhteen tehostetun
hengityksen avulla.
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8301136 Kypsat kymmenet
palloryhma

Parkanon urheilutalo, Niementie 10,
39700 Parkano

Ke 19.00-20.30 18.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 44 Kurssimaksu 60 €
Jukka Suvio

Kokeillaan ja tutustutaan eri palloilulajeihin
huomioiden osallistujien kunto ja ikd. Alkulém-
mittely venytyksineen aina ennen pallopeleja ja
tunnin pddtteeksi loppuvenyttely.

8301137 Matalan kynnyksen
LOPO-kurssi (lonkkapolvi).

Kuntosali Pestis, Teollisuustie 4,

39700 Parkano

To 12.15-13.00 5.9.2024-24.4.2025
Oppitunteja 26 Kurssimaksu 80 € Eija Suvio

Kurssi on tarkoitettu henkiléille, joilla on jo
esimerkiksi arthroosi eli kulumadiagnoosi joko
polvessa/polvissa tai/ja lonkassa/lonkissa. Ni-
veliin on muodostumassa tai niissd on jonkin-
asteisia liikerajoituksia.

Ryhmadssé opastetaan mahdollisimman opti-
maalisiin liikkeisiin, jotka pitkdlld tdhtédimelld
parantaisivat ja vahvistaisivat nivelid tukevia
lihaksia. Kurssilla opetellaan myés liikkumaan
ja liikuttamaan nivelid tietyn kivuntunteen sal-
limissa rajoissa. Kurssi on sopivaa harjoittelua
niin mahdolliseen leikkaukseen valmentavassa
kuin leikkauksen jdlkeisessd kuntoutuksessa.
LIIKE ON LAAKE. Lihakset ovat nivelten TUKI!

8301138 Erityisten kuntoliikunta

Keskustan koulu, sali, Koulukatu 14,
39700 Parkano

Ti 16.30-17.30 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 34 Kurssimaksu 50 €
Marianna Kuusikko

Monipuolista koko kehon lihasvoimaa, kestd-
vyyttd ja tasapainoa kehittavdd ja ylldpitdvad
liikettd. Tuntia rytmittéd iloinen musiikki. Kaik-
ki liikkeet ovat sovellettavissa jokaisen omaa
taitotasoa vastaavaksi.



8301139 Selka kuntoon

KunnonLiike, Keskuskatu 8, 39700 Parkano
Ke 16.45-17.45 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 38 Kurssimaksu 50 €
Marianna Kuusikko

Tunti sisaltdd rankaa huoltavia sekd keskivar-
talon tukilihaksia vahvistavia liikkeitd. Tunti
sopii kaikenikdisille ja -kuntoisille.

8301140 Pilates

KunnonlLiike, Keskuskatu 8, 39700 Parkano
Ti 19.00-20.00 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €
Marianna Kuusikko

8301141 Kehonhuolto senioreille

KunnonLiike, Keskuskatu 8, 39700 Parkano
Ti 12.00-13.00 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €
Marianna Kuusikko

Lempedd ja rauhallista koko kehon luonnol-
lista liikkuvuutta ja tasapainoa ylldpitavad ja
edistévaad harjoittelua rauhallisen taustamusii-
kin siivittGmana.

8301142 Pilates 2

KunnonLiike, Keskuskatu 8, 39700 Parkano
Ke 19.00-20.00 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €
Marianna Kuusikko

8301143 Senioripilates

KunnonlLiike, Keskuskatu 8, 39700 Parkano
Ti 11.00-12.00 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 35 Kurssimaksu 50 €
Marianna Kuusikko

Rauhallisista liikesarjoista koostuva tunti ke-
hittad monipuolista lihaskuntoa, harjoitusten
kohdistuessa erityisesti syviin keskivartalon li-
haksiin, jotka tukevat selkdrankaa ja yllapi-
tavat hyvad ryhtid. Kokonaisvaltaiset liikkeet
kehittavdat myos tasapainoa, lifkkkuvuutta ja
kehonhallintaa.

8301144 Lasten Dancemix

Linja-autoaseman ylakerta, Parkanontie 64,
Parkano

La 12.00-12.457.9.-30.11.2024
Oppitunteja 12 Kurssimaksu 30 €

Tarja Mantere

Tanssillinen ja leikkimielinen tunti lasten musii-
kin tahtiin yli 3-vuotiaille. Lasten vanhemmat
voivat myés osallistua.

8302102 KehoMieli Joogaa

Linja-autoaseman ylakerta, Parkanontie 64,
Parkano

Ke 19.00-20.30 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Satu Rantala

Rauhoitamme mielemme kehomme kautta, jol-
loin mielen tuottama stressikehd katkeaa. Ndin
tavoitamme itsestdmme sisdisen ldsndolon
tilan, mielenrauhan tilan. Harjoitteet tehdddn
lempedsti kehoa kuunnellen. Sisaltdé alku- ja
loppurentoutuksen. Mukaan joogamatto,vesi-
pullo,joustavat vaatteet ja peitto.

8302103 KehoMieli Joogaa

Pohjois-Parkanon kylatalo, Vatajantie 191,
39750 Kuivasjarvi

Ke 16.45-18.15 4.9.2024-23.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €

Satu Rantala

Rauhoitamme mielemme kehomme kautta, jol-
loin mielen tuottama stressikehd katkeaa. Néin
tavoitamme itsestdmme sisdisen ldsndolon
tilan, mielenrauhan tilan. Harjoitteet tehdddn
lempedsti kehoa kuunnellen. Sisaltdé alku- ja
loppurentoutuksen. Mukaan joogamatto,vesi-
pullo,joustavat vaatteet ja peitto.
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1103501 Nerikomi-viikonloput

Pomarkun teknisen tyonlk.

La 10.00-16.00, Su 10.00-16.00
21.9.-13.10.2024 Oppitunteja 28
Kurssi+polttomaksu 70 € Anne Siltanen

Kurssilla opitaan valmistamaan kuvioituja
keraamisia astioita. Nerikomi on perintei-
nen japanilainen tekniikka. jossa yhdistetddn
erivarisié savia jo luodaan upeita ja uniikkeja

kuvioita. Toisena viikonloppuna tyét lasitetaan.

Opettaja tuo kdytettévat posliinisavet ja pig-
mentit. Ndisté hinta erikseen kdyton mukaan.
2,50 €/ savikilo.

1103502 Raku-keramiikka

Pomarkun teknisen tyonlk.

La 10.00-13.45, Su 10.00-13.45 5.-27.4.2025
Oppitunteja 23 Kurssi+polttomaksu 60 €
Anne Siltanen

Valmista omien ideoidesi pohjalta uniikkeja
keraamisia koriste- ja taide-esineité kdsin
rakentamalla. Tyét poltetaan rakutekniikalla.
Kurssi sopii kaikille keramiikasta kiinnostuneil-
le. Savista ja lasitteista sekd kaasusta erillinen
maksu tdiden méadrdn mukaan. Savityét teh-
dddn 5.6.4. ja ne lasitetaan ja poltetaan 26.-
27.4.

POMARKKU

1103503 Pomarkun savipaja

Pomarkun teknisen tyonlk.

To 17.00-20.00 5.9.2024-11.4.2025
Oppitunteja 106 Kurssi+polttomaksu 160 €
Anne Siltanen

Tervetuloa harrastamaan savitditd. Inspiroi-
dutaan luonnonaiheista; esim. eldimistd ja
kukista. Voit myés valmistaa savesta taidetéitd,
veistoksia, astioita, lyhtyjd ja ruukkuja. Voit
tehdd toitd opettajan aiheiden pohjalta tai
omia aiheita toteuttaen. Savenrakennusteknii-
kat tulevat kurssilla tutuiksi sekd saven pin-
takoristelut ja lasitukset. Et tarvitse aiempaa
kokemusta savitéistd vain kiinnostus aiheesta
riittda.

1103504 Vapaan maalauksen lauantai

Pomarkun yhteiskoulu, kuvataideluokka
La 10.00-15.45 21.9.2024 Oppitunteja 9
Kurssimaksu 20 € Leena Jarvinen

Olet tervetullut kurssille juuri sellaisena kuin
olet. Aiempaa kokemusta ei tarvita. Ota mu-
kaan haluamasi piirustus- tai maalaustarvik-
keet ja rento asenne. Kokeilla uutta ja erilaista
tai jalostaa jo tuttua totuttua linjaa. Tavoit-
teena on l6ytdd uusia ulottuvuuksia ja hyvid
kokemuksia vérien ja muotojen ddrelld ja
saada ryhmdssé toimimaan voimaannuttava
ja kannustava vire. Opella on mukana mate-
riaalien tdydennysvarastoa sekd muutama
tekninen vinkki.
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1103505 Vapaan maalauksen lauantai

Pomarkun yhteiskoulu, kuvataideluokka
La 10.00-15.45 5.4.2025 Oppitunteja 9
Kurssimaksu 20 € Leena Jarvinen

Olet tervetullut kurssille juuri sellaisena kuin
olet. Aiempaa kokemusta ei tarvita. Ota mu-
kaan haluamasi piirustus- tai maalaustarvik-
keet ja rento asenne. Kokeilla uutta ja erilaista
tai jalostaa jo tuttua totuttua linjaa. Tavoit-
teena on loytdd uusia ulottuvuuksia ja hyvid
kokemuksia vérien ja muotojen ddrelld ja
saada ryhmdssa toimimaan voimaannuttava
ja kannustava vire. Opella on mukana mate-
riaalien tdydennysvarastoa sekd muutama
tekninen vinkki.

1104501 Puutyét ja entisdinti

Pomarkun teknisen tyonlk.

Ma 18.00-20.15 2.9.2024-15.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssimaksu 90 €
Tapio Mustajarvi

Puutyépiirissé tehdddn pienimuotoisia puutéi-
td omien suunnitelmien mukaan.

1104502 Tikkuiitat

Pomarkun kirkonkylan koulu

To 14.45-17.30 5.9.2024-10.4.2025
Oppitunteja 56 Kurssimaksu 70 €
Leila Lepisto

Toteutamme kddentaitoja porukalla ompe-
luseurojen tyyliin. Ohjelmaan kuuluu kahvi-
pusseilua kuviokohdistuksineen, klipsuilua,

neulomista, virkkausta, makrameeta, koruilua,
ompelua, tuunailua ym. kivaa ja tietysti kahvit-

telua. Kierratyskoppa kulkee mukana. Tervetu-
loa mukaan!

1104503 Kirkonkyldn kudonta

Yhteiskoulun lukion piharakennus
Ma 15.30-17.45 2.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 75 Kurssimaksu 90 €
Tanja Pajala

Kerrataan aluksi kangaspuiden kéyttéd - loi-

men luontia, kankaan rakentamista ja perussi-

doksia. Kudottavat tyét suunnitellaan yhdessd
ryhmdén kanssa.

1104505 Kassakerho Taitavat
8-10 -vuotiaille

Pomarkun kirkonkylan koulu

Ti 13.45-15.15 3.9.2024-22.4.2025
Oppitunteja 52 Kurssimaksu 70 €
Marika Kiekara

Kdssékerho tarjoaa kokemuksia kdsitoistd,
muotoilusta sekd erilaisista materiaaleista ja
tekniikoista. Taitavissa mm. ommellaan, neulo-
taan, askarellaan, kuvioidaan kangasta paina-
en ja vdrjdten, huovutetaan, tehdédédn makra-
mee- ja mosaiikkitoitd, koruja ja paljon muuta
ihanaa yhdessa!

1104506 Syysloman Taiturileiri
10-12-vuotiaille

Pomarkun kirkonkylan koulu
Ma-To 10.00-13.30
21.-24.10.2024 Oppitunteja 18
Kurssimaksu 30 € Marika Kiekara

Syysloman taiturileirilld pddsee ideoimaan ja
toteuttamaan kdésitéitd jo oppimaan yhdessa
uusia kéddentaitoja. Leirilld ideoidaan, muotoil-
laan ja valmistetaan koruja helmistd ja poly-
meerimassasta sekd kokeillaan makrameetoi-
den tekoa. Tervetuloa mukaan taituroimaan ja
kokemaan kdésityén iloa!

POMARKKU




3401505 Kehyskukkarot ja
klipsupussukat

Pomarkun kirkonkylan koulun
ompeluluokka

La 10.00-13.00 28.9.-9.11.2024
Oppitunteja 16 Kurssimaksu 40 €
Leila Lepisto

Kehyskukkaroille on aina kdytt6d. Kankaiden
véreilld ja kuoseilla sommittelu on mukaansa-
tempaavaa puuhaa. Mshdollisuus tehdé kehys-
kukkaroita tai vaikkapa pieni reppu. Klipsuilu
on tdmdan pdivan kierratystd parhaimmasta
pdadstad. Voit virkkailla itsellesi pussukoita, kas-
seja, koreja ja ndyttévid koruja. Pussukoihin on
mahtavasti kehyksié saatavilla. Pieni néyttdvad
klipsulaukku on upea ja edustava joka huo-
mataan. Ldhde mukaan ompelun kiehtovaan
maailmaan tai klipsuiluun. Tervetuloa!

3401501 Arjen digitaidot

Pomarkun kirkonkylan koulu

Ma 15.00-16.30 2.9.2024-7.4.2025
Oppitunteja 48 Kurssimaksu 60 €
Minna Salmi

Opetellaan kéyttamadén nykyisid viestintd- ja
pilvipalveluita kaikessa rauhassa. Kerrataan
perusteita, ndyttdd ja ndppdimistéd. Tuo oma
kannettava tai dlypuhelin, mitd haluat harjoi-
tella.

8302501 Pomarkun joogaryhma

Pomarkun kirkonkylan koulun sali
Ma 18.30-20.00 9.9.2024-14.4.2025
Oppitunteja 48 Kurssimaksu 60 €
Anne Rajala

Hathajooga lisdd tasapainoa, liikkuvuutta ja
voimaa. Etenemme harjoituksessa rauhallisesti
asanasta/ asanasarjasta toiseen omaa hengi-
tystd ja kehoa kuunnellen, omat Idhtékohdat
ja rajat huomioiden. Tunti voi siséltdd hengit-
ysharjoituksia. Tunti sopii myos aloittelijoille ja
erityisen hyvin niille, jotka kaipaavat rauhoit-
tumista arjen keskelld. Mukaan tarvitset oman
alustan/ joogamaton. Pienen viltin ja joogatii-
len voit myés tuoda, jos sellaiset itseltasi [6yty-
vét. Tervetuloa!
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